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Rasmus, Nanna & Bella
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MATERIALER:

NANNA, MAMMA & PAPA:
170 g Go Handmade Teddy-garn
50 g Go Handmade Vintage-garn
1 par sikkerhetsøyne 14 mm

BELLA & RASMUS:
70 g Go Handmade Teddy-garn
25 g Go Handmade Vintage-garn
1 par sikkerhetsøyne 10 mm

Broderigarn
Fyllvatt
Heklenål 3,0 mm

OBS! I tillegg trenger man en lang stoppenål.
Den angitte garnmengden er veiledende og 
avhenger av heklemåten din.

FORKORTELSER 
OG FORKLARINGER
m maske
r  ring (hekle 2 lm, hekle det angitte antallet 

m i den 2. m fra nålen)  
lm luftmaske
slm  snuluftmaske, snu arbeidet etter luftmasken
fm fastmaske
hst halvstav
1 fm øk økning (2 fm i en m)
1 fm fell felling (2 fm hekles sammen)
{...}  det som står mellom disse tegnene, gjen-

tas gjennom omgangen/raden
(..)  på slutten av omgangen/raden – angir 

det totale antallet masker

Hvis ikke annet ar angitt, hekler man i spiral. Som 
avslutning, lukkes omgangen med en kjm, tråden 
klippes over i en lengde på 20 cm og dras gjennom 
masken.
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NANNA, MAMMA & PAPA

KROPP
Hekle med Teddy-garnet.
1.) r med 8 fm    (8)
2.) {1 fm øk i hver fm} (16)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (24)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (32)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (40)
6.) {4 fm, 1 fm øk} (48)
7.) {5 fm, 1 fm øk} (56)
8.) {6 fm, 1 fm øk} (64)
9. - 12.) 64 fm (64)
13.) {6 fm, 1 fm fell} (56)
14. - 15.) 56 fm (56)
16.) {5 fm, 1 fm fell} (48)
17.) 48 fm (48)
18.) {4 fm, 1 fm fell} (40)
19. - 22.) 40 fm (40)
23.) {3 fm, 1 fm fell} (32)
24. - 26.) 32 fm (32)
27.) {2 fm, 1 fm fell} (24)
28. - 30.) 24 fm (24)
31.) {1 fm, 1 fm fell} (16)
32.) 16 fm (16)
Ta fyllvatt i kroppen.
Klipp over garnet og dra garnenden gjennom 
masken. 

HODE
Begynn med Vintage-garnet.
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (30)

6.) {4 fm, 1 fm øk} (36)
7. - 8.) 36 fm (36)
9.) {5 fm, 1 fm øk} (42)
10 - 11.) 42 fm (42)
12.) {6 fm, 1 fm øk} (48)
13.) 48 fm (48)
Bytt til Teddy-garnet. 
14.) {7 fm, 1 fm øk} (54)
15.) {8 fm, 1 fm øk} (60)
16.) 60 fm (60)
17.) {9 fm, 1 fm øk} (66)
18 - 19.) 66 fm (66)
20.) {10 fm, 1 fm øk} (72)
21 - 24.) 72 fm (72)
25.) {10 fm, 1 fm fell} (66)
26.) {9 fm, 1 fm fell} (60)
27.) {8 fm, 1 fm fell} (54)
28.) {7 fm, 1 fm fell} (48)
29.) {6 fm, 1 fm fell} (42)
30.) {5 fm, 1 fm fell} (36)
31.) {4 fm, 1 fm fell} (30)
32.) {3 fm, 1 fm fell} (24)
33.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
34.) {1 fm, 1 fm fell} (12)
35.) {1 fm fell} (6)
Sett øynene inn i 14. omgang. Stopperene til 
øynene settes på fra innsiden, trykk de ev. fast ved 
hjelp av en mynt.
Fyll hodet med fyllvatt.
Klipp tråden, trekk garnet gjennom maskene, trekk 
dem sammen og sy hodet sammen med unntak av 
en liten åpning. 
Form hodet og øyehulen ved å trekke en tråd fra 
hodets åpning (den delen som skal sys til kroppen) 
til plasseringen til det ene øyet, før tråden rundt en 
maske og tilbake igjen. Stram tråden for å forme en 
øyehule og fiksér trådendene ved å knyte en knute. 
Gjenta med det andre øyet. Se fig.
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Lukk den siste åpningen. 
Brodér nese/munn med fasong som en omvendt «Y».
Sy hodet fast på kroppen.

ØRE (2 X)
Hekle med Vintage-garnet. 
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver m} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (30)
6.) {4 fm, 1 fm øk} (36)
7.) {5 fm, 1 fm øk} (42)
8.) {6 fm, 1 fm øk} (48)
9.) {7 fm, 1 fm øk} (54)
10.) 54 fm (54)
11.) {7 fm, 1 fm fell} (48)
12.) {6 fm, 1 fm fell} (42)
13. - 15.) 42 fm (42)
16.) {5 fm, 1 fm fell} (36)
17.) {4 fm, 1 fm fell} (30)
Sy ørene fast på hodet. 

ARMER (2 X)
Begynn med Vintage-garnet.
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (30)
6.) {4 fm, 1 fm øk} (36)
7. - 8.) 36 fm (36)
9.) {4 fm, 1 fm fell} (30)
10. - 11.) 30 fm (30)
12.) {3 fm, 1 fm fell} (24)
13.) 24 fm (24)
Bytt til Teddy-garnet.
14.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
15. - 30.) 18 fm (18)
31.) {1 fm, 1 fm fell} (12)
32.) 12 fm (12)
Ta fyllvatt i armen. 
Sy armene fast på kroppen.

BEN (2 X)
Begynn med Vintage-garnet.
1.)  8 lm, 2 fm i den 2 fm fra nålen,  

5 fm, 5 hst I den siste lm.  
Fortsett på den motsatte siden av  
lm-kjeden: 5 fm, 2 fm i den siste lm (19)

2.)  1 fm øk, 7 fm, 3 x 1 fm øk,  
7 fm, 1 fm øk (24)

3.)  2 x 1 fm øk, 8 fm,  
5 x 1 fm øk, 8 fm, 1 fm øk (32)

4.)  3 x 1 fm øk, 11 fm,  
5 x 1 fm øk, 12 fm, 1 fm øk (41)

5.) 41 fm (41)
Bytt til Teddy-garnet.
6.) 41 fm (41)
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7.) 41 fm kun i bakerste maskeledd (41)
8.) 18 fm, 4 x 1 fm fell, 15 fm (37)
9.)  2 x 1 fm fell, 13 fm,  

3 x 1 fm fell, 14 fm (32)
10.)  14 fm, 1 fm fell, 1 fm,  

1 fm fell, 13 fm (30)
11.)  1 fm fell, 10 fm,  

3 x 2 fm fell, 10 fm, 1 fm fell (25)
12.) 9 fm, 1 fm fell, 3 fm, 1 fm fell, 9 fm (23)
13. - 17.) 23 fm (23)
18.)  6 fm, 1 fm fell, 4 fm,  

1 fm fell, 5 fm, 1 fm fell, 2 fm (20)
19. - 23.) 20 fm (20)
24.) 7 fm, 1 fm fell, 7 fm, 1 fm fell, 2 fm (18)
25. - 27.) 18 fm (18)
28.) 3 fm, 1 fm fell, 8 fm, 1 fm fell, 3 fm (16)
29.) 5 x 1 fm, 1 fm fell, 1 fm (11)
30.) 5 x 1 fm fell, 1 fm (6)
Ta fyllvatt i benet. 
Sy benene fast på kroppen.

POMPONG TIL HALEN (TEDDY-GARN)
Pompongen lages f.eks. over en liten gaffel. 
Garnet vikles ca. 70 ganger rundt gaffelen. 
En garnende på ca. 30 cm brukes til å binde løkke-
ne fast i midten, og løkkene skyves av gaffelen. 
Løkkene klippes opp. Pompongen klippes, sånn at 
den blir rund. 
Den lange garnenden brukes til å sy pompongen 
fast på bamsens bakdel med.

BELLA & RASMUS

KROPP
Hekle med Teddy-garnet.
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (30)
6.) {4 fm, 1 fm øk} (36)
7.) {5 fm, 1 fm øk} (42)
8.) {6 fm, 1 fm øk} (48)
9. - 12.) 48 fm (48)
13.) {6 fm, 1 fm fell} (42)
14.) 42 fm  (42)
15.) {5 fm, 1 fm fell} (36)
16.) 36 fm  (36)
17.) {4 fm, 1 fm fell} (30)
18. -19.) 30 fm (30)
20.) {3 fm, 1 fm fell} (24)
21.) 24 fm (24)
22.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
23. - 25.) 18 fm (18)
Klipp tråden og dra den gjennom masken. 
Ta fyllvatt i kroppen.

HODE
Begynn med Vintage-garnet.
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm , 1 fm øk} (24)
5. - 7.) 24 fm (24)
8.) {3 fm, 1 fm øk} (30)
9.) 30 fm (30)
Bytt til Teddy-garnet.
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10.) {4 fm, 1 fm øk} (36)
11.) {5 fm, 1 fm øk} (42)
12.) {6 fm, 1 fm øk} (48)
13. - 16.) 48 fm (48)
17.) {6 fm, 1 fm fell} (42)
18.) {5 fm, 1 fm fell} (36)
19.) {4 fm, 1 fm fell} (30)
20.) {3 fm, 1 fm fell} (24)
21.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
22.) {1 fm, 1 fm fell} (12)
23.) {1 fm fell} (6)
Sett øynene inn i 10. omgang. 
Lages på samme måte som hos Nanna.

ØRE (2 X)
Hekle med Vintage-garnet. 
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5.) {3 fm, 1 fm øk} (30)
6. -  9.) 30 fm (30)
10.) {3 fm, 1 fm fell} (24)
11.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
Sy ørene fast på hodet. 

ARMER (2 X)
Begynn med Vintage-garnet.
1.) r med 6 fm (6)
2.) {1 fm øk i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm øk} (18)
4.) {2 fm, 1 fm øk} (24)
5. - 7.) 24 fm  (24)
8.) {2 fm, 1 fm fell} (18)
9.) 18 fm (18)
Bytt til Teddy-garnet.

10.) {1 fm, 1 fm fell} (12)
11. - 19.) 12 fm  (12)
20.) {1 fm fell} (6)
Ta fyllvatt i armen. 
Sy armene fast på kroppen.

BEN (2 X)
Begynn med Vintage-garnet.
1.)  8 lm, 2 fm i den 2 fm fra nålen,  

5 fm, 5 hst i den siste lm.  
Fortsett på den motsatte siden av  
lm-kjeden: 5 fm, 2 fm i den siste lm (19)

2.)  1 fm øk, 7 fm,  
4 x 1 fm øk, 6 fm, 1 fm øk (25)

3.) 25 fm (25)
Bytt til Teddy-garnet.
4. - 5.) 25 fm (25)
6.)  6 fm, 6 x 1 fm fell, 5 fm, 1 fm fell (18)
7.) 5 fm, 4 x 1 fm fell, 5 fm (14)
8. - 12.) 14 fm (14)
13.) 3 fm, 1 fm øk, 6 fm, 1 fm øk, 3 fm (16)
14. - 19.) 16 fm (16)
20.) slm, 8 fm (8)
21.) 1 fm fell, 4 fm, 1 fm fell (6)
Ta fyllvatt i benet. 
Sy benene fast på kroppen.

POMPONG TIL HALEN (TEDDY-GARN)
Pompongen lages f.eks. over en liten gaffel. 
Garnet vikles ca. 35 ganger rundt gaffelen. 
Lages på samme måte som hos Nanna.



38
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www.gohandmade.net
© 2017 Dsign International A/S

Teddy Mamma & Papa 
- Bella, Nanna & Rasmus

Oppskrifter

Vi har brukt: 
Go Handmade-garn (Vintage), 70 % ull / 30 % bambus 
50g / 120 m. 3,0 mm
Nanna: Rosa: 50g / Mamma: Off-white: 50g / 
Papa: Mørkebrunt: 50g /
Bella: Grå: 25g / Rasmus: Brun: 25g

Go Handmade-garn (Teddy), 100 % polyester 
50g / 65 m. 3,0 mm
Nanna: Rosa: 170g / Mamma: Off-white: 170g / 
Papa: Mørkebrunt: 170g /
Bella: Grå: 70g / Rasmus: Brun: 70g


