
 

  

 

  

Rainbow Babyteppe 

 
Materialer: 

- Heklenål nr. 3 
- Rainbow 8/4 Cotton i 6 farger + 

kant farge 
Kjøp garnet her: 
http://shop.hobbii.no/hd-rainbow-babytep
pe  
 
Mål: Ca. 80x70 cm. 
Forbruk:  

- Kant, Hvit Ca. 25 g. 
- Farge 1, Koral Ca. 55 g. 
- Farge 2, Fersken Ca. 55 g. 
- Farge 3, Pastell Gul Ca. 55 g. 
- Farge 4, Pastell Mint Ca. 55 g. 
- Farge 5, Baby Blå Ca. 55 g. 

Forkortelser:  

Lm: Luftmaske 

M: Maske 

Kjm: Kjedemaske 

Fm: Fastmaske 

Stv: Stav 

Sm: Sammen 

Mønster/størrelse: 

Ønsker du teppet bredere trenger du bare å 
forlenge luftmaskerekken din med et 
luftmaske antall som kan deles med 10 

 

 

http://shop.hobbii.no/hd-rainbow-babyteppe
http://shop.hobbii.no/hd-rainbow-babyteppe


 

Oppskrift: - Nederst i denne oppskriften finnes det en bildeveiledning.  

Start med farge 1 - lag en luftmaskerekke med 153 luftmasker 

1. I 3. Lm fra nålen hekles 1 stv. “Hekle 1 stv i de neste 3 lm. Nå hekles 3 stv sammen- Hekle                      
1 stv i de neste 3 lm, og i den etterfølgende lm hekles 3 stv i samme lm.” Gjenta “til”                    
rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv.  

 

2. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første lm. “Hekle 1 stv i de neste 3 maskene. Nå                     
hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende maske                 
hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de                     
neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv.  

 

3. Skift til farge 2. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste                      
3 m. Nå hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende                   
maske hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1                   
stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv.  

 

4. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                       
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende maske hekles 3 stv i                   
samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I                     
siste lm hekles 2 stv. 

 

5. Skift til farge 3. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste                      
3 m. Nå hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende                   
maske hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1                   
stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv 

 

6. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                       
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende maske hekles 3 stv i                   
samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I                     
siste lm hekles 2 stv. 

 

7. Skift til farge 4. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste                      
3 m. Nå hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende                   
maske hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1                   
stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv. 

 

 



 

8. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                       
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende maske hekles 3 stv i                   
samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I                     
siste lm hekles 2 stv. 

 

9. Skift til farge 5. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste                      
3 m. Nå hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende                   
maske hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1                   
stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv. 

 

10. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                       
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende maske hekles 3 stv i                   
samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I                     
siste lm hekles 2 stv. 

 

11. Skift til farge 6. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste                      
3 m. Nå hekles 3 stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgende                   
maske hekles 3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1                   
stv i de neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv. 

 

12. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Hekle 1 stv i første m. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                       
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3 maskene og i den etterfølgene maske hekles 3 stv i                   
samme maske.” Gjenta “til” rekken ut til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I                     
siste lm hekles 2 stv. 

 

Fargeendringene og rekkene gjentas slik til teppet ditt har den størrelsen du ønsker, eller i alt                
36 rekker med fargeendringer - fest tråder.  

 

 



 

 

 

 

Kant: 

Her er det heklet en hvit kant av fastmasker rundt teppet, dog kan denne kanten utelates. Den er 
heklet av 3 omganger med fastmasker. I hjørnene hekles 3 fm i samme maske for å gi hjørnet en 
fin bue. 

 

  

 

 



 

Bildeveiledning: 

         
1. Start med å legge opp luftmaskene dine              2. Hekle 1 stv i 3. lm fra nålen  

             
3. Hekle 1 stv i de neste 3 lm            4. Nå hekles 3 stv sammen  

             
5. Hekle 1 stv i de neste 3 lm                                           6. I den etterfølgende lm hekles 3 stv i 
                                                                                                  samme lm 

 

 



 

                

7.  “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                 8. Hekle 1 stv i de neste 3 lm. I siste lm 
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3                            hekles 2 stv.  
maskene og i den etterfølgene maske hekles  
3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut  
til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de  
neste 3 lm. I siste lm hekles 2 stv.   

              
9. Snu arbeidet ditt med 3 lm. Den første stv              10. Hekle 1 stv i første m. 
hekles i første m som nålen viser.  

             
11. Hekle 1 stv i de neste 3 m                                           12. Hekle 3 stv sammen  
 

 



 

              
13. Hekle 1 stv i de neste 3 m                                          14. I den etterfølgende m hekles 3 stv i  
                                                                                                   i samme m. 

              
15. “Hekle 1 stv i de neste 3 m. Nå hekles 3                 16. I snumasken hekles 2 stv  
stv sammen. Hekle 1 stv i de neste 3  
maskene og i den etterfølgene maske hekles  
3 stv i samme maske.” Gjenta “til” rekken ut  
til du har 4 lm tilbake. Hekle 1 stv i de neste  
3 lm. I siste lm hekles 2 stv. 
 

              
17. Sånn.                                                                                18. Slik gjentas rekkene.  

 

 


