


 

Viking Sportsragg 

Herregenser med fletter         1106-5 

Størrelse: liten middels stor x-stor 

Overvidde ca: 98 105 110 119 cm 

Hel lengde ca: 66 68 70 70 cm 

Ermelengde ca: 50 51 52 52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm ( 40% 

superfine alpaca, 40% merino –ull, 20 % nylon) Viking 

Sportsragg ( 60% ull, 20% nylon, 20% akryl), Viking 

Superwash ( 100 % ull, superwash), Viking Merino 

Superfine ( 100% merino –ull superwash), Viking 

Bamboo ( 50 % bomull, 50% bambus ), nøster à 50 g 
 

Beige nr 507  15 16 16 17 nøster 

Veiledende pinner og tilbehør: rundp og strømpep nr 3 ½ 

Strikkefasthet: 23 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm.Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

 

 

 

 

 

 

GENSER 

Legg opp 220-236-248-268 m på p nr 3 ½ og strikk ca 4-4-5-5 

cm vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr. Strikk 1 omg rett samtidig som 

masketallet justeres jevnt fordelt til 226-242-254-274 m. Sett et 

merke i hver side med 113-121-127-137 m til hver del. Beg på 

forstykket og strikk videre etter denne inndelingen: 32-36-39-44 

m dobbel perlestrikk (se forklaring over) – 8 m glattstrikk – 33 m 

mønster etter diagrammet – 8 m glattstrikk – 32-36-39-44 m 

dobbel perlestrikk. På bakstykket strikkes det dobbel perlestrikk 

over alle m. Når arb måler ca 43-44-45-44 cm felles 12 m i hver 

side til ermehull (6 m på hver side av merkene). Strikk hver del 

ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Strikk frem og tilbake med dobbel perlestrikk som før, men øk 

samtidig videre til ermehull på hver 2. p med 3 m 1 gang, 2 m 1 

gang, 1 m 1 gang. Når arb måler ca 66-68-70-70 cm felles det av 

til en pen, jevn kant som ikke strammer. 

 

 

 

Forstykket 

Fortsett frem og tilbake etter samme inndeling som før, samtidig 

som det økes videre til ermehull som på ryggen. Når arb måler ca 

57-59-61-61 cm felles den midterste masken rett av (beg på v-

hals – strikk hver del ferdig for seg). Fell videre 1 m på hver p 

ved å strikke [2 m rett sammen på høyre forstykke] og  [ta 1 m 

løst av, 1 r, dra den løse m over på venstre forstykke]. Fell i alt 

25 ganger til hver side (likt for alle str) =19-23-26-31 m igjen til 

hver skulder. Fell av når arb måler like langt som ryggen. 

 

Ermer 

Legg opp 44-44-48-48 m på p nr 3 ½. Strikk vrangbord som nede 

på bolen. Strikk 1 omg r samtidig som det økes jevnt fordelt til 

67-69-71-73 m. Sett et merke ved omgangens beg. Strikk videre 

etter denne inndelingen: 24-25-26-27 m dobbel perlestrikk – 3 m 

glattstrikk – 13 m mønster etter diagrammet – 3 m glattstrikk – 

24-25-26-27 m dobbel perlestrikk, samtidig som det økes 1 m på 

hver side av merket ca hver 2. cm (likt for alle str). Strikk til det 

er i alt 105-111-115-119 m i omg (utøkte m strikkes med i 

dobbel perlestrikk etter hvert). Når arb måler oppgitt eller ønsket 

lengde felles 12 m midt under ermet til ermehull (6 m på hver 

side av merket). Fortsett frem og tilbake og fell videre til 

ermehull på hver 2. p med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 1 gang. 

Fell av. 

Strikk det andre ermet likt. 

 

Montering 

Sy sammen på skuldrene. 

 

Halskant 

Beg midt bak i nakken og plukk eller strikk opp ca 105 m (likt 

for alle str - masketallet må være delelig med 4 + 1) rundt 

halskanten. Sett et merke i midtmasken i spissen på v-halsen.  

Strikk ca 3-3-4-4 cm med vrangbord som før, samtidig felles 1 

m på hver side av merket på hver omg, (midtmasken strikkes 

hele tiden rett, med 2 vr på hver side, tell ut fra midten hvor du 

skal begynne). Fell av med rette og vrange masker. 

 

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Arb dampes lett og strekkes til mål.  
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 = vridd rett på retten, vridd vr på vrangen

v  = vrang på retten, rett på vrangen

v v v  = Sett de neste 4 m på en hjelpep bak arb, 
strikk de neste 3 m slik: 1 vridd r, 1 vr, 1 vridd r.
Strikk så m fra hjelpep slik: (1 vr, 1 vridd rett) x 2.

 

MØNSTER – dobbel perlestrikk 

Rundt: 

1. og 2.omg: *1 r, 1vr* gjentas omg ut 

3.og 4.omg: *1vr, 1 r* gjentas omg ut 

Gjenta disse 4 omg til ønsket lengde. 

 

Frem og tilbake: 

1.p: *1 r, 1 vr*, gjentas ut p. 

2. og 3. p: *1 vr, 1 r*, gjentas ut p. 

4. p: *1 r, 1 vr*, gjentas ut p. 

Gjenta disse 4 p til ønsket lengde. 

 

 

 


