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Timeless sjal - Twister 
Materialer: 

• Hobbii Twister 
• Heklenål 4  

 
Kjøp garn og tilbehør her:  

http://shop.hobbii.no/timeless-sjal-no 

 
Mål: Ca. 170 x 66 cm 

 

Forbruk: 1 nøste Twister 

Forkortelser: 

lm: Luftmaske 

m: Maske 

fm: Fastmaske 

stv: Stav 

dblst: Dobbelt stav 

RstR: Relieffstav på retten 

RstV: Relieffstav på vrangen 

lm-bue: Luftmaske-bue

http://shop.hobbii.no/timeless-sjal-no
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Billedveiledning finnes nederst på mønsteret, og du kan finne en video tutorial til mønsteret her: 

https://youtu.be/jA9roIjEOmg  

Mønster: 

Lag 4 lm, samle dem til en ring med 1 km.  

1. Lag 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 4 stv, 2 lm, 4 stv og 1 dblst i ringen.  

 

2. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 2 stv i første m. Hekle 1 stv i de neste 4 m. 

I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  Hekle 1 stv i de neste 4 m. I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

3. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. *Hopp over 1 m, hekle 2 

stv i neste m*.  Gjenta *til* i alt 4 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  Hekle *2 stv, hopp 

over 1 m*.  Gjenta *til* i alt 4 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

4. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 stv 

fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 6 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 stv 

imellom 2 stv fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 6 ganger.   I sidste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

5. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m.  *Hekle 2 stv imellom 2 

stv fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 8 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 

stv imellom 2 stv fra forrige omgang.’ Gjenta *til* i alt 8 ganger.  I sidste m hekles 2 stv og 1 

dblst. 

 

6. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. Hekle 1 RstR rundtg de 

neste 20 m.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  Hækl 1 RstR rundt de neste 20 m.  I siste m 

hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

7. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. Hekle 1 RstV rundt de 

neste 24 m.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  Hekle 1 RstV rundt de neste 24 m.  I siste m 

hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

8. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. *Hopp over 1 m, hekle 2 

stv i neste m*. Gjenta *til* i alt 14 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  Hekle *2 stv, hopp 

over 1 m*.   Gjenta *til* i alt 14 ganger. I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

9. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 

stv fra forrige omgang.*  Gjenta *til* i alt 16 ganger. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 

stv imellom 2 stv fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 16 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 

dblst. 

https://youtu.be/jA9roIjEOmg
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10. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 stv 

fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 18 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 stv 

imellom 2 stv fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 18 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

11. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 

stv fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 20 ganger. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 

stv imellom 2 stv fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 20 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 

dblst. 

 

12. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst).  Hekl 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 stv 

fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 22 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 stv 

imellom 2 stv fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 22 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

13. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 stv 

fra forrige omgang*.  Gjenta *til* i alt 24 ganger.  I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  *Hekle 2 

stv imellom 2 stv fra forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 24 ganger.  I siste m hekles 2 stv og 1 

dblst. 

 

Gjenta radene 6 til 13 i alt 6 ganger. 

Hekle 1 rad 6 og 7 og etterfølgende 1 rad med fm. Klipp garnet og fest enden.  
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Veiledning:  

Rad. 1  

 
1. Lag 4 lm (som erstatter 1 dblst). Hekle 4 stv, 2 

lm, 4 stv og 1 dblst i ringen.  

 

 

 
Rad. 2 

 

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. (den som nålen 

markerer).  

 
2. Slik. 
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3. Hekle 1 stv i de neste 4 m.  

 
4. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  

 
5. Hekle 1 stv i de neste 4 m.  

 

 
6. I siste m (den som nålen markerer), 

 
7. hekles 2 stv og 1 dblst. 
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Rad. 3 

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m.  

 
2. *Hopp over 1 m, hekle 2 stv i neste m*.  

 

 
3. Gjenta *til* i alt 4 ganger.  

 

 
4. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.  

 
5. Hekle *2 stv, hopp over 1 m*.   

 
6. Gjenta *til* i alt 4 ganger. 
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7. I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

 
 
 
Rad. 4 

 

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 

stv fra forrige omgang*. Nålen markerer de 

første 2 stv du skal hekle 2 stv imellom.  

 

 
2. Gjenta *til* i alt 6 ganger. 
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3. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv. 

 
4. *Hekle 2 stv imellom 2 stv fra forrige 

omgang*. Gjenta *til* i alt 6 ganger.  I siste m 

hekles 2 stv og 1 dblst. 

 
 
 
Rad. 5 

 

 
1. Denne raden hekles som rad 4. men med 8 

gjentagelser i stedet for 6.  
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Rad. 6 

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. Hekle 1 RstR rundt de 

neste 20 m. Nålen markerer hvordan din stv 

skal hekles forfra rundt stv stolpen.  

 
2. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.   

 
3. Hekle 1 RstR rundt de neste 20 m.  I siste m 

hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

 
Rad. 7 
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1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. Hekle 1 RstV rundt de 

neste 24 m. Nålen markerer hvordan din stv 

skal hekles på vrangen av stv stolpen.  

 

2. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv.   

 

 

 
3. Hekle 1 RstV rundt de neste 24 m.  I siste m 

hekles 2 stv og 1 dblst. 

 

 
Rad. 8 

 

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. *Hopp over 1 m, hekle 2 

stv i neste m*.  

 

 
2. Gjenta *til* i alt 14 ganger.  
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3. I lm-buen hekles 2 stv, 2 lm, 2 stv. 

 
4. Hekle *2 stv, hopp over 1 m*.  Gjenta *til* i alt 

14 ganger. I siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

Rad. 9  

 
1. Snu arbeidet med 4 lm (som erstatter 1 dblst). 

Hekle 2 stv i første m. *Hekle 2 stv imellom 2 

stv fra forrige omgang*. Nålen markerer de 

første 2 stv der skal hekles 2 stv imellom.  

 
2. Gjenta *til* i alt 16 ganger. I lm-buen hekles 2 

stv, 2 lm, 2 stv. *Hekle 2 stv imellom 2 stv fra 

forrige omgang*. Gjenta *til* i alt 16 ganger.  I 

siste m hekles 2 stv og 1 dblst. 

 
Rad. 10 
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1. Denne raden hekles som rad 9 men med 18 

gjentagelser i stedet for 16.  

 
Rad. 11 

 

 
1. Denne raden hekles som radene 9 og 10 men 

med 20 gjentagelser.  

 

 
 
Rad. 12 

 

 
1. Denne raden hekles som radene 9, 10 og 11, 

men med 22 gjentagelser.  
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Rk. 13 

 
1. Denne raden hekles som radene 9, 10, 11 og 

12, men med 24 gjentagelser.  

 

 
Rad. 14 og frem 

 

  

 
1. Gjenta radene 6 til 13. Dette gjøres i alt 6 

ganger.  

 

 
Avslutning 
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1. Avslutt med 1 rad 6 og 7, og deretter en rad 

med fm.  Klipp garnet og fest enden. 

 
 

 

 

 

 

Har du spørgsmål til opskriften er du velkommen til at skrive til tine@hobbii.dk 

Riktig god fornøyelse ☺ 

De kjærligste hilsener Hobbii.dk 

  


