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Rainbow babyteppe - Regnbue 
No. 1001-171-6500 

 

 

  

Materialer: 

• Rainbow cotton 8/4 
• Heklenål 3,5  

 
Kjøp garn og tilbehør her:  

http://shop.hobbii.no/rainbow-babyteppe-regnbue 

 
Forbruk:  

Farge 1- Rød 058 – 1 nøste 
Farge 2- Orange 057 – 1 nøste 
Farge 3- Solgul 055 – 1 nøste 
Farge 4- Gul 054 – 1 nøste 
Farge 5- Grønn 084 – 1 nøste 
Farge 6- Mint 024 – 1 nøste 
Farge 7- Lys turkis 034 – 1 nøste 
Farge 8- Blå 031 – 1 nøste 
Farge 9- Lilla 039 – 1 nøste 
Farge 10- Pink 045– 1 nøste 
Kant – Hvit 001 – 1 nøste 

 

Mål: Ca. 84 x 84 cm. 

 
Forkortelser: 

lm: luftmaske 

m: maske 

fm: fastmaske 

hstv: halvstavmaske 

stv: stavmaske 

 

Zig-Zag-mønsteret er delelig med 16 

+ 1 maske. 

 

Obs: Snu-maskene erstatter INGEN 

masker. 

 

3 stv sammen: (kast, hent garnet 

under neste maske, kast og trekk 

nålen gjennom 2 løkker på nålen) 3 

ganger (= 4 løkker på nålen), kast og 

trekk gjennom alle løkker. 

 

http://shop.hobbii.no/rainbow-babyteppe-regnbue
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Oppskrift – Se bildeveiledning nederst på oppskriften 

 

Lag 161 lm med farge 1. Snu med 2 lm. (i alt 163 lm) 

Grunn-rad: 

1. Hekle 1 stv i de første 3 lm (den første hekles i 3. lm fra nålen). Hekle *1 hstv i de neste  

3 m, 1 fm i de neste 5 m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 stv i de etterfølgende 5 m.* Gjenta *til* 

raden ut, men slutt med 1 stv i de siste 3 m. Snu med 2 lm.  

 

2. Nå gjentas grunn-rad: Hekle 1 stv i de første 3 m. Hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 fm i de neste 5 

m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 stv i de etterfølgende 5 m.* Gjenta *til* raden ut, men slutt med 1 

stv i de siste 3 m.  Skift til farge 2 i siste gjennomtrekk i siste stv. Snu med 2 lm.  

Fortsett med mønster rader og striper slik:  

1. Hekle 2 stv i 1. maske. Hekle *1 stvi de neste 6 m, 3 stv sammen, 1 stv i de neste 6 m, og 3 stv i 

neste m*. Gjenta *til* raden ut, men slutt med kun 2 stv i siste m. Snu med 2 lm.  

 

2. Hekle 2 stv i 1. maske. Hekle *1 stv i de neste 6 m, 3 stv sammen, 1 stv i de neste 6 m, og 3 stv i 

neste m*. Gjenta *til* raden ut, men slutt med kun 2 stv i siste m. Skift til farge 3 i siste trekk i 

siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 4 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm.  

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 5 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm.. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 6 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 7 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 8 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 9 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 10 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

Gjenta 1. og 2. mønster-rad, og skift til farge 1 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

 

Gjenta disse radene til det er i alt 38 striper. Siste stripe er med farge 8, og det skiftes til farge 9 i siste 

trekk av siste stv.  

 

Snu med 1 lm. 
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Avslutnings-rad:  

1. Hekle 1 fm i de første 3 m. Hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 hstv i de neste 3 

m, og 1 fm i de etterfølgende 5 m.* Gjenta *til* raden ut, men slutt med 1 fm i de siste 3 m. Snu 

med 1 lm.  

 

2. Nå gjentas avslutnings-rad. Hekle 1 fm i de første 3 m. Hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 stv i de 

neste 5 m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 fm i de etterfølgende 5 m.* Gjenta *til* raden ut, men slutt 

med 1 fm i de siste 3 m. Klipp av garnet og fest endene.  

 

Kant- Se bildeveiledning nederst på oppskriften 

 

1 boble: Kast, hent garnet under neste maske, kast og trekk nålen gjennom 2 løkker på nålen,  

(kast, hent garnet under samme maske, kast og trekk nålen gjennom 2 løkker på nålen) 2 ganger (= 4 

løkker på nålen), kast og trekk gjennom alle løkkene. 

 

Kanten hekles med hvit 

1. omg: Begynn 5 cm før et hjørne. Hekle 1 omgang fm, og avslutt med 1 km.  

2. omg: Lag 3 lm. Hekle *1 boble, 1 lm, hopp over 1 m*. Gjenta *til* omgangen rundt. I hjørnene hekles 

det 3 x *1 boble, 1 lm*. Avslutt med 1 km i 2. lm fra omg begynnelsen.  

3. omg: Lag 1 lm, og hekle nå fm omgangen rundt og avslutt med 1 km. Klipp av garnet og fest ender.    
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Veiledning- Grunn-rad: 

 

1. Start med å lage 161 lm. Den første m hekles i 

3. lm fra nålen. Nålen her markerer den 3. lm.  

 

2. Hekle 1 stv i de første 3 m.  

 

3. Hekle 1 hstv i de neste 3 m.  

 

4. Hekle 1 fm i de neste 5 m.  

 

5. Hekle 1 hstv i de neste 3 m.  

 

6. Hekle 1 stv i de etterfølgende 5 m.  
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7. Gjenta *1 hstv i de neste 3 m, 1 fm i de neste 5 

m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 stv i de 

etterfølgende 5 m raden ut, 

 

8. men slutt med 1 stv i de siste 3 m.  

 

9. Snu med 2 lm.  

 

 

10. Nå gjentas grunn-rad: Hekle 1 stv i de første 3 

m. Hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 fm i de neste 

5 m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 stv i de 

etterfølgende 5 m.* Gjenta *til* raden ut, men 

slutt med 1 stv i de siste 3 m.   

 

11. Skift til farge 2 i siste trekk. 

 

12. Snu med 2 lm. 

Veiledning- Mønster rader og striper: 
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1. Hekle 2 stv i 1. maske.  

 

2. Hekle 1 stv i de neste 6 m. 

 

3. Hekle 3 stv sammen.  

 

4. Hekle 1 stv i de neste 6 m.  

 

5. Hekle 3 stv i sammen m.  

 

6. Gjenta og hekle *1 stv i de neste 6 m, 3 stv 

sammen, 1 stv i de neste 6 m, og 3 stv i neste 

m* raden ut,  
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7. men slutt med kun 2 stv i siste m.  

 

8. Snu med 2 lm. 

 

9. Hekle 2 stv i første m. 

 

10. Hekle 1 stv i de neste 6 m. 

 

11. Hekle 3 stv sammen.  

 

12. Hekle 1 stv i de neste 6 m.  
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13. Hekle 3 stv i samme m.  

 

14. Gjenta og hekle *1 stv i de neste 6 m, 3 stv 

sammen, 1 stv i de neste 6 m, og 3 stv i neste 

m* raden ut,  

 

15. men slutt med kun 2 stv i siste m. Skift til 

farge 3 i siste trekk i siste stv. Snu med 2 lm. 

 

16. Gjenta nå disse mønster-radene som 

beskrevet i oppskriften.  

Veiledning - Avslutnings-rad:  

 

1. Hekle 1 fm i de første 3 m.  

 

2. Hekle 1 hstv i de neste 3 m.  
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3. Hekle 1 stv i de neste 5 m.  

 

4. Hekle 1 hstv i de neste 3 m.  

 

5. Hekle 1 fm i de etterfølgende 5 m.  

 

6. Gjenta nå og hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 stv 

i de neste 5 m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 fm i 

de etterfølgende 5 m raden ut,  

 

7. men slutt med 1 fm i de siste 3 m.  

 

8. Snu med 1 lm. 
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9. Nå gjentas avslutnings-rad. Hekle 1 fm i de 

første 3 m. Hekle *1 hstv i de neste 3 m, 1 stv i 

de neste 5 m, 1 hstv i de neste 3 m, og 1 fm i 

de etterfølgende 5 m.*Gjenta *til* raden ut, 

men slutt med 1 fm i de siste 3 m. Klipp av 

garnet og fest ender. 

 

 

 

 

Veiledning – Kant:  

 

1. Med hvit hekles nå en omgang fm hele veien 

rundt på teppet. 

 

2. Avslutt omgangen med 1 km.  
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3. Lag 3 lm.  

 

4. Hekle 1 boble i første m.  

 

5. Lag 1 lm, og hopp over 1 m.  

 

6. Hekle 1 boble i neste m.  

 

7. Lag 1 lm, og hopp over 1 m.  

 

8. Hekle 1 boble i neste m.  
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9. I hjørnere hekles 3 x *1 boble, 1 lm*. 

 

10. Gjenta rundt om hele teppet og avslutt med 1 

km i 2. lm fra omgangens start.  

 

11. Lag 1 lm, og hekle nå 1 fm i alle masker rundt, 

avslutt med 1 km. Klipp av garnet og fest 

ender.  

 

 

 

 

Riktig god fornøyelse ☺ 

De kjærligste hilsener Hobbii.no 

  

 

 


