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Nøkkelhalsbånd – 8/4 
Materialer: 

• Rainbow Cotton 8/4  
• Heklenål str. 2,5 
• Karabinkrok 7x38mm 

 
Kjøp garn og tilbehør her:  

http://shop.hobbii.no/nokkelhalsband-8-4  
 

Mål: Ca.  40 cm lang 

Forbruk: Ca. 10g 
 

Forkortelser: 

lm:luftmaske 

m: maske 

fm: fastmaske 

hstv: halvstavmaske 

Km: kjedemaske 

 

 

  

 

 

 

 

http://shop.hobbii.no/nokkelhalsband-8-4
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Mønster – Bildeveiledning finnes nederst på mønsteret:  

1. Legg opp 178 lm løst.  

 

2. Hekle 1 fm i 2 lm fra nålen. Hopp over 1 lm, og hekle 5 hstv i neste lm. Hopp over 1 lm og hekle 

1 fm i neste lm. *Hopp over 1 lm, hekle 5 hstv i neste lm, hopp over 1 lm og hekle 1 fm i neste 

lm*. Gjenta *til* raden ut. Du har nå 44 buer. 

 

Nå hekles det på den andre siden av din lm-rad. Hekle 1 fm i samme lm som du heklet din siste 

fm i. *Hopp over 1 lm, og hekle 5 hstv i neste lm (samme lm som det er heklet 5 hstv i på den 

andre siden av din lm-rad), hopp over 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm (samme lm som det er 

heklet 1 fm i på den andre siden av din lm-rad)*. Gjenta *til* raden ut. Avslutt med 1 km. Klipp 

garnet og fest ender.  

 

Veiledning: 

 
1. Legg opp din lm-rad.  

 
2. I 2 lm fra nålen, (den som nålen her 

markerer) 

 

 
3. hekles 1 fm.  

 
4. Hopp over 1 lm.  



 
 

 

 

Laget av Hobbii.no - Copyright @2018 - Alle rettigheter forbeholdes. Side 3 

 
5. Hekle 5 hstv i neste lm.  

 
6. Hopp over 1 lm over,  

 

 
7. hekle 1 fm i neste lm.  

 
8. *Hopp over 1 lm,  

 

 
9. hekle 5 hstv i neste lm.  

 
10. Hopp over 1 lm,  
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11. hekle 1 fm i neste lm*.  

 
12. Gjenta *til* raden ut. Du har nå 37 ”buer”.  

 

 
13. Nå hekles det på den andre siden av din lm-

rad. Hekle 1 fm i samme lm som du heklet din 

siste fm i.  

 
14. *Hopp over 1 lm, og hekle 5 hstv i neste lm 

(samme lm som det er heklet 5 hstv i på den 

andre siden av din lm-rad), 

 

 
15. Slik.  

 
16. Hopp over 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm 

(samme lm som det er heklet 1 fm i på den 

andre siden av din lm-rad)* 
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17. Slik.  

 
18. Gjenta *til* raden ut. Klipp garnet og fest 

ender.  

 
Montering:  

 
1. Legg endene opp på hverandre slik som på 

bilde over.  

 
2. Hekle dem sammen med 4 fm. 

 
3. Snu med 1 lm, og hekle fm raden ut. (=5) 

Gjenta dette 1 gang til. Klipp garnet og hold av 

en lang tråd til montering.  

 
4. Brett det lille stykke rundt om ringen på din 

karabinkrok sy den fast.  
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5. Klipp garnet og fest enden. 

 
6. Din nøkkelhalsbånd er nå klar til bruk 😊  

 

Har du spørsmål til mønsteret er du velkommen til å skrive til tine@hobbii.dk 

Riktig god fornøyelse☺ 

De kjærligste hilsener Hobbii.no 

 

 


