
 
 

 

 

 
Golf Cap 

 

Materialer: 
1 nøste Soft, Go Handmade fg. 24 
Rundpinne 3,5 mm, 60 cm 
Fabric, Go Handmade fg. Off white ‘doll’ 

Størrelse: 
One size 

Strikkefasthet: 
23 masker på 10 cm 
30 pinne på 10 cm 

Kjøp garnet her: 
http://shop.hobbii.no/golf-cap  

 
Vendiger 
Det strikkes vende-rekker langs kanten, 
hele veien i arbeidet. Strikk evt. 
vende-rekker etter teknikken german short 
rows. Denne teknikken gir de minst synlige 
vendinger.  
Vend arbeidet, ha garnet foran arbeidet, løft 
masken løst av fra venstre til høyre pinne, 
trekk garnet over pinnen, bak om arbeidet. 
Strikk videre som pinnen viser.  
Den vendte maske ligner nå 2 masker som 
ligger veldig tett. De telles som 1 maske. 
 
Økninger lages ved å hente opp løkken 
mellom maskene og strikke den vridd rett. 
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Mønster  
Det strikkes med dobbelt garn gjennom hele arbeidet.  
 
Slå opp 69 masker på pinne 3,5mm. 
 
Første maske er en kantmaske på alle pinner.  
 
Markér 20., 27.,42. og 49. maske. Det økes etter den markerte maske på alle rett pinner ved 
å hente opp løkken mellom maskene og strikke den vridd rett.  
 

1. pinne: Løft kantmasken løst av vrang og strikk vrang over alle masker. 
2. pinne: Løft kantmasken løst av rett og strikk rett over alle masker, til det er 8 masker 

igjen på pinnen. Vend arbeidet med en german short row tysk-vending.  
3. pinne: Løft kantmasken løst av vrang og strikk vrang over alle masker, til det er 8 

masker igjen på pinnen. Vend arbeidet med en tysk-vending.  
4. pinne: Løft kantmasken løst av rett. Strikk rett til 4 masker før siste vending.  

Vend med 4 maskers mellomrom 3 ganger i alt.  
Heretter vendes det med 3 maskers mellomrom inntil det er 8 masker mellom de siste 
vendinger, midt foran.  
Strikk rett over alle masker og strikk vende-maskene sammen til 1. Strikk en pinne vrang og 
strikk likeledes vende-maskene sammen til 1 maske.  
 
Strikk en til pinne rett og fell av på neste pinne, fra vrangen. 
 
Fell av maskene,  men ikke bryt garnet.  
 
 
Skift til heklenål 3,5.  
Start med å hekle en luftmaske.  
Hekle 1 omgang fastmasker, rundt om wireren, slik at den sitter fast i arbeidet, slutt med å 
trekke siste maske gjennom løkken. 
 
Fest ender. 
 
Bånd (se bildeguide på neste side) 
Klipp 1 stykke stoff som måler 34x10 cm. Dette skal passe med inner kanten av capsen, så 
hvis din caps ikke måler 34 cm, så klipper du stoffet etter det den måler.  
Klipp 2 stykker stoff som måler 55x10 cm.  
 
Målene er inklusive sømrom. 

 

Laget av Hobbii.no - Copyright @2018 - Alle rettigheter forbeholdes. Side 2 

 



 
 

 

 
Ferdig strikket brem/cap. 

 
Sy stykkene sammen til et langt. Press 
sømrommet ut.  

 
 

 
Sett det lange båndet fast på kanten av 
capsen. Skyv evt. arbeidet sammen på 
wirenen, så det er lettere, å sette stoffet 
fast. 
Det er viktig, at stoffstykket på 32 cm (34 
cm med sømrom, som nå er brukt) passer 
med det strikkede stykke.  
Sy strikken fast til stoffet. 

 
Vend de lange ender vrang mod vrang og 
sy den sammen til du når strikken. Vend 
retten ut og press forsiktig de lange ender 
med strykejernet. 
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Fold sømrommet inn mot strikken og sy 
langs kanten for hånd.  

 
Nyt din ferdige golf cap. 

 
 
Har du spørgsmål til opskriften er du velkommen til å skrive til stine@hobbii.dk  
Riktig god fornøyelse. 
De kjærligste hilsener Hobbii.dk 
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