
 
 

 

 

Ellen Poncho 
No. 2004-184-5320 

Materialer 
6 nøster af 50 g Soft Alpaca, 11  
Rundpinner 60, 80 og 100 cm 3,0 mm 
 

Strikkefasthet 
25 masker på 10 cm 
  

Størrelse 
One size 
Halsutringning: Ca 54 cm 
 

Kjøp garnet her 
http://shop.hobbii.no/ellen-poncho 
 

Oppskrift informasjon 
Ponchoen strikkes ovenfra og ned. 
De markerte masker ved økningene skal ligge 
like over hverandre. Bruk følgetråd eller sett nye 
markeringer på underveis. 
Skift til rundpinner 80 og 100 cm etterhvert som 
maskeantallet økes. 
 

Forkortelser til økningene 
Øk 1 maske vridd rett: Strikk opp løkken mellom 
to masker og strikk den vridd rett. 
Øk 1 maske vridd vrang: Strikk opp løkken 
mellom to masker og strikk den vridd vrang. 
Øk 1 maske FB vrang: Strikk forfra og bakfra i 
omslaget slik: 1 vrang og 1 vridd rett. 
Øk 1 maske FB rett: Strikk forfra og bakfra i 
omslaget slik: 1 vridd rett og 1 vrang. 
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Oppskrift 
Halskant 
Legg opp 128 masker på rundpinne 60 cm og strikk rundt i rettstrikk, slik: 
1. omgang: Rett 
2. omgang: Vrang 
Gjenta disse 2 omganger til det er 3 riller. 
  
Fortsett i mønster og økninger. 
Strikk 32 masker rett, sett en markør omkring neste maske = midt foran, strikk 63 masker, 
sett en markør omkring neste maske = midt bak, strikk omg ut. 
  
1. omgang: Strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte maske rett,  
Øk 1 maske vridd rett, strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske vridd rett, strikk omgangen ferdig. 
 
2. omgang: Rett. 
 
3. omgang: Strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte maske rett,  
Øk 1 maske vridd rett, strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske vridd rett, strikk omgangen ferdig. 
  
4. omgang. Rett. 
 
5. omgang: Strikk vrang til markøren, øk 1 maske vr vrang, strikk den markerte maske rett,  
Øk 1 maske vr vrang, strikk vrang til markøren, øk 1 maske vr vrang, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske vr vrang, strikk vrang omgangen ferdig. 
  
6. omgang: Strikk *kast, 2 rett sammen*, gjenta fra *til * omgangen ut. 
  
7. omgang: Strikk vrang til markøren, øk 1 maske FB vrang i omslaget, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske FB rett i omslaget, strikk vrang til markøren, øk 1 maske FB vrang i 
samme maske, strikk den markerte maske rett, øk 1 maske FB rett i omslaget, strikk vrang 
omgangen ferdig. 
  
8. omgang: Rett. 
  
9. omgang: Strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte maske rett,  
Øk 1 maske vridd rett, strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske vridd rett, strikk omgangen ferdig. 
  
10. omgang. Rett. 
  
11. omgang: Strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett ut, strikk den markerte maske rett,  
Øk 1 maske vridd rett, strikk rett til markøren, øk 1 maske vridd rett, strikk den markerte 
maske rett, øk 1 maske vridd rett, strikk omgangen ferdig. 
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12. omgang. Rett. 
  
Gjenta disse 12 omgange til arbeidet måler ca 50 cm til albuen = fra omgangens begynnelse 
og ut til kanten. 
  
Slutt med 3-4 omganger glattstrikk. 
Strikk rettstrikk til det er 3 riller. 
Fell av. 
  
  
Riktig god fornøyelse 
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