
My Precious Cardigan
No. 1006-191-9801

Størrelser: S (M, L, XL, XXL)
Nivå: Middels
Heklenål: 4 mm
Materialer: Stoppe-/synål og saks
Garn: Hobbii Highland Wool i fargen
Dark Teal.

Kjøp garn her:
http://shop.hobbii.no/my-precious-cardigan

Hvor meget garn skal du bruke?
S = 275 gram/970 m (6 nøster)
M = 300 gram/1035 m (6 nøster)
L = 320 gram/1110 m (7 nøster)
XL = 340 gram/1180 m (7 nøster)
XXL = 370 gram/1250 m (8 nøster)
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Forkortelser i denne oppskrift:
lm = luftmaske
fm = fastmaske
stv = stavmaske
m = maske(r)
km = kjedemaske
øk = økning til raglan-erme (Hekle 1 stv, 2 lm, 1 stv)

Heklefasthet
17 stv = 10 cm
9 rekker= 10 cm

Om designet

My Precious Cardigan er heklet ovenfra og ned med raglan-erme. Passformen til denne
cardigan er en tanke oversized (mere løst fallende enn normalt), derfor er bærestykket også litt
større enn hva man kanskje er vant til.

Vi starter med å hekle bærestykket. Deretter skilles ermer fra bolen og de 3 delene av
cardiganen hekles ferdig hver for seg. Det er ingen søm i denne cardigan, du bruker kun
stoppenålen til å feste ender, når cardiganen er ferdig.

Som nevnt tidligere, har My Precious Cardigan en romslig passform. Omkrets på brystet er ca.
15 cm bredere i forhold til gjennomsnittet. Ønsker du å ha en cardigan, som sitter litt mere tett
inntil, velg en størrelse mindre.

Under kan du se en skisse med ferdig mål:
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Det hekles med et rutemønster på My Precious Cardigan.
Under kan du se diagrammet, som viser de 10 første rekker på bærestykket.

Start med en rekke luftmasker. Hekle 2 lm over antallet for din størrelse (se under). Disse 2 lm
er til å vende med og begynne på en ny rekke.

● S = 101 m
● M = 101 m
● L = 109 m
● XL = 109 m
● XXL = 117 m.
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Bærestykke

Maskene i hvert hjørne telles ikke med på rekkene. Det vil også være et lite mellomrom både før
og etter hvert hjørne (1 lm, hopp over 1 m). I oppskriften beskrives de første 10 rekker, som
heretter skal gjentas på hele bærestykke.

Se på diagrammet over og start hver størrelse med:

● Størrelser S, M - begynn med rekke 1
● Størrelser L, XL - begynn med rekke 2 (den blå rekke i diagrammet)
● Størrelse XXL - begynn med rekke 3 (den røde rekke i diagrammet)
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1. Rekke
Høyre forstykke: Begynn med å hekle 1 stv i den 3. m fra heklenålen. Fortsett med 1 lm, hopp
over 1 m, 1 stv i de neste 9 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m (1 stv, 2 lm, 1 stv i samme
m).

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv de neste 9 m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Venstre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i
siste m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

2. Rekke
Venstre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m* gjenta *til*
2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp over 1 m, 7 stv* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stvi de neste 7 m* gjenta *til* 2
ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Høyre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7
m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de siste 2 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

3. Rekke
Høyre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 2 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1
lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5
m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m.
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Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5
m*] gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5
m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m.

Venstre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de
neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 3 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

4. Rekke
Venstre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m,
1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm hopp over 1 m og øk i
neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m

Høyre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de
neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de siste 4 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

5. Rekke
Høyre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 4 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Første erme: 1 lm, hopp over 1 m *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp
over 1 m* gjenta *til* 2 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Ryggstykke: 1 lm, hopp over 1 m, *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp
over 1 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Andre erme: 1 lm, hopp over 1 m, *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp
over 1 m* gjenta *til* 2 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Design af Catalina Ungureanu for Hobbii.no - Copyright © 2019 – Alle rettigheter forbeholdes Side 6



Venstre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste
m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 5 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

6. Rekke
Venstre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m,
1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m* gjenta *til* 4 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1
m og øk i neste m.

Høyre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 9 m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de
siste 6 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

7. Rekke
Høyre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 4 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m
og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m*
gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m*
gjenta *til* 4 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m* gjenta *til* 3
ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i neste m.

Venstre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7
m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 5 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

8. Rekke
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Venstre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m,
1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp
over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5
m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 mr og øk i
neste m.

Ryggstykke side: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de
neste 5 m* gjenta *til* 4 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m
over og øk i neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5
m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m og øk i
neste m.

Høyre forstykke: 1 lm, hopp over 1m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de
neste 5, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 4 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

9. Rekke
Høyre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i de neste 2 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1
lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp
over 1 m og øk i neste m.

Første erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm hopp over 1 m og øk i
neste m.

Ryggstykke: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 4 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm hopp over 1 m og øk i
neste m.

Andre erme: *1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 3
m* gjenta *til* 3 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stvi de neste 5 m, 1 lm hopp over 1 m og øk i
neste m.

Venstre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de
neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 3
m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.
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10. Rekke
Venstre forstykke: 1 stv i 1. m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm hopp over 1 m og
øk i neste m.

Første erme: 1 lm, hopp over 1 m *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1
lm, hopp over 1 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Ryggstykke:1 lm, hopp over 1 m, *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, stv i neste m, 1
lm, hopp over 1 m] gjenta *til* 4 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Andre erme: 1 lm, hopp over 1 m, *1 stv i de neste 7 m, 1 lm, hopp over 1 m, stv i neste m, 1
lm, hopp over 1 m* gjenta *til* 3 ganger, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm og øk i neste m.

Høyre forstykke: 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7 m, 1 lm hopp over 1 m, 1 stv i neste
m, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i de neste 7, 1 lm, hopp over 1 m og 1 stv i de siste 2 m.

Hekle 2 lm og vend arbeidet.

Nå skal disse 10 rekkene gjentas inntil bærestykket er ferdig. For eksempel skal rekke 11 hekles
på samme måte som rekke 1, men du vil nå ha en gjentagelse med 9 stv mer.

Husk at hvis du hekler en av de store størrelser, f.eks. L eller XL, så skal du begynne med å
hekle andre rekke i oppskriften.

Gjenta mønstret inntil du har heklet i alt:

● S = 26 rekker
● M = 30 rekker
● L = 34 rekker
● XL = 39 rekker
● XXL = 43 rekker

Når bærestykke er ferdig, skal ermene skilles fra bolen i den neste rekke.
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Nå skal vi skille ermer fra bolen, og det skal gjøres forskjellig avhengig av størrelse. Men du skal
sørge for å fortsette med mønstret. For eksempel: Den siste rekke på bærestykke i størrelse S
har gjentagelser av 9 stv og 1 mellomrom. Det vil si at neste den neste rekke har gentagelser av
7 stv og 2 mellomrom.

Begynn med å hekle rekken som normalt.

Hekle den siste gentagelse av 7 stv før det første hjørne. Nå skal vi sette forstykket sammen
med ryggstykke og hoppe over m til erme.

De neste m det skal hekles, er så de 2 mellomrom mellom de 7 stv gentagelser (1 lm, hopp over
1 m, 1 stv i neste m, 1 lm og hopp over 1 m).

Det vil si, det hekles 1 lm, lag en delvis stv (dvs. du venter med siste gjennomtrekk) om neste 1
lm, hopp over m til ermet og lag enda 1 delvis stv om den første 1 lm etter det neste hjørne.
Kast om enda en gang og trekk garnet gjennom alle løkker på nålen. Hekle 1 lm, hopp over 1 m
og fortsett med mønstret frem til neste hjørne, hvor du gjentar arbeidsgangen fra første erme.

De 2 sammenheklede stv telles som 1 stv mellom 1 lm.
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Det vil si, du skal fortsette med mønstret når du hekler bolen sammen.

For eksempel: Den siste rekke på bærestykke i størrelse M har gjentagelser av 7 stv og 2
mellomrom. Så i neste rekke vil gjentagelsen være 9 stv og 1 mellomrom.

Når du er fremme ved hjørnet, skal det hekles 1 lm og hopp over 1 m når det settes sammen,
for å få mønstret til åt stemme. Altså, hekle 1 lm, hopp over m til ermet og hekle 1 stv om den
første 1 lm etter hjørnet.
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Etter du har skilt ermene, fortsettes det med mønstret til det er heklet i alt:

● S = 22 rekker
● M = 22 rekker
● L = 24 rekker
● XL = 24 rekker
● XXL = 24 rekker

Eller fortsett med å hekle frem og tilbake til bolen har den ønskede lengde.

Ermer
Begynn med erme midt i armhulen. Det er viktig at du passer på for at mønstret går opp på
ermet, på samme måte som da du skilte ermene fra bolen.

*det vil komme et lite hull i armhulen, men det kan du sy sammen til slutt.

På ermene skal mønstret hekles rundt, men det skal hekles fra både retten og vrangen som på
resten av cardiganen.

Under finner du diagrammet til mønstret, når det hekles rundt:
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Fortsett med å hekle mønsteret rundt til ermet har en ønsket lengde.

Jeg heklet det samme antall omganger på hvert erme som på bolen av cardiganen:

● S = 22,
● M = 22,
● L = 24,
● XL = 24,
● 2XL = 25.

Jeg avsluttet hver erm med en liten kant. Det hekles 3 omganger til når ermet har nådd den
ønskede lengde:

1. 1 lm, 1 fm i samme m, hopp over 1 m, 1 fm i neste m og gjenta på hele omgangen.
Avslutt med 1 km i den første fm.

2. 1 lm, 1 fm i samme m, 2 fm i neste m, hopp over 1 m, 1 fm i neste 2 m.

3. 1 lm, 1 fm i samme m, og fortsett med 1 fm i hver m på hele omgangen.

Når begge ermene er ferdig, kan det hekles en kant rundt om hele cardiganen. Begynn på
underkanten midt bak og hekle 1 fm i hver m langs underkanten, fortsett opp langs det ene
forstykke, rundt i halsen og ned langs det andre forstykke og slutt av med å hekle resten av
underkanten. Du kan også helt utelukke denne kanten eller hekle en annen slags kant, hvis du
heller vil det.

Og My Precious Cardigan er ferdig :-)
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