
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sweet Heart Bolero 

No. 1006-191-9549 

 

Størrelse:​ 2 år (4 år, 6 år, 8 år, 10 år) 
Nivå:​ Nybegynner 
Heklenål:​ 3.5 mm 
Materialer:​ Synål, saks og maskemarkører. 
Garn:​ Soft Alpaca, Antique Rose (25) 
 
Kjøp garn her: 
http://shop.hobbii.no/sweet-heart-bolero  

Hvor mye garn skal du bruke? 
2 år = ​125 gram, 415 m (3 nøster) 
4 år =​ 150 gram, 485 m (3 nøster) 
6 år =​ 175 gram, 580 m (4 nøster) 
8 år =​ 205 gram, 670 m (5 nøster) 
10 år =​ 240 gram, 795 m (5 nøster) 
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Forkortelser i denne oppskriften: 

● Lm =​ luftmaske 
● Stv =​ stavmaske 
● M =​ maske(r) 
● Kjm​ = kjedemaske 
● Øk =​ øke i hjørnet (2 stv, 3 lm, 2 stv på stv-rader eller 1 stv, 3 lm, 1 stv på 

hullmønster-rader) 

Heklefasthet 

● 20 stv =​ 10 cm  
● 10 rader =​ 10 cm 

 

Om dette designet 
Sweet Heart Boleroen er en søt og myk bolero, som er helt perfekt til en liten prinsesse. Den 
kan kombineres med alt fra kjoler til cowboybukser. I tillegg er Soft Alpaca et utrolig mykt garn 
som er behagelig på huden. Det passer perfekt til barneklær. Garnet er også godt å arbeide 
med, og med den lange løpelengden per nøste trenger du ikke å bruke så mye garn. 

Boleroen er enkel å lage. Du lager faktisk bare en firkant, og syr et par masker sammen til slutt, 
og så er den klar. Det er et perfekt prosjekt til nybegynnere eller hvis du bare vil lage noe raskt 
som også ser fint ut. Oppskriften er tilgjengelig fra størrelse 2 og helt opp til 10 år. 
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De ferdige målene på hele firkanten kan finnes i målskissen nedenfor: 

 

Mønster 

Mønsteret er veldig enkelt å lage. Gjentagelsen er 2 omganger med stavmasker og 2 omganger 
med hullmønster. 

Hullmønster  
1 stv, 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv. 
Nedenfor kan du se diagrammet for mønsteret og hvordan det hekles rundt i en firkant. 
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1. omgang 

Start med å lage en magisk sirkel. Hekle 3 lm og 11 stv i sirkel. Sett sammen til en ring med 1 
kjm i den 3. lm fra begynnelsen av omgangen. Denne omgangen telles som en omgang 
stavmasker. 

 
2. omgang 
Stavmasker 

De 2 lm i begynnelsen av hver omgang med stavmasker telles ikke som første maske. 

Hekle 2 lm og 1 stv i samme m, 1 stv i neste m, [(2 stv, 3 lm, 2 stv) i neste m, 1 stv i de neste 2 
m]. 

Gjenta avsnittet mellom [ ] på hele omgangen. Avslutt med 1 kjm i første stv. 

 
3. omgang 
Hullmønster 

Hekle 4 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m, 1 lm, hopp over neste m, (1 stv, 3 lm, 1 stv ) rundt 
de 3 lm, [1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m] – gjenta [ ] 3 ganger, 1 lm, (1 stv, 3 lm, 1 stv) 
rundt de neste 3 lm, 1 lm, 1 stv i neste m, [1 lm, hopp over 1 m, 1 stv i neste m] – gjenta [ ] 2 
ganger, 1 lm, hopp over 1 m, (1 stv, 3 lm, 1 stv) rundt de neste 3 lm, 1 lm, 1 stv i neste m, [1 lm, 
hopp over 1 m, 1 stv i neste m] – gjenta [ ] 2 ganger, 1 lm, hopp over 1 m, (1 stv, 3 lm, 1 stv) 
rundt de neste 3 lm, 1 lm, 1 stv i neste m, 1 lm og avslutt med 1 kjm i den 3. lm fra begynnelsen 
av omgangen. 

Vær oppmerksom på at du skal ha det samme antallet hull på hver side av firkanten. Du skal nå 
ha 4. 

 
4. omgang 
Hullmønster 

Hekle 4 lm, hopp over 1 lm, 1 stv i neste m, [1 lm, hopp over den neste 1 lm, 1 stv i neste m]. 
Gjenta avsnittet mellom [ ] frem til hjørnet, de første 3 lm. 

Hekle alltid 1 lm før og etter hjørnet på alle omgangene med hullmønster,  

[(1 stv, 3 lm, 1 stv) rundt de 3 lm, 1 lm, 1 stv i neste m, [1 lm, hopp over den neste 1 lm, 1 stv i 
neste m] - gjenta dette avsnittet frem de neste 3 lm i neste hjørne.] 

Gjenta avsnittet mellom [ ] på hele omgangen. Avslutt med 1 kjm i den 3. lm fra begynnelsen av 
omgangen. 
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5. omgang 
Stavmasker 

2 lm, 1 stv i samme m, [1 stv i hver m i hjørnet, (2 stv, 3 lm, 2 stv) rundt de 3 lm]. 

Gjenta avsnittet mellom [ ] på hele omgangen. 

 
6. omgang 
Gjenta 5. omgang. 

Fra nå av gjentas de 2 omgangene med hullmønster og de 2 omgangene med stavmasker 
vekselvis til basisfirkanten har den riktige størrelsen og til du har heklet i alt.  

● 2 år =​ 24 omganger 
● 4 år =​ 26 omganger 
● 6 år =​ 28 omganger 
● 8 år =​ 29 omganger 
● 10 år =​ 30 omganger 
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Når basisfirkanten er ferdig, skal det hekles et par rader til på både høyre og venstre side av 
firkanten, slik at det dannes et rektangel. 

 

De ekstra radene hekles frem og tilbake fra både rettsiden og vrangsiden, som betyr at du skal 
snu arbeidet etter hver rad. Du skal fortsette med å hekle mønsteret med 2 rader med 
hullmønster og 2 rader med stavmasker på de ekstra radene.  

● 2 år =​ 5 rader på hver side 
● 4 år =​ 7 rader på hver side 
● 6 år =​ 7 rader på hver side 
● 8 år =​ 7 rader på hver side 
● 10 år =​ 7 rader på hver side 

Når forlengelsen på begge sidene er ferdig, er rektangelet helt ferdig, og vi kan begynne med å 
montere boleroen. 
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Montering 

Brett rektangelet på midten sånn som på bildet nedenfor. La det være et stykke åpent på hver 
side til ermehull, resten sys sammen i kantmaskene.  Bruk 2 maskemarkører og lag et ermehull 
på hver side etter: 

● 2 år =​ 12 m 
● 4 år =​ 14 m 
● 6 år =​ 16 m 
● 8 år =​ 18 m 
● 10 år =​ 20 m 

 

 

Når sidene er sydd sammen er Sweet Heart Boleroen helt ferdig. Hvis du gjerne vil, kan du 
hekle en fin pyntekant rundt hele kanten på boleroen. 

 

 

 

 

 

 

 

Design af Catalina Ungureanu - Hobbii.no - Copyright © 2019 – Alle rettigheter forbeholdes.    Side 7 


