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kvalitetsdesign i en unik stil

Oppskrif t 
Strikket Sjal
Modell: Tencel Dream.
Str.: 40 x 105 cm.
Garnforbruk: 175 g.
Rundpinne: 3,0 mm, 60 - 100 cm.
Strikkefasthet: 25 m glattstrikk/10 cm.

Strikket i Go handmades Tencel - et delikat og mykt garn, med et silke aktig skjær og et sterkt garn. 40% Tencel/60% Bambus, 50 g/210 m.
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Forkortelser og forklaringer

p			   Pinne
m			   Maske
r			   Rett
vr			   Vrang
RS			   Rettsiden
VS			   Vrangsiden
Lag k			   et kast
Lag 2k			   kast med garnet to ganger om pinnen
KYOK			   Strikk 1 r, lag k, 1 r i samme maske (2 masker økt)
MK			   Maskemarkør
fMK			   Flytt maskemarkør
ssk			   2 r sammen mot venstre. Ta 2 masker løst av som om de skulle være 	
			   strikket rett - en av gangen. Strikk sammen i bakerste maskeledd (som 	
			   når du strikker vridd rett)
2r sm			   2 masker strikkes sammen som rettmaske
2vr sm			   2 masker strikkes sammen som vrangmasker
1 vr i lag 2k masken	På vrangsiden slippes det ene” kastet”. 
			   Heretter strikkes det gjenstående kastet vrangt. Slik blir hullet i  
			   mønsteret større.
Kabelopplegg 		  (UK: Cable Cast On). Start med 1 oppstarts maske og la denne 	
			   sitte på venstre pinne. Strikk 1 rettmaske i oppstartsmasken og l  
			   oppstarts masken sitte på pinnen. Den nye masken føres vridd over 	
			   på venstre pinne (det er nå 2 masker). Fortsett inntil angitte  
			   masketallet er nådd. 
*…*			   Det som står mellom disse tegnene, gjentas ut omgangen.

Den angitte garnmengden er veiledende.

Arbeidsgang

Sjalet strikkes fra midten av nakken, ut og ned mot kanten.
Det benyttes Garter Tab Cast-On, som beskrevet i oppskriften.
De økes på både RS-pinne og VS-pinne. Maskemarkører er brukt.
Det strikkes skiftende hullmønster, som beskrevet i oppskriften. 



TENCEL DREAM - SJAL

Oppstart (Garter Tab Cast-On)

Legg opp 3 m. Strikk 8 p k rekker. Snu arbeidet 90 grader og strikk 4 m opp langs kanten. 
Snu arbeidet 90 grader igjen og strikk 3 m opp langs kanten. Det er nå 10 m på pinnen. 
Maskemarkører plasseres: 3 r, MK, strikk 4 r, MK, 3 r.

1. omg) RS		3 r, fMK, (1 r, lag k, 1 r) i 1 maske, frem til 1 m før MK, (1 r, lag k, 1 r), fMK, 3 r.
Masketallet er økt med 4 m.
2. omg) VS		3 r, fMK, lag k, strikk vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
Masketallet er økt med 2 m.
Gjenta omgangene 1 og 2 i alt 24 ganger. Det er 160 m på pinnen.

De etterfølgende 4 pinnene:
1.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 		 3 r, fMK, lag k, strikk rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
3.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 		 3 r, fMK, lag k, strikk rett til MK, lag k, fMK, 3 r. 
Det er 172 m på pinnen.

Hullmønster 1

1.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, 4 r, *ssk, lag k2, 6 r* gjentas til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 		 3 r, fMK, lag k, 9 vr, 1 vr i lag k2 masken, *7 vr, 1 vr i lag k2 masken* gjentas 	
		 til 8 m før MK, 8 vr, lag k, fMK, 3 r. 
3.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 		 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
5.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, *6 r, 2r sm, lag k2* gjentas til 9 m før MK, 8 r, KYOK,  
		 fMK, 3 r.
6.) VS 		 3 r, fMK, lag k, 11 vr, 1 vr i lag k2 masken, *7 vr, 1 vr i lag k2 masken* gjentas 	
		 til 10 m før MK, 10 vr, lag k, fMK, 3 r.
7.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
8.) VS 		 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
9.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, 1 r, *lag k2, 6 r, ssk* gjentas til 4 m før MK, 3 r, KYOK,  
		 fMK, 3 r.
10.) VS 		 3 r, fMK, lag k, 13 vr, 1 vr i lag k2 masken, *7 vr, 1 vr i lag k2 masken*  
		 gjentas til 4 m før MK, 4 vr, lag k, fMK, 3 r.
11.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
12.) VS 		 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
13.) RS 		 3 r, fMK, KYOK, 4 r, *lag k2, 6 r, 2r sm* gjentas til 5 m før MK, 4 r, KYOK, fMK, 3 r.



14.) VS 	 3 r, fMK, lag k, 14 vr, 1 vr i lag k2 masken, *7 vr, 1 vr i lag k2 masken* gjentas 	
	 til 7 m før MK, 7 vr, lag k, fMK, 3 r.
15.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
16.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
17.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, 5 r, *ssk, lag k2, 6 r* gjentas til 6 m før MK, lag k2, 5 r, 	
	 KYOK, fMK, 3 r.
18.) VS 	 3 r, fMK, lag k, 8 vr, 1 vr i lag k2 masken, *7 vr, 1 vr i lag k2 masken* gjentas 	
	 til 9 m før MK, 9 vr, lag k, fMK, 3 r.
19.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
20.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
Det er 232 masker på pinnen.

De neste 8 pinnene:
1.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
3.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
5.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
6.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
7.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, vrang til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
8.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
Det er 256 masker på pinnen.

De neste 4 pinnene:
1.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
3.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
Det er 268 masker på pinnen. 

Hullmønster 2

1.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
3.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 	 3 r, fMK, lag k, 1 vr, *lag k, 2vr sm* gjentas til 1 m før MK, 1 vr, lag k, fMK, 3 r.
5.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
6.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
7.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r
8.) VS 	 3 r, fMK, lag k, 1 vr, *2vr sm, lag k* gjentas til 1 m før MK, 1 vr, lag k, fMK, 3 r.
Gjenta disse 8 pinne x 3.
Det er 364 masker på pinnen.



Fortsett med
1.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
3.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
4.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r.
5.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
6.) VS 	 3 r, fMK, lag k, vrang til MK, lag k, fMK, 3 r. 
Det er 382 masker på pinnen.

Fortsett så med
1.) RS 	 3 r, fMK, KYOK, rett til 1 m før MK, KYOK, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
Gjenta disse 2 pinne x 5. 
Det er 418 masker på pinnen.

Avsluttende flæse

1.) RS 	 3 r, fMK, lag k, rett til MK, lag k, fMK, 3 r.
2.) VS 	 3 r, fjern MK, rett til MK, fjern MK, 3 r. 
Det er i alt 420 masker - økning i starten og slutten av p.
3.) RS 	 rett over alle masker. 
4.) VS 	 3 vr, *snu arbeidet, legg opp 6 m (kabel opplegg), snu arbeidet, 3 vr* gjentas 	
	 ut pinnen. 
5.) RS 	 3 r, *6 vr, 3 r* gjentas ut pinnen. 
6.) VS 	 3 vr, *6 r, 3 vr* gjentas ut pinnen. 
Pinne 7, 9, 11 og 13: gjentas som p 5.
Pinne 8, 10, 12 og 14: gjentas som p 6.
15.) RS 	 Fell av maskene med rett masker.
Fest endene.
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