
 
 

 

 
Lind Sjal  

No. 2003-192-7487 

Materialer 
Rundpinne 4 mm 80 cm 
Heklenål 3 mm 
5 nøster a 50 g Highland fg. 37 

Størrelse 
One size 

Mål 
Bredde ca: 130 cm 
Høyde ca: 65 cm 

Kjøp garnet her: 
http://shop.hobbii.no/lind-sjal  
 

Strikkefasthet 
22 masker på 10 cm. 
1 domino = 14,5x14,5 cm diagonalt 

Forkortelser 
m: maske 
p: pinne 
vr: vridd 
sm: sammen 
1 m rett løs av: stikk høyre pinne inn i masken 
fra venstre mot høyre; med garnet bak arbeidet 
2 m rett sm: strikk 2 masker rett sm. 
2 m vr rett sm: strikk 2 masker rett sm, men i 
bakeste maskeledd. 
3 m rett sm: 1 m rett løs av, 2 m rett sm, trekk 
den løse m over 
fm: fastmaske 
lm: luftmaske 
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Første rad 
Første domino 
Legg opp 47 m. 
1. pinne (vrangen): 1 m rett løs av, strikk rett pinnen ut. 
Sett en markør omkring den midterste maske. 
2. pinne (retten): 1 m rett løs av, strikk rett til 1 m før markøren, 3 m rett sm, strikk rett 
pinnen ut. 
Gjenta disse 2 pinnene til det er 3 m igjen. 
Neste pinne (retten): 1 m rett løs av, 2 m rett sm, trekk den løse m over = 1 m igjen. 
 
Andre domino 
Strikk 23 m opp langs dominoens venstre side (retten) = 24 m, legg opp 23 m med 
strikkeopplegg = 47 m. 
Sett en markør omkring den midterste maske. 
1. pinne (vrangen): strikk rett pinnen ut. 
2. pinne (retten): 1 m rett løs av, strikk rett til 1 m før markøren, 3 m rett sm, strikk rett 
pinnen ut. 
3. pinne (vrangen): 1 m rett løs av, strikk rett pinnen ut. 
Strikk dominoen ferdig som den første domino. 
Tredje domino 
Strikkes som den den andre domino. 
Fortsett til det er 8 dominoer i alt. 
Halv domino 
Strikk 23 m opp langs dominoens venstre side (retten) = 24 m, legg opp 23 m med 
strikkeopplegg = 47 m. 
1. pinne (vrangen): strikk rett pinnen ut. 
2. pinne (retten): 1 m rett løs av, 2 m vr rett sm, strikk til 1 m før markøren, 3 m rett sm, rett 
til det er 3 m igjen, 2 m rett sm, 1 rett. 
3. pinne: 1 m vr løs av, strikk rett pinnen ut. 
Fortsett med fellinger i hver side og på midten til det er 7 m igjen. 
Fell løst av fra vrangen. Bryt garnet og fest 

Andre rad 
Første domino 
Legg opp 24 m, strikk fra retten 23 m opp langs venstre side på den første domino på første 
rad = 47 m. 
1. pinne (vrangen): 1 m rett løs av, strikk rett pinnen ut. 
Sett en markør omkring den midterste maske. 
2. pinne (retten): 1 m rett løs av, strikk rett til 1 m før markøren, 3 m rett sm, strikk rett 
pinnen ut. 
Strikk dominoen ferdig som den første domino. 
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Andre domino 
Strikk 23 m opp langs dominoens venstre side, strikk 23 m opp langs den andre domino på 
første rad = 47 m. 
1. pinne (vrangen): strikk rett pinden ut. 
Sett en markør omkring den midterste maske. 
2. pinne (retten): 1 m rett løs av, strikk rett til 1 m før markøren, 3 m rett sm, strikk rett 
pinnen ut. 
3. pinne (vrangen): 1 m rett løs av, strikk rett pinnen ut. 
Strikk dominoen ferdig som den første domino. 
Fortsett til det er 7 dominoer i alt på denne raden. 
Strikk en halv domino som før. Bryt garnet og fest. 
 
Forsett med den tredje rad med 6 hele og en halv domino. 
Forsett med den fjerde rad med 5 hele og en halv domino. 
Forsett med den femte rad med 4 hele og en halv domino. 
Forsett med den sjette rad med 3 hele og en halv domino. 
Forsett med den syvende rad med 2 hele og en halv domino. 
Forsett med den åttende rad med 1 hel og en halv domino. 
Fest alle ender. 
 
Kant 
1. omg: Hekle 1 omg fm langs alle kanter.  
2. omg: (Hekle 3 lm, hopp over 1 m, 1 fm) omg ut. 

 
Riktig god fornøyelse ☺ 

 De kjærligste hilsener Hobbii 
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