&I IV

Leaf Me On Vest

No. 1006-192-7621

Storrelser: S, M, L Hvor mye garn skal jeg bruke?
Niva: Lett gvet S =250 g/ 1000 m (3 ngster)
Heklenal: 3,5 mm M =275 g /1100 m (3 ngster)
Materialer: Synal & saks L =325 g/ 1300 m (4 ngster)
Garn: Hobbii Twister Solid i fargen:

Teal (107)

Kjop garn her:
http://shop.hobbii.no/leaf-me-on-vest
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Forkortelser i denne oppskriften

Lm - luftmaske

Stv - stavmaske

Fm - fastmaske

Kjm - kjiedemaske

M - maske(r)

Fell2 — hekle 2 stavmasker sammen som beskrevet i Om Mgnsteret.
Fell4 — hekle 4 stavmasker sammen som beskrevet i Om Mgnsteret.

Du kan finne en instruksjonsvideo, som viser hvordan du hekler fell2 her:
https://youtu.be/p1MHHAZfSvY?t=36

Heklefasthet

o 21stv=10cm
e 10rader=10cm

Om designet

Leaf Me On Vesten er en fin og lett sommervest. Den kan brukes til alt fra korte bukser til kjoler.
Komplementer garderoben din med denne handlagde vesten. Det jeg liker best med den er at
alle kan bruke den. Alt avhenger av hva du bruker under den.

Vesten er enkel & lage. De tre delene av vesten sys sammen og sa er den ferdig. Vi starter med
ryggstykket og falger ganske enkelt det samme mgnsteret til forstykkene. Den eneste forskjellen
er at vi her har et mindre antall masker. Det felles med et par masker ved ermehullet. Nar de 3
delene er ferdige sys de sammen pa skuldrene og pa sidene. Du kan avslutte med en kant i
fastmasker hvis du gjerne vil ha det.

Vesten har en Igs passform, den er ca. 11 cm bredere rundt hoftene og ca. 3 cm stgrre enn en
gjennomsnittlig brystomkrets (overvidde) per sterrelse. Men mgnsteret gjer det enkelt a lage en
starrelse storre eller mindre. Mgnsteret er delelig med 16, sa du kan legge til eller trekke fra
som det passer deg.
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Om moansteret

Leaf Me On Vesten hekles i et bladmanster. Mgnsteret er bygget opp av stavmasker, luftmasker
og fellinger og gkninger i stavmasker.

Felling stavmasker:
Hekle 2 stavmasker sammen

Kast pa nélen, stikk nalen gjennom den fgrste m, kast pa nalen og trekk gjennom de fgrste 2
lakkene (dvs. du beholder 2 Igkker pa nalen). Dette er en delvis stavmaske. Ga videre til neste
maske og gjenta. Avslutt med & kaste pa nalen og trekk garnet gjennom alle Igkkene pa nalen
din.

Pa et tidspunkt i oppskriften skal du hekle 4 stavmasker sammen. Du gjar det pa den samme
maten som ovenfor, men gjenta prosessen 4 ganger.

Du kan finne en instruksjonsvideo pa felling av stavmasker her:
https://youtu.be/p1MHHJZ{SvY?t=36

@kning stavmaske:
Hekle 2 eller 3 stavmasker i samme maske avhengig av hva oppskriften angir.

Dette bladmgnsteret er delelig med 16+5 m og har 5 rader i h@yden per gjentagelse. Du kan
finne en instruksjonsvideo pa gkning av stavmasker her: https://youtu.be/8qj7ovPSxdY ?t=24

Nedenfor kan du se diagrammet til mgnsteret:
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Ferdige mal

Oppskriften kan lages i 3 starrelser: Small, Medium og Large, men som jeg skriver ovenfor sa
kan du enkelt lage en endret starrelse ved a gke eller minske antallet luftmasker i startraden.

Nedenfor kan du se malskissen med de ferdige malene per stgrrelse:

46 cm (53 cm, 59 cm)
18" (21"’ 23!!)

21cm (22 cm, 24 cm)

8.5" (9",9.5")

45 cm ( 45 cm, 45 cm)

18” (18", 18”)

56 cm (63 cm, 69 cm)
22"(25",.27"
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Oppskriftsnotater

e De 3 Imibegynnelsen av hver rad telles som fgrste stavmaske.
e Vesten har samme lengde opp til ermehullet pa alle starrelsene. Du kan gjere vesten
kortere eller lengre ved a endre antallet rader frem til ermehullet.

Na har vi alle detaljene pa plass, sa la oss begynne med & hekle denne praktfulle vesten!
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Ryggstykke

Begynn med a hekle en luftmaskerad:

e S=133m(8x 16 +5)
M =149 m (9 x 16 + 5)
L =165m (10 x 16 + 5)

1. Rad

Hekle 3 Im og 1 stv i 5. m fra nalen. Fortsett med & hekle 2 Im, hopp over de neste 3 m, 2 stv i
neste m, 1 stvide neste 3 m, [3 Im, hopp over 3 m, 1 stvi de neste 3 m, 2 stvineste m, 3 Im,
hopp over 5, 2 stv i neste m, 1 stv i de neste 3 m]. Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden.
Avslutt raden med 2 Im, hopp over 3 m, 1 stv i de siste 2 m. Hekle 3 Im og snu arbeidet

2. Rad

Hekle 1 stvi2.m, 1 Im, hopp over 2 Im, 1 stvi de neste 3 m, fell2 over de neste 2 m, 5 Im, [fell2,
1 stvide neste 3 m, 2 Im, hopp over 3 Im, 1 stvi de neste 3 m, fell2, 5 Im]. Gjenta avsnittet
mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med 1 Im, hopp over 2 Im, 1 stv i de siste 2 m. Hekle 3
Im og snhu arbeidet.

3. Rad

Hekle 1 stvi 2. m, hopp over 1 Im, 1 stv i de neste 2 m, fell2, [3 Im, hopp over 2Im, 2 stvi 3. Im,
3 Im, hopp over 2 Im, fell2, 1 stvi de neste 2 m, 1 Im, hopp over 2 Im, 1 stv i de neste 2 m, fell2].
Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med & hoppe over 1 Im, 1 stv i de siste
2 m. Hekle 3 Im og snu arbeidet.
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4. Rad

Hekle 1 stvi 2. m, 1 stvineste m, fell2, 3 Im, hopp over 3 Im, 3 stvineste m, 1Im, 3 stvi neste
m, 3 Im, hopp over 3 Im, [fell2, 1 stv i de neste 2 m, fell2, 3 Im, hopp over 3 Im, 3 stv i neste m, 1
Im, 3 stvi neste m, 3 Im, hopp over 3 Im]. Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt
raden med 1 stv i de siste 2 m. Hekle 3 Im og snu arbeidet.

5. Rad

Hekle 1 stvi 2. m, fell2, [3 Im, hopp over 3 Im, 2 stv i neste m, 1 stv i de neste 2 m, 2 Im, hopp
over 11m, 1 stvide neste 2 m, 2 stvi neste m, 3 Im, hopp over 3 Im, fell4]. Gjenta avsnittet
mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med 1 stv i de siste 2 m. Hekle 3 Im og snu arbeidet.

6. Rad

Hekle 1 stvi 2. m, 2 Im, hopp over neste m og hekle 3 Im, 2 stvi neste m, 1 stvide neste 3 m, 3
Im, hopp over 2 Im, [1 stv i de neste 3 m, 2 stv rundt neste 3 Im, hopp over 3 Im, fell4 og 3 Im, 2
stv i neste m, 1 stvi de neste 3 m, 3 Im, hopp over 2 Im]. Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele
raden. Avslutt raden med 2 Im, hopp over 3 Im, og 2 stv i de siste 2 m.

Na gjentas 2.-6. rad til du nar opp til ermehullet. Jeg heklet 42 rader pa alle starrelsene, men du
kan hekle akkurat s& mange rader du vil, inntil arbeidet har den gnskede lengden.

42. rad hekles pa samme mate som den 2. raden.

| neste rad begynner vi med ermehullene og det felles med 12 m i begynnelsen og slutten av
raden.
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Nedenfor kan du se et diagram som viser fellingen. Fglg diagrammet i begynnelsen og i slutten
av raden. Mellom kantene vil du ha flere masker og flere blader enn det vises i diagrammet.
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43. Rad

Begynn raden med 12 kjm. Fortsett med & hekle 5 Im, [fell2, 1 stv i de neste 2 m, 1 Im, hopp
over 2 1Im, 1 stvide neste 2 m, fell2, 3 Im, hopp over 2Im, 2 stvi 3. Im, 3 Im, hopp over 2 Im].
Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt med 2 Im, 1 stv i den farste av de 5 Im fra
forrige rad. Hekle 3 Im og snu arbeidet.

44. Rad

Hekle 3 Im, (dvs. 6 Im i alt), fell2, 1 stv i neste m, hopp over 1 Im, 1 stv i neste m, fell2, [3 Im,
hopp over 3 Im, 3 stvineste m, 1Im, 3 stvi neste m, 3 Im, hopp over 3 Im, fell2, 1 stv i de neste
2 m, fell2]. Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med 3 Im, hopp over 2 Im, 1
stvi 3. Im fra begynnelsen av forrige rad. Hekle 3 Im og snu arbeidet.

45. Rad

Hekle 1 stviden 1. Im, 3 Im, hopp over 2 Im, [fell4, 3 Im, hopp over 3 Im, 2 stvineste m, 1 stv i
de neste 2 m, 2 Im, hopp over 1 Im, 1 stvi de neste 2 m, 2 stv i neste m, 3 Im, hopp over 3 Im].
Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med 1 stv i de siste 2 m (dvs. den 4. og
3. fra begynnelsen av forrige rad). Hekle 3 Im og snu arbeidet.
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46. Rad

Hekle 1 Im, 2 stv i fgrste m, 2 stv i neste m, 3 Im, hopp over 3 Im, fell4, 3 Im, [2 stv i neste m, 1
stvi de neste 3 m, 3 Im, hopp over 2Im, 1 stvi de neste 3 m, 2 stvi neste m, 3 Im, hopp over 3
Im, fell4, 3 Im]. Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt med 3 stv i nest siste m og
hekle 1 stv, 1 Im, 1 stvi den 3. Im fra begynnelsen av forrige rad. Hekle 3 Im og snu arbeidet.

47. Rad

Hekle 1 Im, [fell2 (1 delvis stv rundt 1 Im-mellomrommet og neste delvis stv i neste m), 1 stvide
neste 3 m, 2 Im, hopp over 3 Im, 1 stvi de neste 3 m, fell2 i de neste 2 m, 5 Im, hopp over 3 Im].
Gjenta avsnittet mellom [ ] pa hele raden. Avslutt raden med 1 Im, 1 stv i 3. Im fra begynnelsen
av forrige rad.

Gjenta 43.-47. rad, inntil du har heklet i alt:

e S =061rader

M = 62 rader

e L =64rader
Fell av.

Na er ryggstykket ferdig.
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Forstykkene

Du skal hekle mansteret pa forstykkene pa samme mate som ryggstykket. Du kan forestille deg
at du skal hekle et halvt ryggstykke til hvert forstykke.

Farst hekles en luftmaskerad:

e S=53m
e M=53m
e L=69m

Nar luftmaskeraden er heklet, s& falger du de farste 42 radene i oppskriften til ryggen. Deretter
hekles ermehullet til venstre forstykke, dvs. det startes med 12 kjm.

Begynn pa 43. rad, akkurat som pa ryggen. Du avslutter raden som du hittil har gjort.

Det hgyre forstykket hekles p4 samme mate som det venstre, fordi rett og vrang pa dette
mgnsteret er fullstendig likt.

Det hekles det samme antallet rader etter ermehullet som du gjorde til ryggstykket.

Nar forstykkene er ferdige skal vesten settes sammen. Legg forstykkene oppa ryggstykket og
begynn med a sy skuldrene sammen. Deretter sys sidene sammen og vesten er ferdig.

Du kan ogsa avslutte med & hekle en pyntekant rundt vesten. Jeg heklet en kant i fastmasker,
men du kan bruke hvilket som helst mgnster du vil.
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