
Kisa T-skjorte
No. 1006-193-3710

Størrelser: S, M, L, XL, XXL
Nivå: Lett øvet
Heklenål: 4 mm
Materialer: Synål, saks, 2
markører
Garn: Cotton Kings 8/4 soft print
i farge: China Blue (206)

Kjøp garn her:
http://shop.hobbii.no/kisa-tskjorte

Hvor mye garn skal jeg bruke?
S = 200 gram / 680 m (4 nøster)
M = 230 gram / 780 m (5 nøster)
L = 260 gram / 884 m (6 nøster)
XL = 285 gram / 970 m (6 nøster)
XXL = 310 gram / 1055 m (7 nøster)
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Forkortelser i oppskriften:

● Lm - luftmaske
● Stv bml - stavmaske i bakerste maskeledd
● V-m – V-maske (1 stv, 1 lm, 1 stv i samme m.)
● M - maske(r)

Gauge:

● 18 stv = 10 cm
● 8 rader = 10 cm

Om designet

Kisa T-skjorte er en søt bomullstopp som du vil elske å ha på deg overalt. Den er deilig og luftig,
og helt perfekt til varme sommerdager. Hva betyr Kisa egentlig? Det er faktisk en morsom
historie... Hver gang jeg er ferdig med et klesplagg eller et hekleprosjekt så spør jeg mannen
min: “Hva er det første du tenker på når du ser denne?”. Denne gangen sa han “knight
armor”☺. Jeg vet ikke hvorfor, men jeg tenkte med det samme på “Knight In Shining Armor” og
forkortelsen på det er KISA, som derfor ble navnet på denne toppen.

Det er et veldig enkelt design, som er enkelt å følge. Vi begynner med å hekle ryggstykket,
deretter økes det med et par masker i hver side til ermer. Fortsett deretter opp til halsen til
ryggen er ferdig. Forstykket hekles i forlengelse av ryggstykket, etter det har blitt laget en
halsåpning.

Når begge delene er ferdige sys sidene sammen, det lages en liten brett på ermene og
ermesømmen sys sammen (valgfritt).

Om garnet

Til denne oppskriften har jeg brukt et fingering 4 ply, Super Fine garn (Cotton Kings 8/4 soft
print). Jeg kan ærlig innrømme at det er det mykeste bomullsgarnet jeg noensinne har brukt.
Soft print-fargene gir det ferdige klesplagget en flott ”vasket” look.
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Om mønsteret

Til denne toppen kombineres stavmasker og V-masker. Ryggen hekles hovedsakelig i V-masker
med et par enkelte rader i stavmasker nedenfor og i sidene. På forstykket hekles det kun 2
vertikale striper med V-masker.

Slik lages en V-maske:
Hekle 1 stv, 1 lm, 1 stv i samme maske.

Ferdige Mål

Denne oppskriften kan hekles i 5 størrelser: Small, Medium, Large, X-Large og XX-Large.
Nedenfor kan du se målskissen med de ferdige målene i hver størrelse:
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Oppskriftsnotater

● De første 3 lm i begynnelsen av hver rad teller som første stavmaske.
● Lengden opp til ermehullet er den samme på alle størrelsene. Hvis du gjerne vil lage den

enten kortere eller lengre, så kan du hekle færre eller flere rader opp til ermehullet.
● Jeg heklet stavmaskene i bakerste maskeledd for å lage en flott stripe-effekt, men du

kan hekle gjennom begge maskeleddene hvis du heller vil det.
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Nå har vi alle detaljene på plass, så la oss komme i gang med å hekle denne flotte toppen!

Ryggstykke

Begynn med å hekle en luftmaskerad:

● S = 83 m
● M = 91 m
● L = 99 m
● XL = 107 m
● XXL = 115 m

1. Rad
Hekle 3 lm og 1 stv i den 5. lm fra nålen. Fortsett med 1 stv i hver m på hele raden. Avslutt med
3 lm og snu arbeidet.

2. Rad
Hekle 1 stv bml i 2. m, og fortsett med 1 stv bml i hver m på hele raden. Avslutt med 3 lm og snu
arbeidet.
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3.-7. Rad
Gjenta 2. rad.

8. Rad
Hekle 1 stv bml i de neste 9 m, 1 lm, hopp over 1 m, [1 V-m i neste m, 1 lm, hopp over 3 m].
Gjenta avsnittet mellom [ ] til du har heklet 15 (17, 19, 21, 23) V-m eller du har 11 m igjen. Hekle
1 lm, hopp over 1 m, 1 stv bml i de siste 10 m. Avslutt med 3 lm og snu arbeidet.

9. Rad
Hekle 1 stv bml i de neste 9 m, 1 lm, [1 V-m i neste V-m, 1 lm]. Gjenta avsnittet mellom [ ] over
V-m fra forrige rad, 1 stv bml i de siste 10 m. Avslutt med 3 lm og snu arbeidet.

10.-34. Rad
Gjenta 9. rad.
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Ermer

Vi begynner nå med å telle fra 1. rad igjen, men du trenger ikke å klippe av garnet.
Avslutt 34. rad med 10 lm til ermet. Hekle 3 lm og snu arbeidet.

1. Rad
Begynn med å hekle 1 stv i den 5. m fra nålen. Fortsett med 1 stv i de neste 9 m, 1 stv bml i de
neste 10 m, 1 lm, [1 V-m i neste V-m, 1 lm], gjenta [ ] frem til siste V-m, 1 stv bml i de neste 10
m, 10 lm. Avslutt med 3 lm og snu arbeidet.

Nå gjentas mønsteret som før, men vi har nå 20 stv bml før og etter V-m.

Det fortsettes på denne måten til det er heklet i alt:

● S = 13 rader
● M = 14 rader
● L = 15 rader
● XL = 16 rader
● XXL = 17 rader

Det hekles 2 rader til med 1 stv i hver m på ryggstykket.
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Før det begynnes på forstykket deles raden opp så vi får en halsåpning.
*Antallet masker for størrelse M, L, XL og XXL står i parentes.

Hekle 1 stv i de første 28 (31, 34, 37, 40) m, så 45 (47, 49, 51, 53) lm og 1 stv i de siste 29 (32,
35, 38, 41) m på raden. Avslutt med 3 lm og snu arbeidet.

Forstykke

Ermer

Det telles fra 1. rad igjen.

1. Rad
Hekle 1 stv i hver m på hele raden (også i hver lm).

2. Rad
Gjenta 1. rad.

3. Rad
*antallet m til størrelse M, L, XL og XXL står i parentes.

Hekle 1 stv bml i de neste 19 m, 1 lm, hopp over 1 m, [1 V-m i neste m, 1 lm, hopp over 3 m].
Gjenta 3 ganger (inntil du har heklet 3 V-m) 1 lm, hopp over 1 m, 1 stv bml i de neste 41 (49, 57,
65, 73) m, 1 lm, hopp over 1 m, [1 V-m i neste m, 1 lm, hopp over 3 m] gjenta 3 ganger, 1 lm,
hopp over 1 m, 1 stv bml i de siste 20 m. Avslutt med 3 lm og snu arbeidet.
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4. Rad
Hekle 1 stv bml i de første 19 m, 1 lm, [1 V-m i neste V-m, 1 lm] 3 ganger, 1 lm, 1 stv bml i de
neste 41 (49, 57,65, 73) m, 1 lm, [1 V-m i neste V-m, 1 lm] 3 ganger, 1 stv bml i de siste 20 m.
Avslutt 3 lm og snu arbeidet.

Gjenta 4. rad inntil du har heklet i alt til ermer:

● S = 15 rader
● M = 16 rader
● L = 17 rader
● XL = 18 rader
● XXL = 19 rader

Bolen på forstykket

Vi begynner i neste rad med å felle det samme antallet masker som vi økte med på ryggstykket.

Hekle 1 km i første 10 m, 3 lm og fortsett med mønsteret som hittil. Avslutt raden med 10 stv
bml, inntil det er 10 m igjen på raden. Hekle 3 lm og snu arbeidet.

Gjenta mønsteret inntil du har heklet i alt 27 rader fra ermehullet.

Avslutt forstykket med å hekle 2 rader, med 1 stv bml i hver maske, likt som på begynnelsen av
ryggstykket. Jeg har dog kun heklet 2 rader, fordi jeg gjerne ville ha forstykket litt kortere enn
ryggstykket.

Design av Catalina Ungureanu - Hobbii.no - Copyright © 2019 – Alle rettigheter forbeholdes. Side 9



Når begge delene er ferdige skal toppen settes sammen. Brett arbeidet på midten og sy sidene
sammen.

Sånn! Din Kisa T-skjorte er ferdig, og er klar til å bli din nye favoritt-topp.
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