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Materialer
2 (2) 2 ngster a4 100 g Dolce Sock Wool
Stripes fg. 04

Strgmpepinne 2 mm og 3 mm
Maskemarkgar

Starrelse
Skostarrelse: 36/37 (38/39) 40/41
Fotlengde: ca. 24 (26) 28 cm

Strikkefasthet
28 masker x 38 omganger = 10 x 10 cm
i magnster

Hashtags til sosiale medier
#hobbiidesign #hobbiiisar

Kjgp garnet her

http://shop.hobbii.no/isar-knestremper

God forngyelse!

Forkortelser

m: maske

p: pinne

Vr: vrang

vridd: vridd

sm: sammen

2 m rett sm: strikk 2 masker smi rett.

2 m vridd rett sm: strikk 2 masker sm i rett,
men i bakerste maskeledd.

Oppskriftsinformasjon

Vrangborden strikkes pa finere pinne og
brettes, sa strampen holdes pa plass.
Strempen strikkes i menster langs skaft og
vrist.

Teknikker

Du kan finne videoer av teknikkene brukt i
oppskriften her:
2 m rett sm:
https://www.youtube.com/watch?v=DdK
J4Ld2JWo

2 m vridd rett sm:
https://www.youtube.com/watch?v=Phx

zyjuQ394
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Oppskrift

Mgnster delelig med 6 m
1. omgang: *5 rett, 1 vrang®, gjenta fra * til * ut omgangen
2. omgang: *4 rett, 2 vrang*, gjenta fra * til * ut omgangen

w

. omgang: *3 rett, 3 vrang*, gjenta fra * til * ut omgangen

N

. omgang: *2 rett, 4 vrang*, gjenta fra * til * ut omgangen

()]

. omgang: *1 rett, 5 vrang®*, gjenta fra * til * ut omgangen

Skaft

Vrangbord

Legg opp 80 (86) 92 m pa pinne 2 mm og fordel pa 4 strempepinner.
Strikk rundt i ribbestrikk: 1 rett, 1 vr, til vi.angborden maler 10 cm.

Strempe

Skift til pinne 3 mm og ok med 10 masker jevnt = 90 (96) 102 masker.
Sett et merke ved omgangens begynnelse.

Fortsett i mgnster og fell med 1 maske (i manster) pa hver side av merket.
Fell pa hver 6. omgang til det er 56 (60) 64 masker.

Strikk helt til arbeidet maler ca. 30 (32) 34 cm fra pinnebyttet.
Avslutt med den 5. mgnster-omgangen.

Oppdeling til hal
Fordel maskene sa det er 28 (30) 32 m pa en strempepinne til hael.
Maskene oppa foten/vristen settes i hvil pa 2 strampepinner.

Hael

Strikk glattstrikk, frem og tilbake, over haelens 28 (30) 32 m til haelkappen maler 5 (5,5) 6 cm.
Avslutt med en vrangpinne. Sett en markgr midt pa heelen etter 14 (15) 16 m. Herfra tas det
mal til foten far taen.

Strikk hal-fellingen slik:

1. pinne (rett-siden): Strikk til det er 8 (9) 9 m igjen, 2 m vridd rett sm, 1 rett, snu.
2. pinne (vrang-siden): Strikk til deter 8 (9) 9 m, 2 m vr sm, 1 vr snu.

3. pinne (rett-siden): Strikk til det er 7 (8) 8 m igjen, 2 m vridd rett sm, 1 rett, snu.
4. pinne (vrang-siden): Strikk til deter 7 (8) 8 m, 2 m vr sm, 1 vr snu.

Fortsett med & strikke 1 m mindre far felling, til alle maskene er strikket pa pinnen.
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Fortsett i glattstrikk og strikk pa neste omg 14 (15) 16 m opp pa hver side av haelkappen.
Fordel heel-maskene pa 2 pinner.

Heelkile og menster pa vristen

Sett en markear i hver side ved overgangen mellom haelkappe og vrist.

Fell til kile slik: Strikk til 2 m far markaren, strikk 2 m rett sm, strikk vristens masker
i monster til den andre markgaren, strikk 2 m vridd rett sm, strikk omg ut.

Strikk 1 omg.

Fell pa hver 2. omg til det er 56 (60) 64 m.

Fot
Strikk helt til arbeidet maler ca. 19 (20,5) 22 cm fra merket pa haelen = 5 (5,5) 6 cm til ta.

Ta

Sett 1 markear i hver side sa det blir hhv 28 (30) 32 m til vrist og sale. Strikk til markaren.
Begynn fellinger slik:

1. omg: 1. og 2. strempepinne:

Strikk 1 rett, 2 vridd rett sm, strikk rett til det er 3 m igjen far markaren, 2 rett sm, 1 rett.
3. og 4. strempepinne:

Strikk 1 rett, 2 vridd rett sm, strikk rett til det er 3 m igjen far markaren, 2 rett sm, 1 rett.

Strikk 1 omg.
Gjenta fellingene pa hver side pa hver 2. omg til det er 20 migjen i alt.

Fell av alle maskene. Sy hullet sammen med maskesting.
Strikk en lik strampe til.
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