
 
 

 
 

 

WeCare - Fruktnett - Stor 
No. 1001-201-9444 

 
 

Materialer 
Rainbow Lace 
Heklenål 2,5 
 
Forbruk:​ Ca. 20g  
 
Kjøp garn og tilbehør her 
http://shop.hobbii.no/wecare-fruktnett-stor   

Forkortelser 
Mr:​ Magisk ring 
Lm​: Luftmaske 
M​: Maske 
Fm: ​Fastmaske 
Kjm:​ Kjedemaske 
Stv:​ Stavmaske 
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Fruktnettet kan fint romme blant annet 10 stk. frukt. Ønskes nettet mindre til f.eks. 5 
stykker frukt eller lignende, så kan det med fordel hekles færre omganger i sidene på 
nettet.  

Oppskrift ​– Bildeveiledning finnes nederst i oppskriften 

1. Lag en mr. Lag 3 lm (erstatter 1. stv). Hekle 11 stv i ringen. Avslutt med 1 kjm 
i 3. lm fra omgangens begynnelse. (12 stv)  
 

2. Lag 3 lm (erstatter 1. stv). Hekle 1 stv i samme m. “Hekle 2 stv i neste m”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. Avslutt med 1 kjm i 3. lm fra omgangens 
begynnelse. (24 stv) 
 
Det hekles nå i spiral. 
 

3. “Lag 2 lm, og hekle 1 fm i neste m”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 lm-buer) 
 

4. “Lag 3 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

5. “Lag 4 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

6. “Lag 5 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

7. “Lag 6 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

8. “Lag 7 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

9. “Lag 8 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

10.- 25.​ “Lag 9 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
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26.   “Lag 7 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” omgangen rundt. (24 

lm-buer) 
27.Hekle 5 fm rundt lm-buen du nettopp har avsluttet forrige omgang i. “Hekle 8 

fm rundt neste lm-bue.” Gjenta “til” omgangen rundt. (197 fm) 
 

28.Hekle 1 fm i hver m omgangen rundt. (197 fm) Avslutt med 1 kjm i 1. fm. Klipp 
av garnet og fest ender.  

 

Snor til lukking: 

1. Legg opp 200 lm. Hekle 1 kjm i 2. lm fra nålen. Hekle kjm ut raden. Klipp av 
garnet og fest ender.  

Sett inn snoren rundt i åpningen i nettet som på bildene nedenfor:  

 

 
1. ​Snoren din er nå klar til å bli montert i 
åpningen.  

 
2.​ Trekk snoren inn og ut av hullene 
under kanten.  

 
3.​ Slik.  

 
4.​ Gjør det hele veien rundt på nettet.  
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5. ​Knyt en knute for å samle snorene.  

 
6.​ Slik.  

Veiledning:  

Omgang 1  

 
1.​ Lag en mr. Lag 3 lm (erstatter 1. stv).  

 
2.​ Hekle 11 stv i ringen. Avslutt med 1 
kjm i 3. lm fra omgangens begynnelse. 
(12 stv) 
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Omgang 2 

 
1. ​Lag 3 lm (erstatter 1. stv). Hekle 1 stv 
i samme m. 

 
2. ​ “Hekle 2 stv i neste m”. Gjenta “til” 
omgangen rundt. Avslutt med 1 kjm i 3. 
lm fra omgangens begynnelse. (24 stv) 

Omgang 3  

 
1.​ Det hekles nå i spiral. “Lag 2 lm. 
 

 
2. ​Hekle 1 fm i neste m”.  

 
3.​ Slik.  

 
4.​ “Lag 2 lm og hekle 1 fm i neste m”.  
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5. ​Slik.  

 
6. ​Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 

Omgang 4  

 
1. ​“Lag 3 lm. 
 

 
2. ​Hekle 1 fm i lm-buen fra forrige 
omgang.  

 
3.​ Slik.  

 
4. ​“Lag 3 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
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5.​ Slik.  

 
6.​ Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 

Omgang 5 Omgang 6 

 
1. ​“Lag 4 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.​ “Lag 5 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
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Omgang 7 Omgang 8 

 
1. ​“Lag 6 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 

 
1.​ “Lag 7 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

Omgang 9 Omgang 10 

 
1.​ “Lag 8 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

 
1.​ “Lag 9 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
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Omgang 11-25 Omgang 26 

 
1. ​Gjenta fremgangsmåten for omgang 
10 til du har i alt 25 omganger.  
“Lag 9 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 
 

 
1.​ “Lag 7 lm, hekle 1 fm i neste lm-bue”. 
Gjenta “til” omgangen rundt. (24 
lm-buer) 

 

Omgang 27  

 
1. ​Hekle 5 fm rundt lm-buen du nettopp 
har avsluttet forrige omgang i.  

 
2. ​“Hekle 8 fm rundt neste lm-bue.”  
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3. ​“Hekle 8 fm rundt neste lm-bue.”  

 
4.​ Gjenta “til” omgangen rundt. (197 fm) 

Omgang 28  

 
1.​ Hekle 1 fm i hver m omgangen rundt. 
(197 fm) Avslutt med 1 kjm i 1. fm. 

 

 
2. ​ Klipp av garnet og fest ender.  

 
 
 God fornøyelse :) 
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