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Materialer 
1 nøste Rainbow Bamboo fg. 09 
 
Espadrilles-såler 
Strikkemølle 
2 strømpepinner 2 mm til avfelling av 
bånd  
 
 
Garnkvalitet 
Rainbow Bamboo, ​Hobbii 
60% Bamboo, 40% Bomull/  
50 g = 125 meter 
 
Kjøp garnet her 
http://shop.hobbii.no/snurre-espadrilles 
  
 

Oppskriftsinformasjon 
Det strikkes 3 bånd på strikkemøllen 
til hver sko.  
Disse båndene monteres på sålene, 
dels 
til foran på foten og dels rundt 
ankelen, hvor det knytes en sløyfe. 
 

Hashtags til sosiale medier 
#hobbiidesign #hobbiisnurre 
 
 

 

 

  

   
 
 
  
God fornøyelse! 
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Prøv skoen på, så båndene passer  
i bredden til foran på foten. 
Det viste er størrelse EU 38 /UK 5. 

Strikket bånd 
Med strikkemøllen strikkes det 3 bånd til hver sko: 1 bånd á 40 cm til foran på foten og 2 
bånd  
á 75 cm til knytebånd. Strikk evt. et langt bånd og klipp over samtidig med monteringen. 
 

Montering 
Venstre fot 
Foran på foten: A, B, C, D 
Ta båndet på 40 cm og fell av den ene enden, slik: sett de 4 maskene på 1 strømpepinne og 
fell av = ​A​. Sy avfellingen fast ca. 3 cm ned fra toppen av sålen i høyre side = storetå. 
 

Mål ca. 10 cm frem på båndet = ​B​ og sy båndet fast ca. 7 cm ned fra toppen av sålen i 
venstre side = lilletå. 
 

Mål ca. 11-12 cm frem på båndet = ​C ​og sy båndet​ ​fast ca. 9 cm ned fra toppen av sålen i 
høyre side. 
 

Mål opp det siste stykket av båndet så det måler ca. 13 cm fra ​C​. Sett de 4 maskene på 
strømpe- 
pinnen og fell av = ​D​. Sy avfellingen fast ca. 12 cm ned fra toppen av sålen i venstre side. 
 

Ankelbånd: ​E, F 
Ta båndet på 75 cm og fell av den ene enden, slik: Sett de 4 maskene på strømpepinnen og 
fell av = ​E​. Sy avfellingen fast ca. 3 cm opp fra bunnen av sålen i venstre side. 
Mål opp det siste stykket av båndet så det måler ca. 70 cm. Sett maskene på strømpepinnen 
og fell av. 
 

Ta det andre båndet på 75 cm og fell av den ene enden. Sett 4 masker på strømpepinnen 
og av = ​F​. Sy avfellingen fast ca. 3 cm opp fra bunnen av sålen i høyre side. 
Mål opp det siste stykket av båndet så det måler ca. 70 cm. Sett maskene på strømpepinnen 
og fell av. 
 

Monter venstre espadrille på samme måte, men speilvendt. 
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