
Fresh Hoodie T-shirt
No. 1006-202-2679

Størrelser: XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL
Nivå: Øvet
Heklenål: 4 mm
Materialer: Maskemarkører, synål til å feste
ender, saks

Heklefasthet: 17 m eller 8 ruter = 10 cm
8 rader = 10 cm, i nettmønster

Garn: Rainbow Cotton 8/6 - i fargen
Pastel Mint (#25)

Hvor mye garn trenger du?
XS: 7 nøster
S: 8 nøster
M: 9 nøster
L og XL: 10 nøster
2XL: 11 nøster
3XL: 12 nøster
4XL: 13 nøster

Kjøp garnet her:
http://shop.hobbii.no/fresh-hoodie-
t-shirt
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Forkortelser i oppskriften:
Lm - luftmaske
Stgm - stavmaske
Fm bs - fastmaske bak stangen. Stikk heklenålen inn bakfra (= i lm-mellomrommet til høyre for
masken) og deretter forfra (= i lm-mellomrommet til venstre for masken). Hekle en fm rundt
stangen på masken.
M - maske(r)
* - gjenta avsnittet
Omg - Omgang
Rd - Rad
Øk - Økning (2 stgm i samme maske

Ferdige mål

Denne oppskriften kan lages i 8 størrelser fra XS opp til 4XL. De ferdige målene på T-shirten
står under.

Halsåpning a: 26 cm (26, 28, 28, 30, 30, 30, 33)

Bredde b: 54 cm (59, 64, 69, 74, 79, 84, 89)

Høyde ermegap c: 18 cm (19, 21, 22, 23, 24, 26, 27)

Lengde Foran d: 43 cm (45, 47, 48, 49, 51, 53, 53)

Lengde Rygg e: 49 cm (51, 54, 54, 55, 57, 59, 59)
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Merknader til de ferdige målene
Vil du lage T-shirten en litt lengre hekler du noen flere rader opp til ermegapet.
Vil du ha en mer stram T-shirt hekles færre masker i bredden.

Merknader til oppskriften
De 3 lm i begynnelsen av hver omgang telles som første stgm.
Hver rad startes med 4 lm, hopp over første m og hekle 1 stgm i neste m.
Tall for størrelsene S, M, L, XL, 2XL, 3XL og 4XL står i parentes. Hvis ikke det er parenteser
gjelder tallet for alle størrelser.

Oppskrift

Ryggstykke

Start| 87 (95, 103, 111, 119, 127, 135, 143) lm.

1. Rd| 3 lm, 1 st i 6. m fra nålen, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele
raden. Avslutt med 4 lm og vend.

2. Rd| Hopp over 1. m, 1 st i neste, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele
raden. Avslutt med 4 lm og vend.

3. – 25. Rd| Gjenta 2. rd.

*Hvis du vil ha en lengre T-shirt hekler du nå flere rader.

Etter siste rad klippes tråden fordi neste rad hvor ermene begynner starter med en
luftmaskerad.

26. Rd| 10 lm, 1 stgm i 1. m på den heklede firkanten, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.*
Gjenta på hele raden, avslutt med 13 lm og vend.
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27. Rd| 1 st i 6. m fra nålen, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele raden.
Avslutt med 4 lm og vend

28. Rd| Hopp over 1. m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele
raden. Avslutt med 4 lm og vend.

Gjenta Rd 28 til du har heklet 14 (16, 18, 18, 19, 21, 22, 22) rader fra ermegapet.

Ryggstykket er nå ferdig. Du hekler forstykket i forlengelse av ryggstykket.

Forstykke

Før du begynner å hekle forstykket skal du markere halsåpningen, da du skal hekle et par rader
over skuldrene i hver side.

Tell hvor mange ruter du har i bredden (lm-mellomrommene) og marker de midterste 21 (21, 23,
23, 25, 25, 25, 27) rutene. Du vil da ha 16 (18, 19, 21, 22, 24, 26, 27) ruter til skuldrene.

Du begynner der garnet er etter ryggstykket ble avsluttet. Hekle ytterligere 2 rader i samme
mønster over maskene til skuldrene. Deretter hekles 2 rader på den andre siden.
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1. Rd| Sett garnet til på høyre side av arbeidet, *4 lm, hopp over neste lm-mellomrom, 1 st i
neste st*, gjenta * * til du er ferdig med skuldermaskene, deretter 41 (41, 45, 45, 49, 49, 49, 53)
lm, 1 st i den første st til skulderen på den andre siden av halsåpningen, *1 lm, hopp over neste
m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele raden. Avslutt med 4 lm og vend.

2. Rd| hopp over 1. m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele
raden. Avslutt med 4 lm og vend.

Gjenta 2. Rd til du har heklet i alt 12 (14, 16, 16, 17, 19, 20, 20) rader til ermet.

På neste rad lukkes det for ermene som du la ut til på ryggstykket.

13. (15., 17., 17., 18., 20., 21., 21.) Rd| Begynn med å hekle 11 km (så de 5 rutene på
begynnelsen av raden hoppes over), 4 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over
neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på hele raden, unntatt de siste 5 rutene. Avslutt med 4 lm og
vend.

14. (16., 18., 18., 19., 22., 22.) Rd| Hopp over 1. m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over neste m, 1
st i neste m.* Gjenta på hele raden. Avslutt med 4 lm og vend.

Gjenta 14. (16., 18., 18., 19., 22., 22.) Rd til arbeidet har ønsket lengde, eller du har heklet i alt
19 rader.
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Montering

Brett arbeidet på midten (på skuldrene) og sy sidene sammen unntatt maskene i ermegapet. Du
kan følge diagrammet under:

Jeg sydde ikke helt ned til kanten på forstykkene så det ble en liten splitt i sidene.

Hette

Når T-shirten er sydd sammen kan du begynne å hekle hetta.

Start| Begynn med å sette garnet til i venstre side i den midterste ruten i halsåpningen på
forstykket.

1. Rd| 4 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta
på hele raden. Raden avsluttes med en st til høyre i den midterste ruten i halsåpningen. Avslutt
med 4 lm og vend.

R2| Hopp over den 1. m, 1 st i neste m, *1 lm, hopp over neste m, 1 st i neste m.* Gjenta på
hele raden. Avslutt med 4 lm og vend.

Gjenta 2. Rd til du har heklet i alt 24 rader, eller hetta har ønsket lengde.
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Til slutt brettes hetta på midten og sys sammen på toppen.

Kanter

Langs alle kanter på T-shirten; underkant og ermer (unntatt hetta) hekles det 2 omganger som
følger: 1 rad fastmasker og 1 rad fastmasker bak stangen.

Langs kanten på hetta hekles en enkelt rad fastmasker.

Til slutt

Fest alle tråder og blokk arbeidet så det får de oppgitte målene.

God fornøyelse!
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