
 

 
  

 

Hero - Babyteppe 
No. 1001-202-1269 
 

 

 

 

 

Materialer: 
Butterfly Fv. 4 
Heklenål 6,5 
 
Forbruk ca: ​400g (2 nøster) 
 
 
Kjøp garn og tilbehør her:  
http://shop.hobbii.no/hero-babyteppe   
 

Mål: ​Ca. 81x81 cm 
 
Heklefasthet: 
Ca. 19 m x 19 rd = 10 x 10 cm 
 

Forkortelser: 
M:​ Maske 
Mr:​ Magisk ring 
Lm: ​Luftmaske 
Fm:​ Fastmaske 
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Obs:  
Det er startet innefra, fra midten av nøste 1 og deretter fortsatt med nøste 2 der det 
også startes innefra midten av nøstet.  
Da teppet hekles i spiral og hekles rundt og rundt, vil hjørnene ha en tendens til å 
dras skrått. Teppet kan med fordel vaskes og deretter blokkes eller strekkes i form. 

Oppskrift ​– Finn bildeveiledning nederst i oppskriften  

1. Lag en mr. Hekle 1 fm i ringen. “Lag 2 lm, og hekle 1 fm i ringen”. Gjenta “til” i alt 3 
ganger. Lag 2 lm.  
 

2. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. “Lag 1 lm, hekle 1 
fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue”. Gjenta “til” i alt 3 ganger. Lag 1 lm. 
 

3. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 
 Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm-mellomrom.  
“Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue. Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”.  
Gjenta “til” i alt 3 ganger. Lag 1 lm.  
 

4. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 
“Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 2 ganger.  
(Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 2 ganger).  
Gjenta (til) i alt 3 ganger. Lag 1 lm.  
 

5. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 
“Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 3 ganger.  
(Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 3 ganger).  
Gjenta (til) i alt 3 ganger. Lag 1 lm. 
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6. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 

“Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 4 ganger.  
(Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 4 ganger).  
Gjenta (til) i alt 3 ganger. Lag 1 lm.  
 

7. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 
“Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 5 ganger.  
(Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i neste lm-bue. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 5 ganger).  
Gjenta (til) i alt 3 ganger. Lag 1 lm.  

Sånn gjentas framgangsmåten til du har i alt 75 omganger eller har brukt de 2 nøstene garn. 
Klipp garnet og fest endene  

 

 

 

 

 

Omgang 1  

 
1. Lag en mr. Hekle 1 fm i ringen.  

 
2. “Lag 2 lm, og hekle 1 fm i ringen”.  

 
3. Gjenta “til” i alt 3 ganger.  

 

 
4. Lag 2 lm. 
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Omgang 2  

 
1. Hekle 1 fm i første lm-bue.  

 
2. Sånn.  

 
3. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue.  

 
4. Sånn.  

 
5. “Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i 
neste lm-bue”. 

 
6. Sånn.  
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7.  Gjenta “til” i alt 3 ganger.  

 
8. Lag 1 lm. 

Omgang 3  

 
1. Hekle 1 fm i første lm-bue.  

 
2. Sånn. 

 
3. Lag 2 lm, hekle 1 fm i samme lm-bue. 

 
4. Sånn.  
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5.  Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom.  

 
6. Sånn.  

 
7. “Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i 
neste lm-bue.  

 
8. Sånn.  

 
9. Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”.  

 
10. Sånn.  
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11. Gjenta “til” i alt 3 ganger. 

 
12.  Lag 1 lm.  

Omgang 4  

 
1. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, og 
hekle 1 fm i samme lm-bue. 

 
2. Sånn.  

 
3. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”.  

 
4. Sånn.  
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5. Gjenta “til” i alt 2 ganger.  
 

 

 
6. (Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i 
neste lm-bue.  

 
7. Sånn.  

 
8. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”.  

 
9. Sånn.  

 
10. Gjenta “til” i alt 2 ganger). 
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11. Gjenta (til) i alt 3 ganger.  

 
12. Lag 1 lm. 

Omgang 5  

 
1. Hekle 1 fm i første lm-bue. Lag 2 lm, 
hekle 1 fm i samme lm-bue. 

 
2. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 3 ganger.  

 
3. (Lag 1 lm, hekle 1 fm, 2 lm og 1 fm i 
neste lm-bue.  

 
4. “Lag 1 lm, og hekle 1 fm i neste 
lm-mellomrom”. Gjenta “til” i alt 3 ganger).  
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Riktig god fornøyelse :) 
 

 

 

 

 
5. Gjenta (til) i alt 3 ganger.  

 
6. Lag 1 lm. 

Omgang 6 og fram  

 
1. Sånn gjentas framgangsmåten til du har i 
alt 75 omganger eller har brukt de 2 
nøstene garn. Klipp garnet og fest endene.  

 
2. Sånn.  
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