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MATERIALER
2 nøster Sunbird - f 09

Strikkepinner 4 mm
(Jeg anbefaler å bruke en rundpinne med en
wire på ca 100 cm!)
Flettepinne
Dusk-verktøy (eller et pappstykke, en liten
bok, en mobiltelefon eller lignende)
Uldnål

GARNKVALITET
Sunbird, Hobbii

100 % Premium Akryl
200 g = 500 m

STRIKKEFASTHET
Strikkefasthet er ikke relevant for denne
oppskriften. Velg pinnestørrelse etter hvor
løst eller stramt du ønsker at sjalet skal
være. Jeg har brukt pinne 4 mm for å lande
midt imellom.
Min strikkeprøve sier 19 m x 25 p i
glattstrikk = 10 x 10 cm

FORKORTELSER
m = maske(r)
r = rett
vr = vrang
arb = arbeide(t)
p = pinne(r)
omg = omgang(er)
RS = rettside(n)
VS = vrangside(n)
f = farge(r)
mm = maskemarkør(er)
ø = økning(er)
k = kast
kant-m = kantmaske
LØV = løftet økning mot venstre
LØH = løftet økning mot høyre
ø-vr = strikk 2 vrang i samme maske
(alminnelig vrang og vridd vrang)

STØRRELSE
Onesize

MÅL
Lengde: ca 90 cm
Bredde: ca 215 cm
Vær oppmerksom på at målene kan endre
seg avhengig av din strikkefasthet.

OPPSKRIFTSINFORMASJON
Valentine Love sjalet strikkes nedenfra og
opp. Det er enkelt å strikke, og det vokser
fort - det lover jeg!
Valentine Love er perfekt som et alminnelig
sjal når vinteren er på hell, men fungerer
også godt over skuldrene når våren skal
ønskes velkommen (når det er for varmt for
en jakke, men stadig for kaldt til å kun ha en
genser på).

HASHTAGS TIL SOSIALE MEDIER
#hobbiidesign #hobbiivalentinelove

KJØP GARNET HER
http://shop.hobbii.no/valentine-love-sjal

SPØRSMÅL
Hvis du har spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til
kundeservice@hobbii.no
Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften.

Riktig god fornøyelse!
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Oppskrift

INFORMASJON OG TIPS
- Tips 1: Du kan bruke strømpepinner til å strikke trekantshjørnet. Det gjør det enklere og

raskere å vende.
- Tips 2: Har du noensinne prøvd å strikke fletter uten flettepinne? Prøv det! Det er veldig

enkelt, og du flyr gjennom flettene!
- Økninger: Det er to typer økninger. Ø-vr er alltid like. Strikk 1 vr og 1 vridd vr i samme

m. LØV og LØH er også meget enkle. Du skal bare strikke ø i masken nedenfor, MEN være
oppmerksom på at det skal være nedenfor markøren! Det vil si: Begynnelsen av omg: Flytt
markøren over på høyre p. Slutten av omg: Strikk ø.

- Kanter: Det er 3 kant-m på hver side av arb. De strikkes alltid på samme måte. RS: 3 r.
VS: Ta 1 m løs av, 2 vr.

- Du bestemmer selv om du vil lage dusker til sjalet; som kvaster eller pomponer, eller
kanskje du foretrekker å legge til noen perler. Hvis du trenger inspirasjon, kan du finne
masse idéer på YouTube eller Pinterest til hvordan hjørner på sjal kan dekoreres.

KVASTER
Det er flere forskjellige måter å lage kvaster på. Du kan vikle garn rundt mobiltelefonen, et
dusk-verktøy, et pappstykke, en bok eller lignende. Velg det redskapet som gjør din kvast så
lang som du ønsker den. Jeg har brukt en mobiltelefon, som du kan se på bildene.

Vikle garnet rundt redskabet så mange ganger du vil, avhengig av ønsket tykkelse. Jeg har
viklet garnet rundt telefonen 30 ganger.

Du kan selvfølgelig også droppe kvastene og velge en annen form for dekorasjon i stedet.
Gjør det du har lyst til :-)

* Lag 1 kvast med hvitt garn fra nøste 1 (innenfra) og 2 kvaster med rødt garn fra nøste 2
(utenfra) *
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Trinn 1: Vikle garnet rundt den valgte
redskapen. Klipp tråden.

Trinn 2: Klipp 2 garnbiter (ca 20 cm).

Trinn 3: Fjern garnet fra
kvastredskapen, samtidig som et av de
to garnbitene på 20 cm føres gjennom
det. Trekk tråden inn til midten og bind
noen knuter. Knutene skal bindes
stramt!

Trinn 4: Klipp over garnet nederst.

Trinn 5: Bruk den andre garnbiten på
20 cm og vikle det rundt frynsene så
mange ganger du vil. Bind noen knuter.
Knutene skal bindes stramt! Skjul
knutene og endene på vrangsiden av
sjalet.

Trinn 6: Frynsene klippes pent til, slik at
de alle har samme lengde.

TREKANTSHJØRNE
Oppsett
1. p (RS): Legg opp 3 m.
2. p (VS): Strikk 3 m vr.
3. p (RS): 1 r, k, 1 r, k, 1 r. (= 5 m)
4. p (VS): Ta 1 m løs av, 3 vr, ta 1 m løs av.
5. p (RS): 2 r, k, r, k, 2 r. (= 7 m)
6. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, 1 r, 2 vr, ta 1 m løs av.

Fortsett
7. p (RS): 3 r, sett mm, LØV, ø-vr, LØH, sett mm, 3 r. (= 10 m)
8. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, flytt mm, 4 r, flytt mm, 2 vr, ta 1 m løs av.
9. p (RS): 3 r, flytt mm, LØV, strikk vr til mm, LØH, flytt mm, 3 r. (= 12 m)
10. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, flytt mm, strikk r til mm, flytt mm, 2 vr, ta 1 m løs av.
11. p (RS): 3 r, flytt mm, LØV, 1 vr, ø-vr, strikk vr til 2 m før mm, ø-vr, 1 vr, LØH, flytt mm, 3 r.
(= 16 m)
12. p (VS): Strikkes som 10. p.
13. p (RS): Strikkes som 11. p. (= 20 m)
14. p (VS): Strikkes som 10. p.
15. p (RS): Strikkes som 9. p. (= 22 m)

FLETTER
Oppsett
16. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, flytt mm, 4 r, 8 vr, 4 r, flytt mm, 2 vr, ta 1 m løs av.
17. p (RS): 3 r, flytt mm, LØV, 1 vr, ø-vr, 2 r, sett 2 m på flettepinnen bak arb, 2 r, strikk de 2
m på flettepinnen r, sett 2 m på flettepinnen foran arb, 2 r, strikk de 2 m på flettepinnen r, 2
r, ø-vr, 1 vr, LØH, flytt mm, 3 r. (= 26 m)

18. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, flytt mm, 4 r, 12 vr, 4 r, flytt mm, 2 vr, ta 1 m løs av.
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19. p (RS): 3 r, flytt mm, LØV, 1 vr, ø-vr, 2 vr, sett 2 m på flettepinnen bak arb, 2 r, strikk de 2
m på flettepinnen vr, 4 r, sett 2 m på flettepinnen foran arb, 2 vr, strikk de 2 m på
flettepinnen r, 2 vr, ø-vr, 1 vr, LØH, flytt mm, 3 r. (= 30 m)
20. p (VS): Ta 1 m løs av, 2 vr, flytt mm, 6 r, 2 vr, 2 r, 4 vr, 2 r, 2 vr, 6 r, flytt mm, 2 vr, ta 1 m
løs av.
21. p (RS): 3 r, flytt mm, LØV, 4 vr, sett mm, strikk 3. p i diagrammet, sett mm, 4 vr, LØH,
flytt mm, 3 r. (= 32 m)

FORTSETT
Gratulerer! Du er nå ferdig med oppsettet av prosjektet. Nå skal du bare la det vokse. Følg
beskrivelsen nedenfor.
Husk: Du har allerede strikket 3. p i diagrammet. Fortsett med 4.-10. p og begynn deretter forfra
ved 1. p.

Nøste 1
1. og 3. p (RS): Kant-m, flytt mm, LØV, 1 vr, ø-vr, strikk vr til mm, strikk etter diagram, strikk
vr til 2 m før mm, ø-vr, 1 vr, LØH, flytt mm, kant-m (= 4 ø pr. p).

5. p (RS): Kant-m, flytt mm, LØV, strikk vr til mm, strikk etter diagram, strikk vr til mm, LØH,
flytt mm, kant-m (= 2 ø pr. p).

Alle like p (VS): kant-m, flytt mm, strikk r til mm, strikk etter diagram, strikk r til mm, flytt
mm, kant-m.

Gjenta disse pinnene til hele nøste 1 er oppbrukt.
Legg til nøste 2 og følg beskrivelsen nedenfor.

Nøste 2
Herfra strikkes 4 ø på ALLE RS-p.

RS: Kant-m, flytt mm, LØV, 1 vr, ø-vr, strikk vr til mm, strikk etter diagram, strikk vr til 2 m før
mm, ø-vr, 1 vr, LØH, flytt mm, kant-m (= 4 ø pr. p).

VS: Kant-m, flytt mm, strikk r til mm, strikk etter diagram, strikk r til mm, flytt mm, kant-m.

Gjenta disse 2 p til du når til f 11 (lyserød, nest siste f).

Avslutning
Når du når til 10. p i diagrammet på et tidspunkt, mens du strikker med den nest siste f, er
du ferdig med å strikke fletter. Fjern flettemarkørene underveis.

Strikk videre i omvendt glattstrikk med 4 ø på alle RS-p inntil det nesten ikke er mere garn i
nøstet, eller inntil arb oppnår ønsket lengde.
Etterlat nok garn til ytterligere 2 pinner pluss avmaskning.

Avslutt med en RS-p.
Ferdig? Så fortsett med den neste VS-p og strikk alle m vr. Deretter strikker du en RS-p, hvor
du strikker alle m r - strikk kun LØV og LØH på denne p!

Fell av alle m på neste VS-p -m felles av i vr.
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MONTERING
Fest alle ender og sy på kvaster.
Vask og blokk sjalet forsiktig hvis nødvendig.

MØNSTERDIAGRAM
Forklaring

RS: Strikk alle masker rett.
VS: Strikk alle masker vrang.

RS: Strikk alle masker vrang.
VS: Strikk alle masker rett.

Sett 2 masker på en flettepinne FORAN arbeidet, strikk 2 rett, strikk de 2
maskene på flettepinnen rett

Sett 2 masker på en flettepinne BAK arbeidet, strikk 2 rett, strikk de 2 maskene
på flettepinnen rett

Sett 2 masker på en flettepinne FORAN arbeidet, strikk 2 vrang, strikk de 2
maskene på flettepinnen rett

Sett 2 masker på en flettepinne BAK arbeidet, strikk 2 rett, strikk de 2 maskene
på flettepinnen vrang

Sett 2 masker på en flettepinne FORAN arbeidet, strikk 1 vrang, strikk de 2
maskene på flettepinnen rett

Sett 1 maske på en flettepinne BAK arbeidet, strikk 2 rett, strikk masken på
flettepinnen vrang
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Diagram

God fornøyelse!

Sarah <3
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