
 
 

 

 
 

STRIKKEOPPSKRIFT  

Kiln 
Cardigan i mønsterstrikk  

​
Design: Vicky Aquilino | Garland, Høsten 2024 
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MATERIALER  
Hobbii x Pom Pom Garland 
Garn A: Hilma; 5 (5, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9 nøster  
Garn B: Caterpillar; 1 nøste 
Garn C: Heart of Gold; 1 nøste 
Garn D: Heart of Glass; 1 nøste  
Garn E: Terrazzo; 2 (2, 3, 3, 4, 4, 5, 5, 6) nøster  
Garn F: Zinnia; 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2, 2, 3) nøste(r)  
 
Rundpinne 4 mm, 40 cm og 60-100 cm 
Rundpinne 4,5 mm, 40 cm, 60-100 cm 
(avhengig av hvilken størrelse du strikker) og 
pinner egnet til å strikke en liten omkrets rundt 
i omganger.​
Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt 
strikkefasthet etter blokking. 
 
4 maskemarkører (1 unik), maskeholdere eller 
restegarn, 5 knapper (18 mm diameter), 
stoppenål  
 

GARNKVALITET  
 Garland, Hobbii x Pom Pom 

70% Bomull, 30% Alpakka  
105 m pr 50 g 
 

STRIKKEFASTHET  
18 m & 23 rader = 10 cm i glstr på pinne 4,5 
mm etter blokking. 
 
 
 

STØRRELSE  
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9)  

​
MÅL 
Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 79 
(89, 99, 109, 119, 129, 139, 149, 159) cm - 
brukes med et bevegelsesrom på 5-10 cm 
 
Modellen er 180 cm høy, har en byste på 
99 cm og bruker en størrelse 4. 
 

OPPSKRIFTSINFORMASJON  
Kiln strikkes sømløst ovenfra og ned, med 
raglanøkninger og tyske vendepinner for å 
forme halsen. På nedre del av bolen og 
ermene er det lagt til 3 kontrastfarger for å 
lage vertikale rektangler med både intarsia 
og mønsterstrikk. Et sjakkbrettmønster 
strikkes med ytterligere to kontrastfarger før 
det strikkes fald i ribb. 

 

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER  
#KilnCardigan #PomPomxHobbiiGarland  
#PomPomXHobbii  
 

KJØP GARNET HER 
https://shop.hobbii.no/kiln-cardigan-i-monsterstrikk  
 

 
 

SPØRSMÅL  
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til 
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften. 
 
Riktig god fornøyelse! 
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Oppskrift 

   

FORKORTELSER  
Ca: cirka  
Beg: begynnelse  
Int: intagning  
Ø: økning  
R: rett  
V: vrang  
2rsm: strikk 2 masker rett sammen  
Rfb: strikk rett i fremre og bakre maskeledd av 1 maske 
Ø1V: Øk 1 Venstre; plukk opp lenken mellom de to pinnene forfra og bakover med tuppen 
av venstre pinne, strikk rett i bakre maskeledd av denne masken 
PM: plassér markør 
gjv: gjenværende  
gj: gjenta 
RS: rettsiden av arbeidet 
VS: vrangsiden av arbeidet  
Tla: ta løs av  
FM: flytt markør  
Ssk: Ta 2 masker rett løs av, én om gangen, strikk dem rett sammen gjennom bakre 
maskeledd  
M: maske  
Glstr: glattstrikk 
Mgba: med garnet bak arbeidet  
Mgfa: med garnet foran arbeidet 
Omg: omgang 
BAO: begynnelsen av omgangen  
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ORDLISTE  
Fargemønsteret består av intarsia-rektangler, med Garn A ført med over baksiden av disse 
rektanglene som for mønsterstrikk. 
Hvert rektangel i Garn B, C og D vil kreve ca 140 cm garn. 
 
Å strikke Intarsia: Ved fargebytte, ta den nye tråden opp under forrige tråd slik at trådene 
tvinnes sammen.  
 
Intarsia rundt i omganger: På like omganger flyttes de første 2 rektangel-m til høyre pinne 
mens den 3. m etterlates, *1 r med kontrastfarge, flytt m tilbake til venstre pinne, flytt neste m 
fra høyre til venstre pinne; hj fra * to ganger til. Flytt 3 strikkede m til høyre pinne og fortsett. 
 
Tyske Vendepinner  
Lag Dobbelmaske (DM): Før tråden til forsiden, ta den første masken vrang løs av, før tråden 
over pinnen til baksiden av arbeidet og stram til (det vil se ut som en dobbel maske = DM) 
Strikk Dobbeltmaske: Når du møter DM på påfølgende rader, strikk DM i mønster, stikk inn 
pinnen gjennom begge maskeledd av DM og strikk den som én maske. 
 
Én-rads Knapphull: Ta 2 m vrang løs av, løft den første m over den andre og av pinnen, ta 1 
løs av, løft den første m over og av pinnen (2 m felt av), flytt m fra høyre til venstre pinne. 
Vend arbeidet, legg opp 3 m med kabelteknikk, vend arbeidet, ta 1 løs av, løft den første m 
over og av pinnen. 
 
OPPSKRIFTEN BEGYNNER  
Hals 
Med de lengre, tynnere pinnene, garn A og kryssopplegg, legg opp 68 (68, 68, 84, 84, 100, 
100, 100, 116) m. 
Rad 1 (VS): *Tla1 mgfa, [2 v, 2 r] til de siste 5 m, 2 v, 3 v. 
Rad 2 (RS): Tla1 mgba, [2 r, 2 v] til de siste 5 m, 2 v, 3 r*. 
Gj fra *-* ytterligere 3 ganger. Strikk kun rad 1 én gang til.  
 
Bærestykke 
Bytt til større pinner. 
Følg Ø Rad 1 for din størrelse. 
 
KUN størrelse 1 
Ø Rad 1 (RS): Tla1 mgba, [(3 r, Ø1V) 3 ganger, 4 r, Ø1V] 4 ganger, [3 r, Ø1V] 4 ganger, 2 r, 
Ø1V, 1 r. 89 m 
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KUN størrelse 2 (3) 
Ø Rad 1 (RS): Tla1 mgba, 4 r, Ø1V, [2 r, Ø1V] 14 ganger, [1 r, Ø1V] 2 ganger, [2 r, Ø1V] 14 
ganger, 5 r. 99 m 
 
KUN størrelse 4 (5) 
Ø Rad 1 (RS): Tla1 mgba, Ø1V, [2 r, Ø1V] 41 ganger, 1 r. 126 m 
 
KUN størrelse 6 (7, 8) 
Ø Rad 1 (RS): Tla1 mgba, Ø1V, [3 r, Ø1V], [2 r,  Ø1V, 3 r, Ø1V] 2 ganger, [(2 r, Ø1V) 2 ganger, 
(3 r, Ø1V)] 10 ganger, [2 r, Ø1V, 3 r, Ø1V] 3 ganger, 1 r. 142 m 
 
KUN størrelse 9 
Ø Rad 1 (RS): Tla1 mgba, 1 r, Ø1V, [3 r, Ø1V] 3 ganger, 2 r, Ø1V, [(3 r, Ø1V) 3 ganger, 2 r, 
Ø1V] 8 ganger, [3 r, Ø1V] 4 ganger, 2 r, Ø1V, 1 r. 158 m 
 
Alle størrelser igjen  
Rad 2 (VS): Tla1 mgfa, 11 (16, 16, 25, 25, 29, 29, 29, 32) v, PM, 10 (10, 10, 14, 14, 16, 16, 16, 18) 
v, PM, 45 (45, 45, 46, 46, 50, 50, 50, 56) v, PM, 10 (10, 10, 14, 14, 16, 16, 16, 18) v, PM, 12 (17, 17, 
26, 26, 30, 30, 30, 33) v. 
Rad 3 (RS)(ø): Tla1 mgba, [r til 1 m før markøren, rfb, FM, rfb] 4 ganger, r raden ut. 97 (107, 
107, 134, 134, 150, 150, 150, 166) m  
 
Vendepinner  
Vendepinne 1 (VS): Tla1 mgfa, [v til markøren] 3 ganger, 2 v, vend. 
Vendepinne 2 (RS)(ø): Lag DM, [r til 1 m før markøren, rfb, FM, rfb] to ganger, 3 r, vend. 4 m 
økt 
Vendepinne 3: Lag DM, v til DM, 2 v, vend. 
Vendepinne 4 (ø): Lag DM, [r til 1 m før markøren, rfb, FM, rfb] to ganger, r til DM, 2 r, vend. 4 
m økt  
Vendepinne 5-6: Gj Vendepinne 3-4. 4 m økt  
Rad 7 (VS): V raden ut. 
Rad 8 (RS)(ø): Tla1 mgba, [r til 1 m før markøren, rfb, FM, rfb] 4 ganger, r raden ut. 8 m økt 
Gj rad 7-8 ytterligere 10 (12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21) ganger. 197 (223, 239, 274, 282, 306, 314, 
322, 354) m 
Gj kun rad 7 én gang til. 
 
Del Bol og Ermer 
Rad 1 (RS): Tla1 mgba, 23 (30, 32, 42, 43, 48, 49, 50, 55) r, sett de neste 37 (41, 45, 51, 53, 57, 
59, 61, 67) m på vent for erme, legg opp 6 (6, 11, 8, 15, 17, 17, 17, 17) m med løkkeopplegg, 
strikk 75 (79, 83, 86, 88, 94, 96, 98, 108) r, sett de neste 37 (41, 45, 51, 53, 57, 59, 61, 67) m på 
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vent for erme, legg opp 6 (6, 11, 8, 15, 17, 17, 17, 17) m med løkkeopplegg, strikk 24 (31, 33, 
43, 44, 49, 50, 51, 56) r. 135 (153, 171, 188, 206, 226, 230, 234, 254) m 
Rad 2 (VS): Sl1 mgfa, v raden ut. 
 
KUN størrelse 1 (2, 3) 
Neste rad: Tla1 mgba, r raden ut. 
 
KUN størrelse 4 (5) 
Neste rad (ø): Tla1 mgba, 93 (102) r, Ø1V, r raden ut. 189 (207) m 
 
KUN størrelse 6 
Neste rad (ø): Tla1 mgba, 112 r, ssk, r raden ut. 225 m 
 
KUN størrelse 7 
Neste rad (ø): Tla1 mgba, 8 r, Ø1V, [17 r, Ø1V] 2 ganger, [(18 r, Ø1V) 2 ganger, 17 r, Ø1V] 2 
ganger, [18 r, Ø1V] 3 ganger, 17 r, Ø1V, 10 r. 243 m 
 
KUN størrelse 8 
Neste rad (ø): Tla1 mgba, [6 r, Ø1V] to ganger, [(9 r, Ø1V) 2 ganger, 8 r, Ø1V] 8 ganger, 6 r, 
Ø1V, 7 r. 261 m 
 
KUN størrelse 9 
Neste rad (ø): Tla1 mgba, 6 r, Ø1V, [10 r, Ø1V] 24 ganger, 7 r. 279 m 
 
Alle størrelser igjen 
Rad 1 (VS): Tla1 mgfa, v raden ut. 
Rad 2 (RS): Tla1 mgba, r raden ut. 
Gj rad 1-2 ytterligere 10 ganger, gj deretter kun rad 1 én gang til. 
 
Nedre del av Bolen 
Merk: Legg til separate nøster av Garn B, C og D for å strikke Diagram på neste rad. Hvert 
rektangel strikkes med intarsia-teknikk og separate garnnøster. Før med deg Garn A bak alle 
kontrast-rektanglene. 
Neste rad (RS): Begynn å strikke fra Bol Rektangler Diagram. Strikk de første 3 m fra høyre side 
av diagrammet, strikk så 18-m mønsterrapport 7 (8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15) ganger, strikk de 
siste 6 m fra venstre side av diagrammet. 
Strikk den neste raden av diagrammet hver gang, fortsett til Bol Rektangler Diagram er 
ferdig. 
Klipp tråden til Garn B, C og D. 
 
Bruk Garn A, strikk 6 rader Glstr. Klipp tråden til Garn A. 
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Neste rad (RS): Begynn å strikke fra Bol Sjakkbrett Diagram. Strikk 6-m mønsterrapport 22 (25, 
28, 31, 34, 37, 40, 43, 46) ganger, strikk de siste 3 m fra venstre side av diagrammet. 
Klipp tråden til Garn F. 
 
Fald 
Bytt til tynnere pinner. Fortsett kun med Garn E. 
Rad 1 (RS)(ø): Tla1 mgba, r raden ut og øk 1 (3, 1, 3, 1, 3, 1, 3, 1) m jevnt fordelt. 136 (156, 172, 
192, 208, 228, 244, 264, 280) m 
Rad 2 (VS): Tla1 mgba, [2 r, 2 v] til de siste 3 m, 3 r. 
Rad 3: Tla1 mgfa, [2 v, 2 r] til de siste 3 m, 3 v. 
Gj rad 2-3 ytterligere 3 ganger, strikk deretter kun rad 2 én gang til.  
Fell av med islandsk avfelling. 
 
Ermer (begge like) 
Sett de ventende ermemaskene tilbake på pinnene. Bruk de større 40 cm pinnene og Garn 
A, beg midt i opplegget i armhulen. 
Omg 1: Plukk opp og strikk 3 (3, 6, 4, 8, 9, 9, 9, 9) r, strikk 37 (41, 45, 51, 53, 57, 59, 61, 67) 
ventende ermemasker r, plukk opp og strikk 3 (3, 5, 8, 7, 8, 8, 8, 8) r, PM for å markere BAO. 43 
(47, 56, 59, 68, 74, 76, 78, 84) m 
 
Vendepinner  
Vendepinne 2 (RS): R til de siste 6 m, vend. 
Vendepinne 3 (VS): Lag DM, v til de siste 6 m, vend. 
Vendepinne 4: Lag DM, r til 6 m før siste DM, vend. 
Vendepinne 5: Lag DM, v til 6 m før siste DM, vend. 
Vendepinne 6-7: Gj Vendepinne 4-5. 
Omg 8: Lag DM, r omg ut. 
Omg 9: R omg ut. 
Vendepinne 10 (RS)(int): Ssk, r til de siste 7 m, vend. 42 (46, 59, 58, 67, 73, 75, 77, 83) m 
Vendepinne 11: Lag DM, v til de siste 6 m, vend. 
Vendepinne 12-15: Gj Vendepinne 4-5 to ganger.  
 
Fortsett arbeidet rundt i omganger. 
Omg 16 (int): Lag DM, r til de siste 2 m, 2rsm. 41 (45, 54, 57, 66, 72, 74, 76, 82) m 
Omg 17-19: R omg ut, strikk DM. 
Omg 20: Ssk, r til de siste 2 m, 2rsm. 39 (43, 52, 59, 64, 70, 72, 74, 80) m 
Omg 21-23: R omg ut. 
 
KUN størrelse 1 (5, 8, 9) 
Omg 24 (int): Ssk, r til de siste 2 m, 2rsm. 37 (62, 72, 78) m 
Omg 25-27: R omg ut. 
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KUN størrelse 1: Ssk, r omg ut. 36 m 
 
KUN størrelse 5: Gj omg 24. 60 m 
 
KUN størrelse 2 (4):  
Omg 24 (ø): Ssk, r omg ut. 42 (54) 
 
KUN størrelse 3 (6) 
Omg 24 (ø): 1 r, Ø1V, r til siste m, Ø1V, 1 r. 54 (72) m 
 
Alle størrelser igjen  
Strikk 16 (20, 20, 20, 16, 20, 21, 16, 16) omg rett ned eller til ermet måler omtrent 14 cm fra 
armhulen. 36 (42, 54, 54, 60, 72, 72, 72, 78) m 
 
Alle størrelser 
Merk: Legg til separate nøster av Garn B, C og D for å strikke Diagram på neste rad. Hvert 
rektangel strikkes med intarsia-teknikk og separate garnnøster. Før med deg Garn A bak alle 
kontrast-rektanglene. 
Neste rad (RS): Begynn å strikke fra Erme Rektangler Diagram. Strikk 18-m mønsterrapport 2 
(2, 3, 3, 3, 4, 4, 4, 4) ganger, strikk så de siste 0 (6, 0, 0, 6, 0, 0, 0, 6) m fra venstre side av 
diagrammet. 
Strikk neste rad av diagrammet hver gang, fortsett til Erme Rektangler Diagram er ferdig. 
Klipp tråden til Garn B, C og D. 
 
Bruk Garn A, strikk 6 rader Glstr. Klipp tråden til Garn A. 
Neste rad (RS): Begynn å strikke fra Erme Sjakkbrett Diagram. Strikk 6-m mønsterrapport 6 (7, 
8, 9, 10, 12, 12, 12, 13) ganger rundt omg. 
Strikk neste rad av diagrammet hver gang, fortsett til Erme Sjakkbrett Diagram er ferdig. 
Klipp tråden til Garn F. 
 
Fald 
KUN størrelse 2 (3, 4, 5, 9) 
Neste omg (int): Ssp, [2 r, 2 v] til de siste 4 m, 2 r, ssp. 2 m tatt inn  
 
Alle størrelser igjen 
Ribb omg: 1 v, [2 r, 2 v] til de siste 3 m, 2 r, 1 v. 
Gj Ribb omg ytterligere 24 ganger. 
 
Knappebånd  
Med RS mot deg, legg til Garn E i kanten av falden på Høyre Forstykke. 
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Rad 1 (RS): Plukk opp og strikk 18 r, slipp Garn E og legg til Garn A, plukk opp og strikk 64 (68, 
68, 72, 72, 76, 76, 80, 80) r til øverst på Høyre Forstykke. 82 (86, 86, 90, 90, 94, 94, 98, 98) m 
Rad 2 (VS): Med Garn A [2 v, 2 r] til de siste 18 m, bytt til Garn E ved åtvinne trådene 
sammen, [2 v, 2 r] til de siste 2 m, 2 v. 
Rad 3: Med Garn E, [2 r, 2 v] 4 ganger, 2 r, bytt til Garn A, [2 v, 2 r] raden ut. 
Gj rad 2-3 ytterligere 3 ganger, gj deretter kun rad 2 én gang til. 
Fell av med islandsk avfelling. 
Plassér maskemarkører eller sikkergetsnåler for å markere knappenes plassering på 
Knappebånd, den øverste og nederste knappen plasseres 1 cm fra kantene og resterende 
knapper jevnt fordelt. 
 
Knapphullsbånd 
Med RS mot deg, legg til Garn A ved halskanten på Venstre Forstykke. 
Rad 1 (RS): Plukk opp og strikk 64 (68, 68, 72, 72, 76, 76, 80, 80) r, slipp Garn A og legg til Garn 
E, plukk opp og strikk 18 r. 82 (86, 86, 90, 90, 94, 94, 98, 98) m 
Rad 2 (VS): Med Garn E, [2 v, 2 r] 4 ganger, 2 v, bytt til Garn A, [2 r, 2 v] raden ut. 
Rad 3: Med Garn E, [2 r, 2 v] til de siste 18 m, bytt til Garn A, [2 r, 2 v] 4 ganger, 2 r. 
Rad 4: Med Garn E, [2 v, 2 r] 4 ganger, 2 v, bytt til Garn A, [2 r, 2 v] raden ut. 
Rad 5: Strikk i mønster, strikk En-rads knapphull på motsatt side av markørene for knapper. 
Gj rad 2-3 ytterligere 2 ganger, gj så kun rad 2 én gang til. 
Fell av med islandsk avfelling. 
 
AVSLUTNING  
Fest ender og blokk til angitte mål. 
 
God fornøyelse! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vicky Aquilino (hun/henne) er en strikkedesigner med base i Italia. Hun har alltid designet 
sine egne prosjekter, men i 2021 begynte hun å utgi de profesjonelt. 
@yarnisland_vickyaquilino  
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DIAGRAM  
 

 

 
 
 
A. Brystomkrets: 79 (89, 99, 109, 119, 129, 139, 149, 159) cm 
B. Lengde (fald til armhule): 28 cm 
C. Dybde bærestykke: 18 (19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26) cm 
D. Ermelengde fra armhulen: 37 cm 
E. Overarmsomkrets: 24 (26, 31, 33, 38, 41, 42, 43, 47) cm 
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Bol Rektangler Diagram 

 
 

 
RS: rett 
VS: vrang  
 

Garn A 
 
Garn B 

 
Garn C 

 
Garn D 
 
Garn E 

 
Garn F 

 
Mønsterrapport  
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Bol Sjakkbrett Diagram 
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Erme Rektangler Diagram 

 
 

 
Rett 
 

Garn A 
 
Garn B 
 
Garn C 
 
Garn D 
 
Mønsterrapport  
 

Avslutt kun størrelse 2, 5, 9 
 

Avslutt kun størrelse 1, 3, 4, 6, 7, 8 
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Erme Sjakkbrett Diagram 
 

 
 

 
Rett 
 

Garn F 
 

Garn E 
 

Mønsterrapport  
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