
STRIKKEOPPSKRIFT

Adorned Pullover
Genser med rillestrikket bærestykke

Design: Astrid Agustsson | Garland, Høsten 2024
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MATERIALER
Hobbii x Pom Pom Garland
Nyanse: Heart of Glass; 9 (10, 10, 11, 12, 13,
14, 16, 17) nøster

4 mm rundpinne, 60-80 cm, og valgfrie pinner
egnet til å strikke en liten omkrets rundt i
omganger
3 mm valgfrie pinner egnet til å strikke en liten
omkrets rundt i omganger
3,5 mm rundpinne, 40-60 cm

Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt
strikkefasthet etter blokking.

1 maskemarkør, maskeholdere eller
restegarn, stoppenål

GARNKVALITET
Garland, Hobbii x Pom Pom

70% Bomull, 30% Alpakka
105 m pr 50 g

STØRRELSE
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9)

MÅL
Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 96,5
(104, 114, 120, 130,5, 140,5, 151,5, 159,
170,5) cm – brukes med et bevegelsesrom
på 16-22 cm
Modellen har en byste på 86,5 cm og
bruker en størrelse 2.

OPPSKRIFTSINFORMASJON
Adorned strikkes ovenfra og ned, rundt i
omganger, i ett stykke. Med start i
halskanten strikkes det økninger over
bærestykket til den øvre bolen er ferdig.
Deretter deles bærestykket i nedre bol og
ermer, og hver del strikkes separat, rundt i
omganger.

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER
#AdornedPullover
#PomPomxHobbiiGarland
#PomPomXHobbii

KJØP GARNET HER
https://shop.hobbii.no/adorned-pullover-
genser-med-rillestrikket-baerestykke

SPØRSMÅL
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften.

Riktig god fornøyelse!
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Oppskrift

STRIKKEFASTHET
20 m & 28 rader = 10 cm glattstrikk på pinne 4 mm etter blokking.
21 m & 36 rader = 10 cm rillestrikk på pinne 4 mm etter blokking.
22 m & 38 rader = 10 cm rillestrikk på pinne 3,5 mm etter blokking.
23 m & 42 rader = 10 cm rillestrikk på pinne 3 mm etter blokking.

FORKORTELSER
Beg: begynnelse
Int: intagning
Ø: økning
R: rett
V: vrang
2rsm: strikk 2 masker rett sammen
2vsm: strikk 2 masker vrang sammen
Rfbfb: strikk rett foran og bak i samme maske to ganger
PM: plassér markør
Gj: gjenta
RS: rettsiden av arbeidet
VS: vrangsiden av arbeidet
Sk2po: ta 1 m løs rett av, 2rsm, løft den løse m over
Tla: ta løs av
Ssk: ta 2 m løs rett av, én om gangen, strikk dem rett sammen gjennom bakre maskeledd
M:maske
Glstr: glattstrikk
K: kast
Omg: omgang

Adorned Pullover - Genser med rillestrikket bærestykke|No. 2481-243-1267|© Hobbii 2024 | 3



ORDLISTE
Rillestrikk
Omg 1: R omg ut.
Omg 2: V omg.
Gj omg 1-2 for mønster.

Latvisk opplegg
Start som for et alminnelig kryssopplegg, med en ende som er 3 - 4 ganger lenger enn
lengden på den ferdige oppleggskanten og med dn renneknute.

Deretter plasserer du enden over venstre tommel og arbeidstråden over venstre pekefinger.
Hold enden og arbeidstråden med de andre fingrene på den venstre hånden.

Du skal veksle mellom et normalt kryssopplegg og et der du plukker opp tråden på
tommelen på en litt annen måte, som følger:

Legg opp m 1 (tradisjonelt kryssopplegg): plukk opp trådenden under tommelen, forfra og
bakover, strikk den så med arbeidstråden over, som er plassert over pekefingeren.

Legg opp m 2: plukk opp trådenden over tommelen, nedenfra, strikk den så med
arbeidstråden over, på pekefingeren. Bytt, hvis nødvendig, tommelens posisjon for å lage
denne m enklere.

Gjenta disse to oppleggsmaskene til du har lagt opp alle m.

Kast-økninger
Økninger gjøres som kast på RS-omganger. Lukk kastene på neste omgang ved å strikke de
rett eller vrang gjennom bakre maskeledd.

Lag Boble (LB)
Omg 1 (RS): Rfbfb, vend. 4 m
Rad 2 (VS): 4 v, vend.
Rad 3 (RS): 4 r, vend.
Rad 4 (VS): 2vsm, 2vsm, vend. 2 m
Rad 5 (RS): Tla1, 1 r, løft den løse m over. 1 m
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OPPSKRIFT
Merk: Når du strikker en omgang etter en økningsomgang, lukk kastene ved å strikke dem
rett eller vrang gjennom bakre maskeledd.

Hals
Bruk Latvisk opplegg og kort rundpinne 3 mm, legg opp 104 (106, 108, 110, 120, 124, 132, 136,
138) m. Vend.

Omg 1: Strikk r. Samle til en omgang, pass på at du ikke vrir maskene. PM for å markere beg
av omg.
Omg 2: V omg ut.
Strikk ytterligere 4 omg i Rillestrikk.

Ø omg 1: [2 r, k] omg ut. 156 (159, 162, 165, 180, 186, 198, 204, 207) m
Neste omg: V omg ut, lukk k ved å strikke dem v gjennom bakre maskeledd.
Strikk 4 omg Rillestrikk.

Bytt til pinne 3,5 mm.
Strikk 8 omg Rillestrikk.
Ø omg 2: [3 r, k] omg ut. 208 (212, 216, 220, 240, 248, 264, 272, 276) m
Neste omg: V omg ut, lukk kastene.
Strikk 2 omg Rillestrikk.

Bytt til pinne 4 mm.
Ø omg 3: Strikk [104 (17, 27, 55, 20, 62, 132, 34, 69 r), k] 2 (12, 8, 4, 12, 4, 2, 8, 4) ganger, 0 (8, 0,
0, 0, 0, 0, 0, 0) r. 210 (224, 224, 224, 252, 252, 266, 280, 280) m
Merk: Lukk kastene mens du strikker neste omgang.

Strikk rad 1-14 i Diagrammet, gjør 14-m gj 15 (16, 16, 16, 18, 18, 19, 20, 20) ganger omg rundt.
Strikk 2 omg r.

KUN størrelse 1 (7):
Neste omg (ø): 53 (67) r, k, 105 (133) r, k, r omg ut. 212 (268) m
Neste omg: Strikk r, lukk kast.

ALLE størrelser igjen
Ø omg 4: [4 r, k] omg ut. 265 (280, 280, 280, 315, 315, 335, 350, 350) m
Neste omg: R omg ut, lukk kast.
Strikk 11 (14, 14, 14, 14, 14, 14, 14, 14) omg Glstr.
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Ø omg 5: [6 (5, 5, 5, 5, 5, 5, 5, 5) r, k] til de siste 1 (0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0) m, r omg ut. 309 (336,
336, 336, 378, 378, 402, 420, 420) m
Neste omg: R omg ut, lukk kastene.

KUN størrelse 3, 4, 5, 6, 7, 8 & 9:
Strikk - (-, 14, 14, 16, 22, 22, 28, 28) omg Glstr.
Ø omg 6: [- (-, 12, 7, 14, 6, 7, 6, 4) r, k] til de siste - (-, 0, 0, 0, 0, 3, 0, 0) m, r omg ut. - (-, 364, 384,
405, 441, 459, 490, 525) m

Alle størrelser igjen
Fortsett i Glstr til Bærestykket måler 23,5 (24,5, 25, 25,5, 26, 28,25, 29,5, 32,5, 33,5)cm målt midt
bak.

Del Bol og Ermer
Neste omg: 44 (48, 53, 54, 59, 64, 67, 71, 77) r, sett de neste 66 (72, 76, 84, 84, 92, 94, 102, 108)
m på en maskeholder eller et stykke restegarn, legg opp 8 (8, 8, 12, 12, 12, 16, 16, 16) m med
omvendt løkkeopplegg, strikk 89 (96, 106, 108, 119, 129, 136, 143, 155) r, sett de neste 66 (72,
76, 84, 84, 92, 94, 102, 108) m på en maskeholder eller et stykke restegarn, legg opp 8 (8, 8,
12, 12, 12, 12, 16, 16, 16) m med omvendt løkkeopplegg, strikk 44 (48, 53, 54, 59, 64, 68, 72,
77) r. Fjern markøren, strikk 48 (52, 57, 58, 65, 70, 75, 79, 85) r, PM for å markere den nye
begynnelsen av omgangen. 193 (208, 228, 240, 261, 281, 303, 318, 341) m

BOL
Strikk glstr til Bolen måler 22,5 (23,5, 24, 24, 24, 24,5, 25, 25,5, 25,5)cm fra armhulen eller 1 cm
mindre enn ønsket lengde.

Strikk 4 omg i Rillestrikk, avslutt med en v omg. Fell av i v.

ERMER (begge like)
Bruk pinne 4 mm, beg midt under armen, plukk opp og strikk 4 (4, 4, 6, 6, 6, 8, 8, 8) r fra
armhulens opplegg, strikk 66 (72, 76, 84, 84, 92, 94, 102, 108) r fra maskeholder eller restegarn,
plukk opp og strikk 4 (4, 4, 6, 6, 6, 8, 8, 8) r fra armhulens opplegg, PM for å markere beg av
omgangen. 74 (80, 84, 92, 96, 104, 110, 118, 124) m

Strikk 2 omg Glstr.

Int omg: 2rsm, r til de siste 2 m, ssk. 2 m tatt inn
Gj Int omg på hver 7. (5., 5., 4., 4., 3., 3., 3., 2.) omg ytterligere 11 (3, 15, 2, 12, 7, 7, 23, 3)
ganger, deretter på hver 8. (6., 6., 5., 5., 4., 4., 4., 3.) omg 1 (12, 2, 16, 8, 17, 17, 5, 28) ganger.
48 (48, 48, 54, 54, 54, 60, 60, 60) m
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Strikk til ermet måler 38,5 cm fra armhulen eller 3 cm før ønsket ermelengde.

Strikk 4 omg Rillestrikk.

Bytt til pinne 3,5 mm og strikk 4 omg Rillestrikk.
Bytt til pinne 3 mm og strikk 4 omg Rillestrikk.
Fell av alle m i v.

AVSLUTNING
Fest ender og blokk til angitte mål. 

God fornøyelse!
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DIAGRAM

A. Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 96,5 (104, 114, 120, 130,5, 140,5, 151,5, 159, 170,5)
cm
B. Lengde (fald til armhule): 22,5 (23,5, 24, 24, 24, 24,5, 25, 25,5, 25,5) cm
C. Dybde bærestykke: 23,5 (24,5, 25, 25,5, 26, 28,25, 29,5, 32,5, 33,5) cm
D. Ermelengde: 41,5 cm
E. Overarmsomkrets: 37 (40, 42, 46, 48, 52, 55, 59, 62) cm
F. Halsomkrets: 45 (46, 47, 48, 52, 54, 57, 59, 60) cm

Astrid Agustsson (hun/henne) er en islandsk-dansk strikkedesigner med base i Luxemburg
som begynte å designe strikkevarer i 2019, primært med fokus på enkle hverdagsplagg,
fortrinnsvis av bærekraftige fibre. Strikking har vært en del av hennes skandinaviske
oppvekst. Siden hun vokste opp i en flerkulturell setting, finnes oppskriftene hennes på flere
språk, og strikkere kan enkelt kontakte henne på morsmålet sitt. www.lillelarsen.com /
@lillelarsenlux
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Diagram

Tegnforklaring

Rett

Vrang

Boble

Mønsterrapport

SKRIFTLIGE INSTRUKSJONER FOR DIAGRAM

Omg 1: 14 r.
Omg 2: 1 r, 13 v.
Omg 3: 14 r.
Omg 4: 2 r, 11 v, 1 r.
Omg 5: 14 r.
Omg 6: 3 r, 9 v, 2 r.
Omg 7: 14 r.
Omg 8: 4 r, 7 v, 3 r.
Omg 9: LB, 13 r.
Omg 10: 5 r, 5 v, 4 r.
Omg 11: 14 r.
Omg 12: 6 r, 3 v, 5 r.
Omg 13: 14 r.
Omg 14: 7 r, 1 v, 6 r.

Adorned Pullover - Genser med rillestrikket bærestykke|No. 2481-243-1267|© Hobbii 2024 | 9


