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Cardigan
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Twist - Cardigan | No. 2333-243-9292 | © Hobbii 2024 | 1



MATERIALER
5 (5) 6 (7) 7 (8) 8 (9) nøster Highland
Wool farge 09

Rundpinne 3,5 mm
Rundpinne 3 mm
Flettepinne

4-8 knapper, 15 mm
Ekstra pinne/maskeholder til å sette
masker på vent
Maskemarkører

GARNKVALITET
Highland Wool Hobbii

100% Ull
50 g = 175 m

STRIKKEFASTHET
24 m x 36 rader = 10 cm x 10 cm

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE
MEDIER
#hobbiidesign #hobbiitwist

STØRRELSE
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

MÅL
Brystomkrets: 82,5 (87,5) 95 (102,5) 110 (117,5)
125 (132,5) cm
Anbefalt bevegelsesrom 0-5 cm

OPPSKRIFTSINFORMASJON
Denne cardiganen er en teksturert ovenfra-og-ned
cardigan med senkede skuldre, samt et
ribbmønster med fletter som gjentas gjennom hele
oppskriften. Cardigan har også lett avsmalnende
ermer. Cardiganen strikkes frem og tilbake i rader
over bakstykket, det gjøres økninger underveis.
Deretter plukkes det opp masker langs den skrå
kanten for skuldrene, det strikkes frem og tilbake til
maskene under armen legges opp og
sammenføyes med det bakre bærestykket for å
forme bolen, resten av bolen strikkes også frem og
tilbake. Videre plukkes det opp ermemasker og
ermene strikkes rundt i omganger. Så plukkes det
opp masker langs den innvendige kanten av bolen
og knappebåndet strikkes med dobbeltstrikk.

Benyttede teknikker:
- Flette over 2 masker (mot venstre og høyre)
- Italiensk opplegg (kun for knappebåndet)
- Italiensk avfelling (inkludert forberedende arbeid)
- Økninger og intagninger
- Mønsterrapporter
- Dobbeltstrikk (knappebånd)
- Valgfritt diagram for økninger på bærestykket bak

KJØP GARNET HER
https://shop.hobbii.no/twist-cardigan

SPØRSMÅL
Hvis du har spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til
kundeservice@hobbii.no
Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften.

Riktig god fornøyelse!
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Oppskrift

FORKORTELSER
R = rett
V = vrang
M = maske
T1vla mgfa = ta 1 vrang løs av med garnet foran arbeidet.
T1vla mgba = ta 1 vrang løs av med garnet bak arbeidet.
2RSM = strikk de neste 2 maskene rett sammen som om de var én maske (1 m tatt inn).
Ø1H = bruk venstre pinne til å plukke opp løkken mellom masken på venstre pinne og
masken på høyre pinne bakfra og fremover slik at du kan strikke den nye masken som om
den var en vanlig maske (1 m økt).
Ø1V = bruk venstre pinne til å plukke opp løkken mellom masken på venstre pinne og
masken på høyre pinne forfra og bakover slik at du kan strikke den nye masken vridd rett (1
m økt).
SSK/P = ta første maske rett løs av, ta så neste maske vrang løs av, før deretter inn venstre
pinne gjennom fremre maskeledd av begge de løse maskene og strikk dem rett/vrang
sammen (1 m tatt inn).
VS = vrangside
RS = rettside
BAO = begynnelsen av omgangen
Omg = omgang

INFO OG TIPS
Størrelser
Twist Cardigan er designet med et bevegelsesrom på 0-5 cm rundt bysten, men du kan elge
mer eller mindre hvis ønskelig. De viste størrelsene er ferdige mål. Det betyr for eksempel at
prøven strikket i størrelse M med brystomkrets 95 cm passer en størrelse 90 cm ved den
bredeste delen, og gir da et bevegelsesrom på 5 cm.

Ytterligere mål
Lengde: 37,5 (37,5) 40 (45) 45 (45) 47,5 (47,5) cm]
Ermeomkrets: 32,5 (32,5) 36,25 (36,25) 41,25 (41,25) 41,25 (46,25) cm

Mønsterrapport
Du gjentar det samme mønsteret over 11 masker (over hele mønsteret der det er mulig) som er:
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Mønsterrapport [1] (RS): 1 v, 3 r, 1 v, 2F (2-m flette), 1 v, 3 r
Mønsterrapport [2] (VS): 3 v, 1 r, 2 v, 1 r, 3 v, 1 r

Vær oppmerksom på at hver gang et separat mønsterrepetisjon strikkes langs
raden/omgangen, vil den 2-m fletten lene seg i vekslende retning, f.eks. vil den første 2F lene
mot venstre den andre 2F vil lene mot høyre.

BAKRE BÆRESTYKKE
Bruk rundpinne 3,5 mm, for størrelse XS - L legg opp 54 masker og for størrelse XL - 4XL legg
opp 78med din foretrukne metode.

Start-rad - Strikk alle m vrang

Nå skal du øke som følger mens du strikker det gjentagende mønsteret nevnt over eller følger
diagrammet (diagrammet brukes for alle størrelser, så pass på at du følger radene du trenger
for din størrelse):

Diagram start-rad:
Størrelse XS - L strikk fra Rad 1.
Størrelse 2XL - 4XL strikk fra Rad 13.

ELLER

Alle størrelser
Rad 1 - (RS) 4 r, Ø1V, strikk Mønsterrapport [1] til det gjenstår 4 m, Ø1H, 4 r (økt 2 m)
Rad 2 - (VS) 4 v, Ø1H, strikk Mønsterrapport [2]/eller som maskene fremkommer, til det gjenstår
4 m, Ø1V, 4 v (økt 2 m)

Gjenta Rad 1 & 2 eller følg diagrammet til Rad 16 (20) 27 (34) 36 (42) 45 (49) til du har i alt 84 (92)
106 (120) 124 (136) 142 (150) m. Plassér en maskemarkør i den 2. m.

Fortsett med Mønsterrapport uten økninger til arbeidet måler 10 (11,25) 12.,5 (13,75) 13,75 (15)
16,25 (17,5) cm fra markøren, avslutt på en VS.

Klipp tråden og la maskene hvile.

SKULDRE
Nå skal du plukke opp masker langs skråkanten av arbeidet, deretter øke for v-hals og til
slutt sammenføye for- og bakstykket for å danne ermehull.

Venstre skulder
Hold rettsiden mot deg og bruk rundpinne 3,5 mm til å plukke opp 19 (22) 30 (38) 42 (45) 49
(53) m fra midten til den loddrette kantenmed den korte enden av tråden, dette vil gjøre
neste rad til en RS rad siden arbeidstråden blir på høyre side av de opplukkede m.

XS - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r
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S - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F
M - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r
L - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r,
XL - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r
2XL - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3
r, 1 v, 2F
3XL - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3
r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r
4XL - Rad 1 - 4 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3
r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r

Rad 2 - Strikk m slik de fremkommer

Strikk Rad 1 & 2 i alt 20 (22) 24 (24) 26 (26) 28 (28) ganger. Nå skal du lage økninger for å
forme halsen.

Rad 1 - (RS) 4 r, Ø1V, fortsett med mønsterrapporten (økt 1 m)
Rad 2 - (VS) Strikk m slik de fremkommer

Gjenta Rad 1 og 2 til du har i alt 47 (45) 51 (49) 60 (59) 65 (74) m. Klipp tråden og sett disse m
på vent.

Høyre skulder
Med rettsiden mot deg og rundpinne 3,5 mm, plukk opp 19 (22) 30 (38) 42 (45) 49 (53) m fra
den loddrette kanten til midten med kortenden av tråden, dette vil gjøre neste rad til en RS
rad siden arbeidstråden blir på høyre side av de opplukkede m.

XS - Rad 1 - 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
S - Rad 1 - 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
M - Rad 1 - 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
L - Rad 1 - 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
XL - Rad 1 - 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
2XL - Rad 1 - 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3
r, 1 v, 4 r
3XL - Rad 1 - 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v,
2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r
4XL - Rad 1 - 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 3
r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, 4 r

Rad 2 - Strikk m slik de fremkommer

Strikk R 1 og 2 i alt 20 (22) 24 (24) 26 (26) 28 (28) ganger. Nå skal du øke for å forme
halsringningen.
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Rad 1 - (RS) Fortsett med mønsterrapporten til det gjenstår 4 m, Ø1H, 4 r (økt 1 m)
Rad 2 - (VS) Strikk m slik de fremkommer

Gjenta Rad 1 og 2 til du har i alt 47 (45) 51 (49) 60 (59) 65 (74) m. Klipp tråden og sett m på
vent.

Sett sammen forstykkene med bakstykket.

Legg til garnet på venstre side (rettsiden mot deg) som om du hadde cardiganen på.

Strikk 4 r og fortsett med mønsterrapporten til di når slutten av det første stykket.

Legg opp 4 (8) 4 (1) 4 (8) 1 (4) m med løkkeopplegg og fortsett så å strikke den etablerte
mønsterrapporten over det bakre bærestykket.

Legg opp 4 (8) 4 (1) 4 (8) 1 (4) m med løkkeopplegg og fortsett å strikke det siste stykket
ifølge mønsterrapporten, avslutt med 4 r.

Du skal nå ha sammenføyd alle de tre stykkene til ett stykke, med ermehull og en etablert
v-halsringning.

Du skal ha i alt 186 (198) 216 (234) 252 (270) 288 (306) m

BOL
Fortsett å strikke frem og tilbake på bolen i det etablerte mønsteret til den måler 18 (18) 18
(20,5) 20,5 (20,5) 23 (23) cm fra armhulen eller 5 cm mindre enn ønsket lengde, avslutt etter
en VS.

Bytt til rundpinne 3 mm og strikk følgende rader i alt 10 ganger:

Rad 1 - (RS) *1 r, 1 v*
Rad 2 - (VS) *1 v, 1 r*

Nå skal du forberede en italiensk avmaskning, hvis du vil bruke en vanlig avfellingsmetode,
gjenta Rad 1 og 2 én gang til før du feller av med din foretrukne metode.

Rad 1 - (RS) *1 r, t1la mgfa* Strikk den siste m v
Rad 2 - (VS: *1 r, t1la mgfa* Strikk den siste m v

Fell av med italiensk avmaskning: Knitting Help - Tubular Bind-Off

ERMER
Nå skal du plukke opp masker for ermene, med start ved opplegget i armhulen.
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Bruk rundpinne 3,5 mm, plukk opp og strikk 77 (77) 88 (88) 99 (99) 99 (110) m, start midt under
armen, plassér en BAO markør.

Finn de midterste maskene under armen for å finne ut hvor du skal påbegynne
mønsterrapporten. Dette skal stemme overens med mønsteret du brukte for opplegget i
armhulen når du fortsetter med lengden på bolen. For eksempel var midtmasken for størrelse
M en 2F, som fløt langs ‘sømmen’ på bolen, derfor begynner mønsterrapporten med 2F slik at
den følger bolens masker.

Den nye mønsterrapporten som strikkes rundt vil være (avhengig av din startposisjon):

Mønsterrapport [1]/ Omg 1 - (RS) 1 v, 3 r, 1 v, 2F (2-m flette), 1 v, 3 r
Mønsterrapport [2]/ Omg 2 - (RS: 1 v, 3 r, 1 v, 2 r, 1 v, 3 r

Gjenta Omg 1 og 2 til ermet måler 15 cm.

Nå plasseres det markører for å markere hvor det skal tas inn for avsmalnende ermer. Dersom
du foretrekker rette ermer fortsetter du bare å strikke ermet til ønsket lengde minus 5 cm. For
et ballongerme, hopp over dette trinnet og fortsett å strikke ermet til ønsket lengde minus 5 cm,
ta så inn 11 m ved å strikke 2rsm jevnt fordelt.

Intagninger for erme
Finn seksjonen med 3 r, 1 v, 3 r som går over BAO markøren. Plassér maskemarkører (PM) som
følger: 3 r, 1 v, PM, 3 r, 1 v, 2F, 1 v, 3 r, 1 v, PM.

På de neste omgangene fortsetter du med det etablerte mønsteret, mens det tas inn på hver 3.
omgang. Ermeomkretsen skal minke med 3,75-5 cm. Du må flytte BAO underveis når det skal
tas inn i begynnelsen av omgangen.

Intagninger venstre erme:
Omg 1 - SSK (eller SSP hvis første m er en v m), fortsett i mønster (tatt inn 1 m)
Omg 2 - Fortsett i etablert mønster
Omg 3 - Fortsett i etablert mønster

Gjenta Omg 1 - 3 til alle de 11 m innenfor maskemarkørene har blitt tatt inn, de to
maskemarkørene skal være ved siden av hverandre, disse kan nå fjernes slik at kun BAO
markøren gjenstår.

Intagninger høyre erme:
Omg 1 - Fortsett i mønster til 2 m før markøren, 2rsm (tatt inn 1 m)
Omg 2 - Fortsett i etablert mønster
Omg 3 - Fortsett i etablert mønster
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Gjenta Omg 1 - 3 til alle de 11 m innenfor maskemarkørene har blitt tatt inn, de to
maskemarkørene skal være ved siden av hverandre, disse kan nå fjernes slik at kun BAO
markøren gjenstår.

Begge ermer fortsetter slik
Fortsett med mønsterrapporten (uten intagninger) til ermet måler 5 cm mindre enn ønsket
lengde.

Bytt til rundpinne 3 mm.

Start-omg - 2rsm *1 r, 1 v* (tatt inn 1 m)
Omg 1 - *1 r, 1 v*

Gjenta Omg 1 i alt 10 ganger.

Nå forberedes det for italiensk avmaskning, om du ønsker å bruke en vanlig avfellingsmetode,
gjenta Omg 1 to ganger til før du feller av med din foretrukne metode.

Omg 1 - *1 r, t1la mgfa*
Omg 2 - *T1la mgba, 1 v*

Nå felles det av med italiensk avmaskning: Knitting Help - Tubular Bind-Off

KNAPPEBÅND
Plassér en maskemarkør rett under V'en i høyre side, der forstykkene møtes, og en til der den
nedre ribben begynner. Plassér så 2 - 4 maskemarkører (avhengig av hva du foretrekker) jevnt
mellom mellom de to, disse markerer plasseringen av knappehullene.

Med RS mot deg (som om du har cardiganen på), bruk rundpinne 3 mm, plukk opp alle
masker fra høyre til venstre langs åpningen av cardiganen, klipp så tråden. Alle maskene er nå
på vent.

Nå strikkes knappebåndet i dobbeltstrikk.

Bruk rundpinnen på 3 mm som maskene dine for øyeblikket sitter på (eller bruk strømpepinner
hvis du foretrekker det), hold VS mot deg og legg opp 10 m med italiensk opplegg.

Rad 1 - (RS) *1 r, t1la mgfa* til det gjenstår 1 m, 2rsm gjennom bakre maskeledd (den første m +
den første av de opplukkede m)
Rad 2 - (VS) Ta den første m v løs av, *t1la mgfa, 1 r*

Gjenta Rad 1 og 2 til du når markøren for knapphull

Knapphull
Rad 1 - (RS) *1 r, t1la mgfa* over de første 5 m, vend arbeidet
Rad 2 - (VS) *t1la mgfa, 1 r* vend arbeidet
Rad 3 - (RS) *1 r, t1la mgfa* vend arbeidet
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Rad 4 - (VS) *t1la mgfa, 1 r* vend arbeidet
Rad 5 - (RS) *1 r, t1la mgfa* klipp tråden, etterlat maskene på vent på pinnen

Legg til garnet for de neste 5 m på venstre pinne

Rad 1 - (RS) t1la mgfa, 1 r, t1la mgfa, 1 r, 2rsm gjennom bakre maskeledd (den siste m + den
første av de opplukkede m)
Rad 2 - (VS) Ta første m v løs av, t1la mgfa, 1 r, t1la mgfa, 1 r, vend arbeidet
Rad 3 - (RS) t1la mgfa, 1 r, t1la mgfa, 1 r, 2rsm gjennom bakre maskeledd (den siste m + den
første av de opplukkede m)
Rad 4 - (VS) Ta første m v løs av, t1la mgfa, 1 r, t1la mgfa, 1 r, vend arbeidet
Rad 5 - (RS) t1la mgfa, 1 r, t1la mgfa, 1 r, 2rsm gjennom bakre maskeledd (den siste m + den
første av de opplukkede m)

Neste rad er en VS rad, der det strikkes over alle m som tidligere for å legge til garnet og lukke
knapphullet. Gjenta prosessen for knappebånd, og deretter for knapphull når du kommer til en
markør.

Når du kommer til slutten av knappebåndet, fell av med italiensk avmaskning (eller med et
alternativ som matcher avfellingen på bolen).

Fest alle ender, vask, blokk og tørk cardiganen i henhold til garnets magebånd til mål angitt i
begynnelsen av oppskriften.

Nå kan du sy fast knappene der du satte maskemarkørene på på venstre side.

God fornøyelse!
Kirby McDonald (Macrafts)
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DIAGRAM

RS: Rett
VS: Vrang

RS: Vrang
VS: Rett

1/1 VF - Venstre Flette

1/1 HF - Høyre Flette

Ingen maske

Ø1H

Ø1V

Link til diagram i høy oppløsning:
https://drive.google.com/file/d/1Yyl0-Ddt1fj6jyEIYt2fo9CIq1MZz_kp/view?usp=sharing
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