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MATERIALER
Highland Wool
HF: 2 (3, 4, 5, 6, 6, 7) nøster Peppercorn (09)
KF1: 2 (3, 4, 5, 5, 6, 6) nøster Dijon (26)
Friends Wool
KF2 : 2 (3, 3, 4, 5, 5, 6) nøster Sunflower (24)

Lyse striper:
Friends Wool
A: 1 nøste Pumpkin (31)
B: 1 nøste Maroon (49)

Rundpinne 3,5 mm, 80 cm
Rundpinne 3 mm, 80 cm
Maskemarkører
Maskeholder

GARNKVALITET
Highland Wool, Hobbii

100 % Peruansk Høylandsull
50 g = 175 m

Friends Wool, Hobbii
100% Ull, ikke superwash
50 g = 100 m

STRIKKEFASTHET
22 m x 22 rader = 10 cm x 10 cm
i fairisle mønster

STØRRELSE
XXS (XS, S, M, L, XL, 2XL)

MÅL
Omkrets: 80 (87, 95, 102, 109, 116) cm

OPPSKRIFTSINFORMASJON
Genseren strikkes sømløst ovenfra og ned og
har et grafisk rutemønstersom minner om det
ikoniskerutemønsteret som finnes på setene
på t-banen i London. Det fremre og bakre
bærestykket, samt raglanermene, strikkes
samtidig i ett stykke for å oppnå nøyaktig
samme mål. Når du kommer til armhulene
deles de fire seksjonene (forstykke, bakstykke,
venstre erme og høyre erme). For- og
bakstykket samles og strikkes rundt i
omganger helt ned, og de sjenerøse ermene
samles til en tilpasset mansjett. Ribbhalsen er
dobbel for å gi et mer solid uttrykk.

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER
#hobbiidesign #hobbiisevensisters
#hobbiigraphical

KJØP GARNET HER
https://shop.hobbii.no/seven-sisters-genser

SPØRSMÅL
Hvis du har spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til
kundeservice@hobbii.no
Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften.

Riktig god fornøyelse!
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Oppskrift

FORKORTELSER
r = rett
v = vrang
ø = økning
m = maske
BAO = begynnelsen av omgangen
Ø1 / Ø1V = øk 1 maske mot venstre
Ø1H = øk 1 maske mot høyre
2rsm = strikk 2 masker rett sammen
Pm = plassér markør

INFO OG TIPS
Økninger
Øk én / Øk én mot venstre (Ø1V)
Plukk opp den lenken mellom to masker ved å stikke inn venstre pinne forfra og
bakover under lenken mellom maskene. Strikk denne lenken rett gjennom bakre
maskeledd. 

Øk én mot høyre (Ø1H)
Plukk opp den lenken mellom to masker ved å stikke inn venstre pinne bakfra og
fremover under lenken mellom maskene. Strikk denne lenken gjennom fremre
maskeledd.
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MÅL

Størrelse Passer for Brystomkrets Ermeomkrets Dybde
bærestykke
(uten halsribb)

Ermelengde
(armhule-man
sjettkant)

Bollengde
(armhule-fald)

XXS
(ungdomsstørre
lse 10-14 år)

70 cm 80 cm (176 m,
22 motiv)

40 cm 22 cm 44 cm 24 cm

XS 71-76 cm 87 cm (192 m,
24 motiv)

43,5 cm 23 cm 45 cm 25 cm

S 81-86 cm 94,5 cm (208
m, 26 motiv)

47 cm 24 cm 47 cm 26 cm

M 91,5-96,5 cm 102 cm (224
m, 28 motiv)

51 cm 25 cm 48 cm 27 cm

L 101,5-106,5 cm 109 cm (240
m, 30 motiv)

54,5 cm 26 cm 49 cm 28 cm

XL 111,5 cm-117 cm 116 cm (256
m, 32 motiv)

58 cm 27 cm 50 cm 29 cm

2XL 122-127 cm 123 cm (272
m, 34 motiv)

62 cm 28 cm 51 cm 30 cm
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HALS
Legg opp
Bruk rundpinne 3 mm, 80 cm.
Benytt Magic Loop teknikk eller bruk kortere pinner.
(Halsen brettes dobbelt langs en linje av vrange masker halvveis)

Legg opp 90 (106, 116, 126, 142, 152, 170) m. Sett en BAO markør og samle omgangen, pass på
at du ikke vrir maskene.

Omg 1-12: (1 r, 1 v) omg ut.
Denne omgangen etablerer ribbmønsteret. Fortsett over 12 omganger.

Omg 13: vrang omg ut.

Omg 14-26: (1 v, 1 r) omg ut.
Denne omgangen etablerer ribbmønsteret. Fortsett over 12 omganger.

Neste omg: vrang omg ut.
Neste omg: rett omg ut.

Øknings-omg:
XXS: 4 r, ø1 (2 r, ø1) til de siste 4 m, 4 r. 42 m ø. 132 m.
XS: 4 r, ø1 (2 r, ø1) til de siste 4 m, 4 r. 50 m ø.
S: 3 r, ø1 (2 r, ø1) til de siste 3 m, 3 r. 56 m ø.
M: 2 r, ø1 (2 r, ø1) til de siste 2 m, 2 r. 62 m ø.
L: 2 r, ø1 (2 r, ø1) til de siste 2 m, 2 r. 70 m ø.
XL : 1 r, ø1 (2 r, ø1) til den siste m, 1 r. 76 m ø.
2XL: 4 r, ø1, (2 r, ø1) til de siste 4 m, 4 r; 82 m ø.

132 (156, 172, 188, 212, 228, 252) m

Neste omg: vrang omg ut.

Vendepinner
Strikk 6 vendepinner for å forme nakken:
Strikk 35 (41,45, 50, 56, 60, 62) r, slå om og snu, strikk v til BAO markøren, strikk 35 (41,45, 50,
56, 60, 62) v, slå om og snu, *r til 2 m før siste “omslåtte” m, slå om og snu, v til 2 m før siste
“omslåtte” m, slå om og snu.* Gjenta fra* til * én gang, strikk r tilbake til markøren for i alt 6
vendepinner.

BÆRESTYKKE
Plassér markører for å skille fremre og bakre bærestykke, samt høyre og venstre erme:
Fra BAO, flytt 16 (19, 21, 23, 27, 29, 31) m, pm; flytt 33 (39, 43, 47, 53, 57, 63) m (høyre erme),
pm; flytt 33 (39, 43, 47, 53, 57, 63) m (fremre bærestykke), pm, flytt 33 (39, 43, 47, 53, 57, 63)
m (venstre erme), plassér en unik markør for BAO. BAO har nå flyttet seg fra midt bak i
nakken til bakre venstre erme (dette betyr at sømmen er mellom raglanermene, noe som
gjør den mindre synlig).
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Strikk etter diagrammet, du skal nå strikke rutemønsteret mens du former med raglan,
strikk diagrammet 4 ganger rundt bærestykket mellom hver markør (start med det bakre
bærestykket, etterfulgt av høyre erme, fremre bærestykke og venstre erme).

Når du er ferdig med diagrammet har du:

XXS : 75 x 4 m på pinnen (300 m)
XS: 83 x 4 m på pinnen (332 m)
S: 91 x 4 m på pinnen (364) m)
M: 99 x 4 m på pinnen (396 m)
L: 107 x 4 m på pinnen (428 m)
XL: 115 x 4 m på pinnen (460 m)
2XL: 123 x 4 m på pinnen (492 m)

Del bol og ermer

Fra BAO, strikk 75 (83, 91, 99, 107, 115, 123) m i mønster, sett 75 (83, 91, 99, 107, 115, 123)
m for høyre erme på en maskeholder, legg opp 13 m for høyre armhule, strikk 75 (83, 91,
99, 107, 115, 123) m i mønster, legg opp 13 m for venstre armhule, sett 75 (83, 91, 99, 107,
115, 123) m for venstre erme på en maskeholder.

176 (192, 208, 224, 240, 256, 272) m til bol.

BOL
Sørg for at motivene stemmer overens med bærestykket mens du strikker, strikk
bol-diagrammet 22 (24, 26, 28, 30, 32, 34) ganger rundt bolen over 18 (20, 21, 22, 23, 24, 25)
cm, eller til ønsket lengde. Klipp tråden til KF1 og KF2, men ikke HF.

Neste omg (i HF): r omg ut.
Neste omg: v omg ut.
Neste omg: r omg ut.

Intagning for ribb på bolen:
(med HF)
XXS: 10 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 11 m, 11 r; 18 m tatt inn.
XS: 9 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 10 m, 10 r; 20 m tatt inn.
S: 8 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 9 m, 9 r; 22 m tatt inn.
M: 7 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 8 m, 8 r; 24 m tatt inn.
L: 6 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 7 m, 7 r; 26 m tatt inn.
XL: 5 r, 2rsm, (7 r, 2rsm) til de siste 6 m, 6 r; 28 m tatt inn.
2XL: 5 r, 2rsm, (5 r, 2rsm) til de siste 6 m, 6 r; 38 m tatt inn.

158 (172, 186, 200, 214, 228, 234) m.

Neste omg: v omg ut.

Neste omg:
Bytt til (mindre) pinne 3,5 mm og strikk 1 x 1 ribb over 5 cm. Fell av i v.
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ERMER
Bruk de kortere hovedpinnene, plukk opp 13 m i armhulen
= 88 (96, 104, 112, 120, 128, 136) ermemasker.

Strikk etter diagrammet 11 (12, 13, 14, 15, 16, 17) ganger rundt ermet over 39 (40, 41, 42, 43,
44, 45) cm, eller til ønsket lengde. Klipp tråden til KF1 og KF2, men ikke HF.

Neste omg (i HF): r omg ut.
Neste omg: v omg ut.
Neste omg: r omg ut.

Intagning for mansjetter:
(bruk HF)

XXS: 5 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 6 m, 6 r; 16 m tatt inn.
XS: 4 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 5 m, 5 r; 18 m tatt inn.
S: 3 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 4 m, 4 r; 20 m tatt inn.
M: 2 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 3 m, 3 r; 22 m tatt inn.
L: 6 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 7 m, 7 r; 22 m tatt inn.
XL: 5 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 6 m, 6 r; 24 m tatt inn.
2XL: 4 r, 2rsm, (3 r, 2rsm) til de siste 5 m, 5 m.

72 (78, 84, 90, 98, 104, 110) m.

Neste omg: v omg ut.

Neste omg: Bytt til (mindre) pinne 3,5 mm og strikk 1 x 1 ribb over 5 cm. Fell av i v.

Mansjetter
Bytt til pinne 3 mm, 80 cm (bruk Magic Loop teknikk eller bruk en kortere pinne) og strikk 1 x 1
ribb over 5 cm. Fell av i v.

Avslutning
Fest evt løse ender. Brett ned halsen innover og sy på plass med noen sting.
Vask plagget i varmt vann. Vri ut vannet ved hjelp av et håndkle og la tørke liggende på et varmt
og tørt sted, omform den forsiktig.
Mens genseren fortsatt er litt fuktig kan du stryke den med et rent og tørt kjøkkenhåndkle i
bomull og presse. Det vil gjøre at alle fibre legger seg flatt og gir genseren en profesjonell finish.

God fornøyelse!
Sophie Ochera
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DIAGRAM

Tegnforklaring

R med HF

R med KF1

R med KF2

R med farge A

R med farge B

Ø1 venstre

Ø1 høyre

Bol og ermer (alle størrelser)
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XXS

XS
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S

M
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L

XL
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2XL
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