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MATERIALER
Hobbii Snowstorm
Nyanse: Pastel Purple (31); 14 (15, 16, 17, 19,
21, 23, 25, 26, 28) nøster

Rundpinne 8 mm, 80 cm
Pinner 6,5 mm egnet til å strikke en liten
omkrets rundt i omganger
Heklenål 8 mm til boblene

Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt
strikkefasthet etter blokking.

Maskemarkører (5), flettepinne,
maskeholdere, stoppenål

GARNKVALITET
Snowstorm, Hobbii

100% Ull
50 g = 50 m

STRIKKEFASTHET
14 m & 14 rader = 10 cm i
Hulldiagram-mønster på pinne 8 mm etter
blokking.
11 m & 14 rader = 10 cm i Glattstrikk på pinne
8 mm etter blokking.

STØRRELSE
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10)

MÅL
Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 98
(108, 118, 128, 138, 148, 158, 168, 178, 188)
cm – brukes med et bevegelsesrom på 20
cm

Modellen har en byste på 104 cm og bruker
en størrelse 4.

OPPSKRIFTSINFORMASJON
Apotheosis strikkes nedenfra og opp, rundt i
omganger, opp til ermehullene. Deretter
deles arbeidet, øvre del av for- og
bakstykke strikkes frem og tilbake. Ermene
strikkes nedenfra og opp for å opprettholde
hullmønsteret. Falden strikkes i 2x2 Ribb.
Boblene lages med en heklenål.

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER
#ApotheosisPullover #PomPomXHobbii

KJØP GARNET HER
https://shop.hobbii.no/apotheosis-genser-
med-fletter-og-bobler

SPØRSMÅL
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften.

Riktig god fornøyelse!
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Oppskrift

FORKORTELSER
ca Cirka
beg Begynnelse
int Intagning
ø Økning
r Rett
v Vrang
2rsm Strikk 2 masker rett sammen
Ø1VV Øk 1 Venstre Vrang; plukk opp lenken mellom de to pinnene forfra og
bakover med tuppen av venstre pinne, strikk vrang i bakre maskeledd av denne masken
Ø1HV Øk 1 Høyre Vrang; plukk opp lenken mellom de to pinnene bakfra og
fremover med tuppen av venstre pinne, strikk vrang i forreste maskeledd av denne masken
LB Lag boble
PM Plassér markør
gjv Gjenværende
gj Gjenta
RS Rettside
VS Vrangside
FM Flytt markør
ssk Ta 2 masker rett løs av, én om gangen, strikk dem rett sammen gjennom
bakre maskeledd
m Maske
glstr Glattstrikk
k Kast
lm Luftmaske
dm Dobbeltmaske
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ORDLISTE
Lag boble (LB): Bruk heklenål, stikk inn nålen i neste m og trekk løst opp en løkke. [K, stikk inn
nålen i samme m og trekk opp en løkke] 2 ganger (5 løkker på nålen), k, trekk gjennom alle
de 5 løkkene på nålen, 1 lm. Stikk inn nålen i venstre ben av m i raden nedenfor, k, trekk
gjennom 2 gjv løkker. Sett den ferdige boblen på høyre pinne.

Tyske vendepinner
Lage DM: Før tråden til forsiden, ta den første masken løs vrang av, før tråden over pinnen til
baksiden av arbeidet og stram til (det vil se ut som en dobbel maske = DM)
Strikk dobbeltmasker: Når du møter DM på påfølgende rader, strikk DM i mønster, stikk inn
pinnen gjennom begge maskeledd i DM og behandle det som én maske.

2x2 Ribb (rundt i omganger):
Omg 1: [2 r, 2 v] omg ut.
Gj omg 1 for mønster.

1x1 Ribb (rundt i omganger):
Omg 1: [1 r, 1 v] omg ut.
Gj omg 1 for mønster.

4/4 LC Ta 4 løst av til flettepinnen, hold den foran arbeidet, 4 r, 4 r fra flettepinnen.
4/4 RC Ta 4 løst av til flettepinnen, hold den bak arbeidet, 4 r, 4 r fra flettepinnen.

OPPSKRIFTEN BEGYNNER

NEDRE BOL
Bruk mindre, lengre pinner og kryssopplegg, legg opp 128 (140, 152, 164, 172, 184, 196, 208,
216, 228) m. Samle til en omgang, pass på at du ikke vrir maskene. PM for å markere beg av
omg på høyre side av bolen.
Strikk 2x2 Ribb til stykket måler 7 cm fra oppleggskanten.
Bytt til større pinner.

Start Diagram
Omg 1: *Strikk 5 (8, 11, 14, 16, 19, 22, 25, 27, 30) v, PM, strikk Bol Diagram, PM, 5 (8, 11, 14, 16,
19, 22, 25, 27, 30) v*, PM for side, gj fra * til * én gang til.
Omg 2: *V til markøren, FM, strikk Bol Diagram, FM, v til neste markør*, FM, gj fra * til * én gang
til.
Strikk neste omg av Diagrammet hver gang, fortsett til Row 28 er ferdig, gj deretter rad 5-28
av Diagrammet til Bolen måler 32 cm fra oppleggskanten eller ønsket lengde, avslutt etter
en partallsrad.
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DELE INN FOR- OG BAKSTYKKE
Neste rad (RS): Strikk 64 (70, 76, 82, 86, 92, 98, 104, 108, 114) m i mønster til sidemarkøren, sett
gjv 64 (70, 76, 82, 86, 92, 98, 104, 108, 114) m på vent til Forstykke.

BAKSTYKKE
Fortsett kun over 64 (70, 76, 82, 86, 92, 98, 104, 108, 114) m for Bakstykket.
Start-rad (VS): R til markøren, FM, strikk Bol Diagram (les diagrammet fra venstre til høyre), FM,
r raden ut.
Rad 1 (RS): V til markøren, FM, strikk Bol Diagram, FM, v raden ut.
Rad 2 (VS): R til markøren, FM, strikk Bol Diagram, FM, r raden ut.

Gj rad 1-2 til Bakstykket måler 20 (20,5, 21,5, 22,5, 24,5, 27,5, 28, 30, 31, 32) cm fra delingen,
avslutt etter en partallsrad i diagrammet. Notér den siste strikkede raden av diagrammet.

Forming av skuldre
Vendepinne 1 (RS): Strikk i mønster til de siste 5 (5, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9, 9) m, vend.
Vendepinne 2 (VS): Lag DM, strikk i mønster til de siste 5 (5, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9, 9) m, vend.
Vendepinne 3: Lag DM, strikk i mønster til 3 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 8) m før DM, vend.
Vendepinne 4: Lag DM, strikk i mønster til 3 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 8) m før DM, vend.

Forming av hals
Rad 5 (RS): Lag DM, strikk mønster til det er 23 (26, 29, 32, 34, 36, 39, 42, 44, 47) m på høyre
pinne (tell DM som 1 m), fell av de neste 18 (18, 18, 18, 18, 20, 20, 20, 20, 20) m for hals, strikk
mønster til 3 (4, 4, 5, 6, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend. 23 (26, 29, 32, 34, 36, 39, 42, 44, 47) m

Venstre skulder bak
Rad 6 (VS): Lag DM, strikk mønster raden ut.
Rad 7 (RS): Fell av 2 m, strikk i mønster til 3 (4, 4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend. 21 (24, 27,
30, 32, 34, 37, 40, 42, 45) m
Rad 8: Lag DM, strikk mønster raden ut.
Rad 9: Strikk i mønster raden ut, strikk alle DM.
Rad 10: Strikk mønster raden ut.
Klipp tråden og sett m på vent.

Høyre skulder bak
Hold VS mot deg, legg til garn.
Rad 6 (VS): Fell av 2 m, strikk mønster til 3 (4, 4, 5, 6, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend. 21 (24, 27, 30,
32, 34, 37, 40, 42, 45) m
Rad 7 (RS): Lag DM, strikk mønster raden ut.
Rad 8: Strikk mønster til 3 (4, 4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend.
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Rad 9: Lag DM, strikk i mønster raden ut.
Rad 10: Lag DM, strikk i mønster raden ut, strikk alle DM.
Sett m på vent og klipp tråden.

FORSTYKKE
Sett 64 (70, 76, 82, 86, 92, 98, 104, 108, 114) ventende forstykke-m tilbake på pinnene og legg
til garn med RS mot deg.

Rad 1 (RS): Strikk 5 (8, 11, 14, 16, 19, 22, 25, 27, 30) v, FM, strikk Bol Diagram, FM, v raden ut.
Rad 2 (VS): R til markøren, FM, strikk Bol Diagram (les diagrammet fra venstre til høyre), FM, r
raden ut.
Gj rad 1-2 til Forstykket måler 2,5 cm mindre (4 rader) enn bakstykket til begynnelsen av
skulderformingen, avslutt etter en partallsrad.

Forming av halsringning
Rad 1 (RS): Strikk 24 (27, 30, 33, 35, 37, 40, 43, 45, 48) m i mønster, vend, fell av de neste 16
(16, 16, 16, 16, 18, 18, 18, 18, 18) m til hals, strikk i mønster raden ut. 24 (27, 30, 33, 35, 37, 40,
43, 45, 48) m

Høyre skulder foran
Rad 2 (VS): Strikk mønster til de siste 2 m, 2 v.
Rad 3 (RS): 1 r, ssk, strikk mønster raden ut. 23 (26, 29, 32, 34, 36, 39, 42, 44, 47) m
Rad 4: Strikk mønster til de siste 2 m, 2 v.
Rad 5: 1 r, ssk, strikk mønster til de siste 5 (5, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9, 9) m, vend. 22 (25, 28, 31, 33, 35,
38, 41, 43, 46) m
Rad 6: Lag DM, strikk mønster til de siste 2 m, 2 v.
Rad 7: 1 r, ssk, strikk mønster til 3 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 8) m før DM, vend. 21 (24, 27, 30, 32, 34,
37, 40, 42, 45) m
Rad 8: Lag DM, strikk i mønster raden ut.
Rad 9: Strikk i mønster til 3 (4, 4, 5, 6, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend.
Rad 10: Gj rad 8.
Rad 11: Strikk i mønster til 3 (4, 4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m før DM, vend.
Rad 12: Gj rad 8.
Rsd 13: Strikk mønster raden ut, strikk alle DM.
Rad 14: Strikk mønster raden ut.
Klipp tråden og etterlat en lang ende, sett m på vent.

Venstre skulder foran
Hold VS mot deg, legg til garn. 24 (27, 30, 33, 35, 37, 40, 43, 45, 48) m
Rad 2 (VS): 2 v, strikk mønster raden ut.
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Rad 3 (RS): Strikk mønster til de siste 3 m, 2rsm, 1 r. 23 (26, 29, 32, 34, 36, 39, 42, 44, 47) m
Rad 4: 2 v, strikk mønster raden ut.
Rad 5: Strikk i mønster til de siste 3 m, 2rsm, 1 r. 22 (25, 28, 31, 33, 35, 38, 41, 43, 46) m
Rad 6: 2 v, strikk mønster til de siste 5 (5, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9, 9) m, vend.
Rad 7: Lag DM, strikk mønster til de siste 3 m, 2rsm, 1 r. 21 (24, 27, 30, 32, 34, 37, 40, 42, 45) m
Rad 8: Strikk mønster til de siste 3 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 8) m, vend.
Rad 9: Lag DM, strikk mønster raden ut.
Rad 10: Strikk mønster til de siste 3 (4, 4, 5, 6, 6, 6, 7, 7, 8) m, vend.
Rad 11: Gj rad 9.
Rad 12: Strikk mønster til de siste 3 (4, 4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m, vend.
Rad 13: Gj rad 9.
Rad 14: Strikk i mønster raden ut, strikk alle DM.
Klipp tråden, etterlat en lang ende.

Sammenføyning av skuldre
Graft front and back shoulders together.

ERMER (begge like)
Bruk mindre pinner, egnet til å strikke en liten omkrets rundt i omganger, og kryssopplegg,
legg opp 28 (28, 32, 32, 32, 32, 36, 36, 36, 36) m. Samle til en omgang og pass på at du ikke
vrir maskene. PM for å markere beg av omg.
Strikk 2x2 Ribb til mansjetten måler 7 cm fra oppleggskanten.
Bytt til større pinner.

Omg 1: Strikk 6 (6, 8, 8, 8, 8, 10, 10, 10, 10) v, PM, strikk omg 1 av Erme Diagram, PM, 6 (6, 8, 8,
8, 8, 10, 10, 10, 10) v.
Ø-omg: 1 v, Ø1HV, r til markøren, FM, strikk neste omg av Erme Diagram, FM, r til siste m,
Ø1VV, 1 v. 2 m økt

Strikk neste omg av diagrammet hver gang, gj ø-omg på hver 4. (3., 4., 3., 3., 2., 2., 2., 2., 2.)
omg ytterligere 9 (10, 9, 10, 12, 15, 14, 16, 17, 18) ganger. 48 (50, 52, 54, 58, 64, 66, 70, 72, 74)
m

Strikk i mønster til Ermet måler 38 (37, 36, 35, 34, 33, 33, 32, 31, 29) cm fra oppleggskanten
eller ønsket lengde, avslutt med en oddetallsomgang i diagrammet.
Fell av alle m.
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HALSLINNING
Bruk den mindre, kortere rundpinnen og begynn ved høyre skuldersøm, plukk opp og strikk

34 (34, 34, 34, 34, 36, 36, 36, 36, 36) m r langs nakken og 38 (38, 38, 38, 38, 40, 40, 40, 40, 40) m

r langs halsen foran. 72 (72, 72, 72, 72, 76, 76, 76, 76, 76) m
Samle til en omgang, PM for å markere beg av omg.
Neste omg: [1 r, 1 v] omg ut.
Strikk 1x1 Ribb som angitt til halslinningen måler 5,5 cm.
Fell av alle m med italiensk avfelling.

AVSLUTNING
Sy ermene i ermehullene.
Fest ender og blokk til angitte mål.

God fornøyelse!
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SKJEMATISK

A. Brystomkrets: 98 (108, 118, 128, 138, 148, 158, 168, 178, 188) cm
B. Lengde (fald til armhule): 32 cm
C. Ermehullsdybde: 20 (20,5, 21,5, 22,5, 24,5, 27,5, 28, 30, 31, 32) cm
D. Ermelengde: 38 (37, 36, 35, 34, 33, 33, 32, 31, 29) cm
E. Overarmsomkrets: 40 (41, 43, 45, 49, 55, 56, 60, 62, 64) cm
F. Håndleddsomkrets: 22,5 (23, 24,5, 25, 26, 27, 28, 28,5, 29, 30) cm
G. Halsvidde: 19 (19, 19, 19, 19, 21, 21, 21, 21, 21) cm

Esti Juango (hun/henne) er en strikkedesigner med base i Nord-Spania. Hun elsker å designe
hullmønstre som tar deg til nuet mens du strikker dem. www.ileradebu.com / @ileradebu
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Tegnforklaring

Rett

Vrang

K

2rsm

Ssk

Boble

4/4 RC

4/4 LC

Mønsterrapport
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Bol Diagram
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Erme Diagram
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SKRIFTLIGE INSTRUKSJONER FOR DIAGRAM
Bol Diagram (rundt i omganger)
Omg 1: 4 v, [8 r, 11 v] to ganger, 8 r, 4 v.
Omg 2: 4 v, [8 r, 11 v] to ganger, 8 r, 4 v.
Omg 3: 3 r, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 10 v, 4/4 RC, 10 v, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 3 v.
Omg 4: 3 v, 10 r, 10 v, 8 r, 10 v, 10 r, 3 v.
Omg 5: 2 v, [2rsm, k] to ganger, 4 r, [k, ssk] to ganger, 9 v, 8 r, 9 v, [2rsm, k] x 2, 4 r, [k, ssk] to
ganger, 2 v.
Omg 6: 2 v, 12 r, 9 v, 8 r, 9 v, 12 r, 2 v.
Omg 7: 1 v, [2rsm, k] 3 ganger, 2 r, [k, ssk] 3 ganger, 8 v, 8 r, 8 r, [2rsm, k] 3 ganger, 2 r, [k, ssk]
3 ganger, 1 v.
Omg 8: 1 v, 14 r, 8 v, 8 r, 8 v, 14 r, 1 v.
Omg 9: [2rsm, k] 3 ganger, 4 r, [k, ssk] 3 ganger, 7 v, 8 r, 7 v, [2rsm, k] 3 ganger, 4 r, [k, ssk] 3
ganger.
Omg 10: 16 r, 7 v, 8 r, 7 v, 16 r.
Omg 11: LB, [2rsm, k] to ganger, 6 r, [k, ssk] to ganger, LB, 7 v, 8 r, 7 v, LB, [2rsm, k] to ganger,
6 r, [k, ssk] to ganger, LB.
Omg 12: 1 v, 14 r, 8 v, 8 r, 8 v, 14 r, 1 v.
Omg 13: 1 v, LB, 2rsm, k, 8 r, k, ssk, LB, 8 v, 4/4 LC, 8 v, LB, 2rsm, k, 8 r, k, ssk, LB, 1 v.
Omg 14: 2 v, 12 r, 9 v, 8 r, 9 v, 12 r, 2 v.
Omg 15: 2 v, LB, 1 r, 4/4 RC, 1 r, LB, 8 v, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 8 v, LB, 1 r, 4/4 RC, 1 r, LB, 2 v.
Omg 16: 4 v, 8 r, 10 v, 10 r, 10 v, 8 r, 4 v.
Omg 17: 4 v, 8 r, 9 v, [2rsm, k] to ganger, 4 r, [k, ssk] to ganger, 9 v, 8 r, 4 v.
Omg 18: 4 v, 8 r, 9 v, 12 r, 9 v, 8 r, 4 v.
Omg 19: 4 v, 8 r, 8 v, [2rsm, k] 3 ganger, 2 r, [k, ssk] 3 ganger, 8 v, 8 r, 4 v.
Omg 20: 4 v, 8 r, 8 v, 14 r, 8 v, 8 r, 4 v.
Omg 21: 4 v, 8 r, 7 v, [2rsm, k] 3 ganger, 4 r, [k, ssk] 3 ganger, 7 v, 8 r, 4 v.
Omg 22: 4 v, 8 r, 7 v, 16 r, 7 v, 8 r, 4 v.
Omg 23: 4 v, 8 r, 7 v, LB, [2rsm, k] to ganger, 6 r, [k, ssk] to ganger, LB, 7 v, 8 r, 4 v.
Omg 24: 4 v, 8 r, 8 v, 14 r, 8 v, 8 r, 4 v.
Omg 25: 4 v, 4/4 LC, 8 v, LB, 2rsm, k, 8 r, k, ssk, LB, 8 v, 4/4 LC, 4 v.
Omg 26: 4 v, 8 r, 9 v, 12 r, 9 v, 8 r, 4 v.
Omg 27: 3 v, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 8 v, LB, 1 r, 4/4 RC, 1 r, LB, 8 v, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 3 v.
Omg 28: 3 v, 10 r, 10 v, 8 r, 10 v, 10 r, 3 v.
Gj omg 5-28.

Bol Diagram (frem og tilbake)
Strikk oddetallsrader på RS som over.
Rad 6 (VS): 2 r, 12 v, 9 r, 8 r, 9 r, 12 v, 2 r.
Rad 8: 1 r, 14 v, 8 r, 8 v, 8 r, 14 v, 1 r.
Rad 10: 16 v, 7 r, 8 v, 7 r, 16 v.
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Rad 12: 1 r, 14 v, 8 r, 8 v, 8 r, 14 v, 1 r.
Rad 14: 2 r, 12 v, 9 r, 8 v, 9 r, 12 v, 2 r.
Rad 16: 4 r, 8 v, 10 r, 10 v, 10 r, 8 v, 4 r.
Rad 18: 4 r, 8 v, 9 r, 12 v, 9 r, 8 v, 4 r.
Rad 20: 4 r, 8 v, 8 r, 14 v, 8 r, 8 v, 4 r.
Rad 22: 4 r, 8 v, 7 r, 16 v, 7 r, 8 v, 4 r.
Rad 24: 4 r, 8 v, 8 r, 14 v, 8 r, 8 v, 4 r.
Rad 26: 4 r, 8 v, 9 r, 12 v, 9 r, 8 v, 4 r.
Rad 28: 3 r, 10 v, 10 r, 8 v, 10 r, 10 v, 3 r.
Gj rad 5-28.

Erme Diagram (rundt i omganger)
Omg 1: 4 v, 8 r, 4 v.
Omg 2: 4 v, 8 r, 4 v.
Omg 3: 4 v, 4/4 RC, 4 v.
Omg 4: 4 v, 8 r, 4 v.
Omg 5-12: 4 v, 8 r, 4 v.
Omg 13: 4 v, 4/4 LC, 4 v.
Omg 14: 4 v, 8 r, 4 v.
Omg 15: 3 v, 2rsm, k, 6 r, k, ssk, 3 v.
Omg 16: 3 v, 10 r, 3 v.
Omg 17: 2 v, [2rsm, k] to ganger, 4 r, [k, ssk] to ganger , 2 v.
Omg 18: 2 v, 12 r, 2 v.
Omg 19: 1 v, [2rsm, k] 3 ganger, 2 r, [k, ssk] 3 ganger, 1 v.
Omg 20: 1 v, 14 r, 1 v.
Omg 21: [2rsm, k] 3 ganger, 4 r, [k, ssk] 3 ganger.
Omg 22: 16 r.
Omg 23: LB, [2rsm, k] to ganger, 6 r, [k, ssk] to ganger, LB.
Omg 24: 1 v, 14 r, 1 v.
Omg 25: 1 v, LB, 2rsm, k, 8 r, k, ssk, LB, 1 v.
Omg 26: 2 v, 12 r, 2 v.
Omg 27: 2 v, LB, 1 r, 4/4 RC, 1 r, LB, 2 v.
Omg 28: 4 v, 8 r, 4 v.
Gj omg 5-28.
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