pompom x & hobbii

STRIKKEOPPSKRIFT

AMmulet

Apen Cardigan

Design: Jesu Camus| Vinter 2025
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MATERIALER STORRELSER

Pom Pom x Hobbii Garland 1(2,3.4,56,7,8,9)
Nyanser:

Garn A: Oat Milk (29); 4 (5,5, 6,6,7,8,9,10) MAL

ngster

Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 70
(73,5, 82,5,88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5)
cm - brukes med et bevegelsesrom pd&
10-15 cm.

Garn B: Pixel (34); 1 (2, 2,2, 2,2, 3,3, 3) naster
Garn C: Amulet (17);2 (2, 3,3, 3,3, 4,4, 5)
naster
Garn D: Chipmunk (27); 3 (4,4, 4,5, 5, 6, 6,7)
naster

Modellen har en byste p& 86 cm og bruker
Rundpinne 4,5 mm, 80-100 cm. en storrelse 4.
Rundpinne 4 mm, 80-100 cm og pinner egnet
til & strikke en liten omkrets rundti omganger.  OPPSKRIFTSINFORMASJON

Deftte plagget er designet for & brukes
dpent (ikke gjenkneppet), s& det anbefales
A legge til ca. 10-15 cm fil den ferdige
brystomkretsen nér du velger starrelse.

Bruk alltid en pinnestarrelse som gir korrekt
strikkefasthet etter blokking.

Maskemarkgr, maskeholdere, stoppendl

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER
#AmuletCardigan #PomPomXHobbii

GARNKVALITET

@ Garland, Hobbii x Pom Pom
70% Bomull, 30% Alpakka

105m pr50g KJOP GARNET HER

hitps://shop.hobbii.no/amulet-apen-cardigan

STRIKKEFASTHET

22 m & 30 rader = 10 cm i glstr p& pinne 4,5
mm etter blokking.

24 m & 28 rader = 10 cm i 1x1 flerfargestrikk
p& pinne 4,5 mm etter blokking.

SPORSMAL

Hvis du har noen sparsmal til oppskriften er du velkommen til & skrive il
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer pé& oppskriften.

Riktig god forngyelse!
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Oppskrift

Merknader: Denne cardiganen strikkes med start i skulderstolpene, som strikkes frem og
filbake i flerfargestrikk. Det plukkes opp masker langs begge stolpene, og det legges opp
masker underveis for & forme nakken. Det strikkes vendepinner for & forme ryggen, fer det
strikkes glafttstrikk til armhulen. Det plukkes opp masker langs hver stolpe for & strikke
forstykkene separat fil armhulen, deretter samles bak- og forstykker for & strikke frem og
tilbake i flerfargestrikk. Det strikkes en enkel vrangbord fil linningen med italiensk avmaskning.
Erme-maskene plukkes opp rundt ermehullet og ermene strikkes rundt i omganger ovenfra og
ned, med intagninger. Mansjettene strikkes i en enkel vrangbord med italiensk avmaskning i
en kontrastfarge. Til slutt strikkes stolpen/kragen i enkel vrangbord, formet med vendepinner
og avsluttet med italiensk avmaskning.

FORKORTELSER

Beg: begynnelse/begynn

Int: intagning

@: gkning

R: rett

V:vrang

2rsm: strikk 2 masker rett sammen

2vsm: strikk 2 masker vrang sammen

@1V: @k 1 Venstre; plukk opp lenken mellom de to pinnene forfra og bakover med tuppen
av venstre pinne, strikk rett i bakre maskeledd av denne masken

@1H: @k 1 Hayre; plukk opp lenken mellom de to pinnene bakfra og fremover med tuppen
av venstre pinne, strikk rett i fremre maskeledd av denne masken

PM: plassér markar

FM: flytt marker

gjv: gjenvcerende

gj: gjenta

RS: reftside

VS: vrangside
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Ssk: ta 2 masker lgst rett av, én ad gangen, strikk disse rett sammen gjennom bakre
maskeledd

m: maske

Glstr: glattstrikk: rett p& RS rader, vrang pd VS rader

Sm: sammen

mgba: med garnet bak arbeidet

mgfa: med garnet foran arbeidet

omg: omgang

ORDLISTE

Tyske vendepinner:

Lag DM: Far trdden til forsiden, ta den farste masken vrang lgs av, fer trdden over pinnen fil
baksiden av arbeidet og stram til (det vil se ut som en dobbel maske = DM)

Strikk Dobbeltmaske: N&r du mater DM pd pafelgende rader, strikk DM i manster, stikk inn

pinnen gijennom begge maskeledd av DM og strikk den som én maske.

1x1 Ribb (frem og tilbake):

Rad 1 (VS): [1r, 1 v] tilsiste m, ta 1 Igs av mgfa.
Rad 2 (RS): 2r, [1 v, 1 1] til siste m, ta 1 lzs av mgfa.
Gjrad 1-2 for mgnster.

1x1 Ribb (rundt i omganger):
Omg 1: [1r1, 1 v] omg ut.
Gjomg 1 for mgnster.

ltaliensk avmaskning (frem og tilbake):

Se pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off for veiledning.

Italiensk avmaskning (rundt i omganger):

Strikk som for Italiensk avmaskning frem og tilbake; nér alle maskene er felt av, far
stoppendlen forfra og bakover gjennom de to gvre maskebena pd den farste masken pd
omgangen, fgr den deretter bakfra og fremover giennom de to gvre maskebena pd& den
siste masken p& omgangen og far den igjen forfra og bakover giennom de to avre
maskebena pd& den farste masken p& omgangen, stram forsiktig for & sl& sammen den siste
og farste masken. Fest enden.
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OPPSKRIFTEN BEGYNNER

Hoyre skulderstolpe

**Bruk de stgrre pinnene, garn A, og kryssopplegg, legg opp 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45)
m.

Legg til garn B.

Rad 1 (RS): T rmed garn A, [1 rmed garn A, 1 r med garn B] fil de siste 2 m, 2r med garn A.
Rad 2 (VS): 1 vmed garn A, [1 vmed garn A, 1 v med garn B] til de siste 2m, 2 v med garn
A.

Gjrad 1-2 ytterligere 15 (17, 19, 21, 25, 29, 33, 37, 42) ganger.

Sett m p& vent, **

Venstre skulderstolpe

Strikk som for Hgyre skulderstolpe fra ** til **,

Bakstykke

Merknad: Nér du plukker opp m langs stolpene for bak- og forstykker, plukk opp med en
hyppighet p& ca. 3 m pr 4 rasee.

Hold RS av venstre stolpe mot deg, bruk de stagrre pinnene og garn A, beg i enden av de
hvilende m, plukk opp og strikk 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) r langs kanten av vensire
stolpe, ikke vend, bruk Igkkeopplegg, legg opp 30 (32, 34, 36, 40, 42, 44, 46, 48) m for nakke,
ikke vend, hold RS av hayre stolpe mot deg, beg ved oppleggsenden, plukk opp og strikk 24
(26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) r langs kanten av hgyre stolpe. 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158,
176) m

Neste rad (VS): Vrang.

Begynn & strikke vendepinner slik:

Vendepinne 1 (RS): R fil de siste 5 m, vend.

Vendepinne 2 (VS): Lag DM, v til de siste 5 m, vend.

Vendepinne 3: Lag DM, r fil 3 m fgr DM, vend.

Vendepinne 4: Lag DM, v til 3 m fgr DM, vend.

Gj vendepinne 3-4 ytterligere 7 (7, 8,8, 9, 9, 10, 10, 11) ganger.

Neste rad (RS): Lag DM, rraden ut, strikk DM.

Neste rad (VS): V raden ut, strikk DM.

Fortsett rett ned i glstr til bakstykket méler 10 (11, 12, 13,15, 17,19, 21, 23) cm fra
opplukkings-raden, malt langs ytterkanten (dvs. ikke inkludert vendepinner), avslutt med en
VS rad.

Klipp tréden og sett m pd vent.

Heyre forstykke

Hold RS mot deg, bruk de starre pinnene og garn A, beg ved enden av de hvilende m, plukk
opp og strikk 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) r langs hayre skulderstolpe foran.

Rad 1 (VS): Vrang.

Rad 2 (RS): R til siste m, @1V, 1r. 1 m gkt

Gjrad 1-2 ytterligere 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) ganger. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m

Fortsett rett ned i glstr til hgyre forstykke méler 10 (11, 12, 13, 15, 17,19, 21, 23) cm fra
opplukkings-raden, avslutt med en VS rad.

Klipp tréden og sett m pd vent.
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Venstre forstykke

Hold RS mot deg, bruk de stgrre pinnene og garn A, beg i enden av opplegget, plukk opp
og strikk 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m langs venstre skulderstolpe foran.

Rad 1 (VS): Vrang.

Rad 2 (RS): 1r, @1H, rraden ut. I m gkt

Gjrad 1-2 ytterligere 3 (3. 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) ganger. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m
Fortsett rett ned i glstr til venstre forstykke mdler 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm fra
opplukkings-raden, avslutt med en VS rad. lkke klipp trdden.

Sammenfoy for- og bakstykker

Neste rad (RS): R over 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m for venstre forstykke, bruk
lzkkeopplegg ogleggopp 1(0,1,2,2,1,0,1,2) m,rover 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158,
176) hvilende m for bakstykket, bruk lekkeopplegg ogleggopp 1 (0, 1,2,2,1,0,1,2) m, r
over 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) hvilende m for hayre forstykke. 136 (144, 164, 176, 204,
232, 256, 284, 320) m

Neste rad (VS): Vrang.

Klipp trédden til garn A og legg til garn C og D.

Bol

Rad 1 (RS): 3rmed garn C, [2r med garn D, 2r med garn C] fil siste m, 1 r med garn C.
Rad 2 (VS): 3v med garn C, [2 v med garn D, 2 v med garn C] fil siste m, 1 v med garn C.
Gj rad 1-2 til bolen méler 20 cm fra armhulen eller 3,5 cm mindre enn gnsket lengde, gj s&
kunrad 1 én gang til.

Klipp trédene.

Linning

Bytt til de mindre pinnene og legg til garn B.

Start-rad (VS): 2vsm, v raden ut. 135 (143, 163, 175, 203, 231, 255, 283, 319) m
Rad 1 (RS): [1r, 1 v] filsistem, 1.

Rad 2 (VS): 1v, [1r, 1 v]raden ut.

Gj rad 1-2 til inningen maler 3,5 cm, avslutt med en VS rad.

Start italiensk avmaskning som falger:

Start-rad 1 (RS): [1 1, ta 1 Igs av mgfa] fil siste m, 1r.

Start-rad 2 (VS): [Ta 1 lgs av mgfa, 1 1] fil siste m, ta 1 lgs av mgfa.

Fell av alle m med italiensk avmaskning.

Krage

Hold RS mot deg, bruk garn D og de mindre pinnene, beg i nedre hjgrne av hayre forstykke,
plukk opp og strikk jevnt med en hyppighet p& ca. 3 mr pr 4 rader langs hayre forkant, plukk
opp og strikk T m r pr oppleggs-m pd hayre skulder, nakken og venstre skulder, plukk opp og
strikk jevnt med en hyppighet p& ca. 3 mr pr 4 rader langs venstre forkant. Det endelige
maskeantallet m& voere et oddetall.

Strikk 2 rader i 1x1 Ribbmegnster (frem og tilbake).

Forming med vendepinner

Vendepinne 1 (VS): 1 r, manster fil de siste 40 m, vend.
Vendepinne 2 (RS): Lag DM, manster til de siste 40 m, vend.

Amulet - Apen Cardigan | No. 2552-251-5285 | © Hobbii 2025 | 6



pompom x & hobbii

Vendepinne 3: Lag DM, manster til 1 m fgr DM, vend.
Vendepinne 4: Lag DM, manster til 1 m fgr DM, vend.
Gj vendepinne 3-4 ytterligere 13 ganger.

Neste rad (VS): Lag DM, manster raden uft, strikk DM.
Neste rad (RS): Manster raden ut, strikk DM.

Strikk 8 rader i 1x1 Ribbmgnster.

Neste rad (VS): [1 1, 1 v] fil de siste 3 m, 11, 2vsm. | m tattinn
Start italiensk avmaskning som falger:

Start-rad 1 (RS): [1 1, ta 1 Izs av mgfa] raden ut.
Start-rad 2 (VS): [1 1, ta 1 lgs av mgfa] raden ut.

Fell av alle m med italiensk avmaskning.

Ermer (begge like)

Hold RS mot deg, bruk garn A og de starre pinnene egnet for & strikke en liten omkrets rundt i
omganger, beg midt i armhulen, plukk opp og strikk 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) mr jevnt
opp langs ermehullet til de hvilende skulder-m, strikk r over 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45)
skulder-m, plukk opp og strikk 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) mr jevnt ned langs ermehullet
til armhulen, PM for & indikere beg av omg. 67 (73, 79, 85, 99, 113, 125, 139, 151) m

Strikk 2 omgrr.

Int-omg: 11, 2rsm, r til de siste 3 m, ssk, 1r. 2 m taftinn

Gj int-omg for din starrelse slik:

Sterrelse 1: Gj int-omg pd hver 12. omg ytterligere é ganger, deretter p& hver 14. omg
ytterligere 2 ganger. 49 m

Starrelse 2: Gjint-omg pd hver 10. omg ytterligere 10 ganger. 51 m

Starrelse 3 og 4: Gj int-omg pd hver 8. omg ytterligere 12 ganger. 53 (59) m

Starrelse 5: Gj int-omg pd hver 4. omg ytterligere 8 ganger, deretter p& hver 6. omg
ytterligere 10 ganger. 61 m

Starrelse é: Gjint-omg pd hver 4. omg ytterligere 20 ganger, deretter pd hver 6. omg
ytterligere 2 ganger. 67 m

Starrelse 7: Gjint-omg pd hver 2. omg ytterligere 7 ganger, deretter p& hver 4. omg
ytterligere 19 ganger. 71 m

Starrelse 8: Gj int-omg pd hver 2. omg ytterligere 13 ganger, deretter pd hver 4. omg
ytterligere 16 ganger. 79 m

Starrelse 9: Gjint-omg pd hver 2. omg ytterligere 19 ganger, deretter pd hver 4. omg
ytterligere 11 ganger. 89 m

ALLE stgrrelser igjen

Strikk rett ned i glstr fil ermet mdéler 40,5 (40,5, 38,5, 38,5, 35,5, 35,5, 32,5, 32,5, 29,5) cm fra
armhulen, eller 4 cm mindre enn gnsket lengde.

Merknad: Intagninger kan stoppes tidlig for & imgtekomme @nsket ermelengde hvis pdkrevd.
Klipp tréden til garn A.

Mansjett

Legg til garn B.

Start-omg: 2rsm, r omg ut. 48 (50, 52, 58, 60, 66, 70, 78, 88) m
Strikk i 1x1 Ribb til mansjetten méler 3,5 cm.

Klipp tr&den til garn B. Legg til garn C.

Neste omg: Rett.

Amulet - Apen Cardigan | No. 2552-251-5285 | © Hobbii 2025 | 7



pompom x & hobbii

Start italiensk avmaskning som falger:
Start-omg 1: [1 1, ta 1 lgs av mgfa] omg ut.
Start-omg 2: [Ta 1 Igs av mgba, 1 v] omg ut.
Fell av alle m med italiensk avmaskning.

AVSLUTNING
Fest ender og blokk til angitte mail.

God forngyelse!
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DIAGRAM

a. Ferdig brystomkrets: 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm

b. Skulderstolpe-bredde: 13 (14,5, 14,5, 15,5, 15,5, 16, 17, 18, 19) cm

c. Skulderstolpe-lengde: 11,5 (13, 14, 15,5, 18,5, 21,5, 24, 27, 30,5) cm

d. Ermelengde fra armhule til mansjett (uten skulderstolpe): 44,5 (44,5, 42,5, 42,5, 39,5, 39,5,
36,5, 36,5, 33,5) cm

e. Overarmsomkrets: 30 (33, 36, 39, 45, 51, 57, 63, 69) cm

f. Mansjettomkrets: 22 (23, 24, 26, 28, 30, 32, 36, 40) cm

g. Lengde (fald til armhule): 24 cm

Jesu Camus (hun/henne) er en strikkedesigner fadt, oppvokst og med base i Santiago,
Chile. Hun elsker & skape stilige plagg og tilbehar som kombinerer ulike garn, strukturer,
strikkefastheter og fargekombinasjoner, slik at de snakker og smelter sammen pé lerretet av
enkel oppbygning. @jesuknits, Ravelry: jesuknits.
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