
 
 

 

 
 

STRIKKEOPPSKRIFT  

Crossery 
Teksturert Vest 

​
Design: Paulina Castell Gutiérrez | Vinter 2025 
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MATERIALER 
Pom Pom x Hobbii Garland​
Nyanse: Cosmos (22); 9 (10, 12, 13, 14, 16, 
17, 19, 20) nøster  
 
Rundpinne 4,5 mm, 40-80 cm lengde  
 
Rundpinne 5 mm, 80-100 cm lengde og 
ekstra rundpinne av hvilken som helst 
lengde 
 
Heklenål 3,5 mm (kun for provisorisk 
opplegg) 
​
Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt 
strikkefasthet etter blokking. 
 
Maskemarkør, låsbar maskemarkør, 
maskeholdere, restegarn for provisorisk 
opplegg, stoppenål  
 

GARNKVALITET  
 Garland, Hobbii x Pom Pom 

70% Bomull, 30% Alpakka 
105 m pr 50 g 
 

STRIKKEFASTHET  
17 m & 38 rader = 10 cm i Loom Stitch på 
pinne 5 mm etter blokking. 
 
 
 

STØRRELSER  
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

 
MÅL 
Ferdig brystomkrets (bredeste punkt): 100 
(110, 120, 130, 140, 150, 160, 170, 180) cm - 
brukes med et bevegelsesrom på 25 cm 
 
Modellen har en byste på 86 cm og bruker en 
størrelse 2. 
 

OPPSKRIFTSINFORMASJON  
Crossery strikkes ovenfra og ned, og begynner 
med et provisorisk opplegg bak. Det strikkes 
vendepinner for bedre passform ved 
skuldrene. Så strikkes bak- og forstykker 
separat til armhulen, frem og tilbake i rader i 
Loom Stitch. Forstykkene lages med økninger 
som skaper en diagonal form. Når forstykkene 
er ferdige, sammenføyes de ved hjelp av en 
metode som ligner på tre-pinners avmaskning, 
men uten å felle av maskene, der delene 
overlapper for å lage en krysseffekt. For- og 
bakstykker settes så sammen for å strikke 
bolen rundt i omganger. Når plagget er 
ferdig, plukkes det opp masker i ermehullet og 
i front for å avslutte med henholdsvis en 
ribbkant og en I-cord. 
 

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER  
#CrosseryVest #PomPomXHobbii  
 

KJØP GARNET HER 
https://shop.hobbii.no/crossery-teksturert-vest   
 

SPØRSMÅL  
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til 
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften. 
 
Riktig god fornøyelse! 
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Oppskrift 

   

 

FORKORTELSER  
Beg: begynnelse  
CDD: ta 2 masker løst rett av, 1 rett, løft de løse maskene over 
Int: intagning 
Ø: økning ​  
R: rett  
V: vrang  
2rsm: strikk 2 masker rett sammen 
Ø1V: Øk 1 Venstre; plukk opp lenken mellom de to pinnene forfra og bakover med tuppen 
av venstre pinne, strikk rett i bakre maskeledd av denne masken 
Ø1H: Øk 1 Høyre; plukk opp lenken mellom de to pinnene bakfra og fremover med tuppen 
av venstre pinne, strikk rett i fremre maskeledd av denne masken 
PM: plassér markør 
Gjv: gjenværende  
Gj: gjenta 
RS: rettside 
VS: vrangside 
FM: flytt markør  
M: maske 
Glstr: glattstrikk: rett på RS rader, vrang på VS rader 
Bml: bakre maskeledd  
Sm: sammen  
Mgba: med garnet bak arbeidet 
Mgfa: med garnet foran arbeidet 
Omg: omgang  
 

ORDLISTE  
Tyske vendepinner: 
Lag DM: Før tråden til forsiden, ta den første masken vrang løs av, før tråden over pinnen til 
baksiden av arbeidet og stram til (det vil se ut som en dobbel maske = DM) 
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Strikk Dobbeltmaske: Når du møter DM på påfølgende rader, strikk DM i mønster, stikk inn 
pinnen gjennom begge maskeledd av DM og strikk den som én maske. 
 
Italiensk avmaskning (rundt i omganger): 
Italiensk avmaskning begynner med 2 start-omganger: 
Start-omg 1: [1 r, ta 1 løs av mgfa] omg ut. 
Start-omg 2: [Ta 1 løs av mgba, 1 v] omg ut. 
Sett en låsbar maskemarkør i den første r mog i den første v m. Klipp tråden og etterlat en 
ende som er minst 3 ganger så lang som stykket som skal felles av. Tre denne enden i en 
stoppenål. 
Trinn 1: Stikk pinnen inn i den første r m som om den skulle strikkes r, trekk tråden gjennom og 
løft m av pinnen.  
Trinn 2: Stikk pinnen inn i den andre r m som om den skulle strikkes v og trekk tråden 
gjennom, la denne m sitte på pinnen.  
Trinn 3: Stikk pinnen inn fra høyre i den første v m som om den skulle strikkes v, trekk tråden 
gjennom og løft m av pinnen.  
Trinn 4: Stikk pinnen inn bakfra mellom de neste 2 m, snu pinnen og stikk den tilbake inn i den 
v m som om den skulle strikkes r, og trekk tråden gjennom.​
Gj trinn 1-4 omg rundt til det gjenstår 2 m, sett de første 2 m (m med markører) på pinnen og 
fortsett å felle av. Siden garnet allerede har vært gjennom de første 2 m på beg av omg én 
gang, sy gjennom disse m kun én gang på slutten. Fest enden på VS. 
 
Italiensk avmaskning (frem og tilbake): 
Italiensk avmaskning begynner med 2 start-rader: 
Start-rad 1 (RS): [1 r, ta 1 løs av mgfa] raden ut. 
Start-rad 2 (VS): [Ta 1 løs av mgfa, 1 v] raden ut. 
Klipp tråden og etterlat en ende som er minst 3 ganger så lang som stykket som skal felles 
av. Tre denne enden i en stoppenål. 
Trinn 1: Start på RS, *stikk pinnen inn i den første r m som om den skulle strikkes r, trekk tråden 
gjennom og løft m av pinnen. 
Trinn 2: Stikk pinnen inn i den andre r m som om den skulle strikkes v og trekk tråden 
gjennom, la denne m sitte på pinnen.  
Trinn 3: Stikk pinnen inn fra høyre i den første v m som om den skulle strikkes v, trekk tråden 
gjennom og løft m av pinnen.  
Trinn 4: Stikk pinnen inn bakfra mellom de neste 2 m, snu pinnen og stikk den tilbake inn i 
den v m, som om den skulle strikkes r, og trekk tråden gjennom.​
Gj trinn 1-4 til alle m er felt av. Fest enden på VS. 
 
Loom Stitch (frem og tilbake) 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 r, Ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Rad 3: Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [Ta 1 løs av mgba, 1 r] til siste m, 1 r. 
Gj rad 1-4 for mønster. 
 
Loom Stitch (rundt i omganger) 
Omg 1: Rett. 
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Omg 2: [Ta 1 løs av mgfa, 1 v] omg ut. 
Omg 3: Rett. 
Omg 4: [1 v, Ta 1 løs av mgfa] omg ut. 
Gj omg 1-4 for mønster. 
 
Denne veiledningen kan være nyttig når du setter sammen forstykkene 
https://youtu.be/mk1enWzNb1c 
 

OPPSKRIFTEN BEGYNNER  
 
BAKSTYKKE  
Bruk de større pinnene og et provisorisk opplegg, legg opp 86 (94, 102, 112, 120, 128, 136, 
146, 154) m. 
Rad 1 (RS): Rett. 
Rad 2 (WS): Ta 1 løs av mgba, v raden ut. 
 
Form nakken med vendepinner som følger: 
Vendepinne 1 (RS): R til de siste 5 (6, 7, 6, 6, 7, 7, 7, 7) m, vend. 
Vendepinne 2 (VS): Lag DM, v til de siste 5 (6, 7, 6, 6, 7, 7, 7, 7) m, vend. 
Vendepinne 3: Lag DM, r til 5 (6, 7, 7, 7, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 4: Lag DM, v til 5 (6, 7, 7, 7, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 5: Lag DM, r til 5 (6, 5, 6, 6, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 6: Lag DM, v til 5 (6, 5, 6, 6, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 7: Lag DM, r til 5 (6, 6, 6, 6, 7, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 8: Lag DM, v til 5 (6, 6, 6, 6, 7, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
KUN størrelse 1, 2 & 3: Gå til “ALLE størrelser igjen”. 
 
KUN størrelse 4, 5, 6, 7, 8 & 9 
Vendepinne 9 (RS): Lag DM, r til - (-, -, 5, 6, 6, 6, 6, 7) m før DM, vend.  
Vendepinne 10 (VS): Lag DM, v til - (-, -, 5, 6, 6, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
KUN størrelse 4, 5 & 6: Gå til “ALLE størrelser igjen”. 
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Vendepinne 11 (RS): Lag DM, r til – (-, -, -, -, -, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 12 (VS): Lag DM, v til  – (-, -, -, -, -, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
 
ALLE størrelser igjen 
Neste vendepinne (RS): Lag DM, r raden ut, strikk DM. 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av mgba, v raden ut, strikk DM. 4 (4, 4, 5, 5, 5, 6, 6, 6) DM på hver side 
av bakstykket 
 
Begynn å strikke Loom Stitch som følger: 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Rad 3: Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [ta 1 løs av mgba, 1 r] til siste m, 1 r. 
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Gj rad 1-4 ytterligere 26 (27, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 39) ganger. Bakstykket skal måle ca. 29 (30, 
31, 33, 35, 37,5, 39,5, 42, 43) cm målt langs ytterkanten (dvs. ikke inkludert vendepinner), og 
slutter med rad 4. 
 
Sett alle m på vent. 
 
FORSTYKKE  
Løsne forsiktig det provisoriske opplegget på bakstykket og fordel maskene som følger, bruk 
de større pinnene og arbeid fra høyre til venstre på RS: plassér de første 30 (34, 36, 41, 43, 47, 
50, 52, 56) m på pinnen for høyre forstykke, sett de neste 26 (26, 30, 30, 34, 34, 36, 42, 42) m 
på vent for nakke, sett de siste 30 (34, 36, 41, 43, 47, 50, 52, 56) m på vent for venstre 
forstykke. Hold RS mot deg, legg garnet til m på pinnen, klar til å strikke høyre forstykke. 
 
Høyre forstykke  
Neste rad (RS): Rett. 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av mgba, v raden ut. 
 
Form forstykket med vendepinner slik: 
Vendepinne 1 (RS): R til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 1 m økt 
Vendepinne 2 (VS): V til de siste 5 (6, 7, 6, 6, 7, 7, 7, 7) m, vend.  
Vendepinne 3, 5 & 7 (RS): Lag DM, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 1 m økt  
Vendepinne 4 (VS): V til 5 (6, 7, 7, 7, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 6 (VS): V til 5 (6, 5, 6, 6, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 
Vendepinne 8 (VS): V til 5 (6, 6, 6, 6, 7, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
KUN størrelse 1, 2 & 3: Gå til “ALLE størrelser igjen”. 34 (38, 40, -, -, -, -, -, -) m 
 
KUN størrelse 4, 5, 6, 7, 8 & 9 
Vendepinne 9 (RS): Lag DM, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 1 m økt  
Vendepinne 10 (VS): V til – (-, -, 5, 6, 6, 6, 6, 7) m før DM, vend. 
KUN størrelse 4, 5 & 6: Gå til “ALLE størrelser igjen”. - (-, -, 46, 48, 52, -, -, -) m 
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Vendepinne 11 (RS): Lag DM, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 1 m økt  
Vendepinne 12 (VS): V til – (-, -, -, -, -, 6, 6, 7) m før DM, vend. - (-, -, -, -, -, 56, 58, 62) m 
 
ALLE størrelser igjen 
Neste vendepinne (RS): Lag DM, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r, vend. 1 m økt 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av mgba, v raden ut, strikk DM. 35 (39, 41, 47, 49, 53, 57, 59, 63) m; 4 
(4, 4, 5, 5, 5, 6, 6, 6) DM strikket 
 
Begynn med Loom Stitch mens du fortsetter å øke som følger: 
Rad 1 (RS) (ø): Ta 1 løs av mgba, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 1 m økt  
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Rad 3 (ø): Gj rad 1. 1 m økt 
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til de siste 2 m, 2 r. 
Gj rad 1-4 ytterligere 24 (26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 39) ganger. 85 (93, 99, 109, 115, 123, 131, 
137, 143) m 
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Høyre forstykke skal måle ca. 27 (29, 31, 33, 35, 37.5, 39.5, 42, 43) cm målt langs ytterkanten 
(dvs ikke inkludert vendepinner). 
 
KUN størrelse 1 
Rad 1 (RS)(ø): Ta 1 løs av mgba, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 86 m 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Rad 3: Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [ta 1 løs av mgba, 1 r] til siste m, 1 r. 
Rad 5: Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 6-8: Gj rad 2-4. 
 
KUN størrelse 2 
Ras 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, r til de siste 2 m, Ø1V, 2 r. 94 m 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Rad 3 (RS): Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 4 (VS): Ta 1 løs av mgba, [ta 1 løs av mgba, 1 r] til siste m, 1 r. 
​
ALLE størrelser igjen 
Sett alle m på vent. 
 
Venstre forstykke  
Hold RS mot deg, bruk de større pinnene og legg garnet til de 30 (34, 36, 41, 43, 47, 50, 52, 
56) hvilende m for venstre forstykke. 
Neste rad (RS): Rett. 
Neste rad (WS): Ta 1 løs av mgba, v raden ut. 
 
Form forstykket med vendepinner slik: 
Vendepinne 1 (RS): 2 r, Ø1H, r til de siste 5 (6, 7, 6, 6, 7, 7, 7, 7) m, vend. 1 m økt  
Vendepinne 2, 4 & 6 (VS): Lag DM, v raden ut.  
Vendepinne 3 (RS): 2 r, Ø1H, r til 5 (6, 7, 7, 7, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 1 m økt  
Vendepinne 5 (RS): 2 r, Ø1H, r til 5 (6, 5, 6, 6, 7, 6, 7, 7) m før DM, vend. 1 m økt  
Vendepinne 7 (RS): 2 r, Ø1H, r til 5 (6, 6, 6, 6, 7, 6, 6, 7) m før DM, vend. 1 m økt  
Vendepinne 8 (VS): Lag DM, v raden ut. 
KUN størrelse 1, 2 & 3: Gå til “ALLE størrelser igjen”. 34 (38, 40, -, -, -, -, -, -) m 
 
KUN størrelse 4, 5, 6, 7, 8 & 9 
Vendepinne 9 (RS): 2 r, Ø1H, r til – (-, -, 5, 6, 6, 6, 6, 7) m før DM, vend. 1 m økt  
Vendepinne 10 (VS): Lag DM, v raden ut. 
KUN størrelse 4, 5 & 6: Gå til “ALLE størrelser igjen”. - (-, -, 46, 48, 52, -, -, -) m 
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Vendepinne 11 (RS): 2 r, Ø1H, r til – (-, -, -, -, -, 6, 6, 7) m før DM, vend. 1 m økt  
Vendepinne 12 (VS): Lag DM, v raden ut. - (-, -, -, -, -, 56, 58, 62) m 
 
ALLE størrelser igjen 
Neste rad (RS): 2 r, Ø1H, r raden ut, strikk DM. 35 (39, 41, 47, 49, 53, 57, 59, 63) m; 4 (4, 4, 5, 5, 
5, 6, 6, 6) DM strikket 
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Neste rad (VS): Vrang. 
 
Begynn med Loom Stitch mens du fortsetter å øke som følger: 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, 1 r, Ø1H, r raden ut. 1 m økt  
Rad 2 (VS): [Ta 1 løs av mgba, 1 r] raden ut.  
Rad 3 (ø): Gj rad 1. 1 m økt  
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [ta 1 løs av mgba, 1 r] raden ut. 
Gj rad 1-4 ytterligere 19 (20, 21, 23, 24, 26, 26, 28, 29) ganger, gj deretter kun rad 1-2 én 
gang. 76 (82, 86, 96, 100, 108, 112, 118, 124) m 
 
Fortsett med Loom Stitch uten økninger som følger: 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, r raden ut. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [ta 1 løs av mgba, 1 r] til siste m, 1 r. 
Rad 3: Gj rad 1. 
Rad 4: Ta 1 løs av mgba, [1 r, ta 1 løs av mgba] til siste m, 1 r. 
Gj rad 1-4 ytterligere 5 (5, 5, 5, 6, 6, 8, 8, 8) ganger, gj så kun rad 1-2 én gang.  
Venstre forstykke skal måle ca. 29 (30, 31, 33, 35, 37,5, 39,5, 42, 43) cm målt langs ytterkanten 
(dvs ikke inkludert vendepinner). 
 
Sett alle m på vent. 
 
BOL 
Sammenføy venstre og høyre forstykke 
Sett de hvilende m for høyre forstykke på en annen pinne av samme størrelse. 
Før du setter sammen m for for- og bakstykke for å strikke rundt i omganger, skal du 
overlappe og samle begge forstykkene. Høyre forstykke skal ligge over venstre forstykke. Du 
sammenføyer forstykkene ved å strikke et antall m på høyre forstykke alene, og deretter 
strikke sammen hver gjv m fra høyre forstykke med den tilsvarende m fra venstre forstykke, 
slik:  
Neste rad (RS): Hold RS mot deg, legg til garnet i høyre forstykke og strikk 10 (12, 16, 16, 20, 
20, 24, 28, 30) m kun på høyre forstykke; hold gjv m fra begge forstykkene parallelt, med RS 
av begge stykkene mot deg og venstre forstykke bak høyre forstykke, strikk hver m av høyre 
forstykke sm med tilsvarende m fra venstre forstykke, til alle m for høyre forstykke er 
sammenføyd; strikk gjv 0 (0, 3, 3, 5, 5, 5, 9, 11) m på venstre forstykke som vanlig. 86 (94, 102, 
112, 120, 128, 136, 146, 154) m 
 
Sammenføy for- og bakstykke 
Hold fortsatt RS av forstykkene mot deg, PM på høyre pinne, strikk så over de hvilende m for 
bakstykket, PM for beg av omg og samle omgangen for å strikke rundt. 172 (188, 204, 224, 
240, 256, 272, 292, 308) m 
Neste omg (int): CDD, [ta 1 løs av mgfa, 1 v] til 3 m før markøren, CDD, fjern markøren, CDD, 
[ta 1 løs av mgfa, 1 v] til de siste 3 m, CDD. 164 (180, 196, 216, 232, 248, 264, 284, 300) m 
 
Fortsett i Loom mønster som følger: 
Omg 1: Rett. 
Omg 2: [Ta 1 løs av mgfa, 1 v] omg ut. 
Omg 3: Rett. 
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Omg 4: [1 v, ta 1 løs av mgfa] omg ut. 
 
Gj omg 1-4 til bolen måler 30 cm fra armhulen eller 2 cm mindre enn ønsket lengde.  
 
Linning 
Merknad: Fremre og bakre linning strikkes frem og tilbake, separat, begynn med den fremre 
linningen, som er kortere enn den bakre. 
 
Bytt til mindre pinner. 
Start-rad (RS): [1r bml, 1 v] over 82 (90, 98, 108, 116, 124, 132, 142, 150) m og vend, etterlat gjv 
på vent. 
 
Fremre linning 
 
Rad 1 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 v bml, 1 r] til siste m, 1 v bml. 
Rad 2 (RS): Ta 1 løs av mgba, [1 v, 1 r bml] til siste m, 1 v. 
Gj rad 1-2 én gang og gj så kun rad 1 én gang til.  
Fell av med italiensk avmaskning, eller foretrukket metode. Hvis du bruker italiensk 
avmaskning, husk å strikke de 2 start-radene først. 
 
Bakre linning 
Hold RS mot deg, bruk de mindre pinnene, legg til garnet i de hvilende m for bakstykket. 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av mgba, [1 v, 1 r bml] til siste m, 1 v. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgba, [1 v bml, 1 r] til siste m, 1 v bml.  
Gj rad 1-2 ytterligere 4 ganger. 
Fell av som for fremre linning. 
 
ERMER (begge like) 
 
Merknad: Når du plukker opp m rundt ermehullet, gjør det med en hyppighet på ca. 1 m pr 
annenhver rad. Det anbefales å plukke opp m fra glstr-radene av Loom Stitch mønsteret. 
Nøyaktig antall m er ikke viktig, men det må være et partall. 
 
Hold RS mot deg, bruk de mindre pinnene som er egnet til å strikke en liten omkrets rundt i 
omganger. Beg midt under armen, plukk opp og strikk ca. 116 (120, 124, 132, 140, 150, 158, 
166, 170) m jevnt fordelt rundt ermehullet, PM for beg av omg og samle omgangen for å 
strikke rundt.  
Omg 1: [1 r bml, 1 v] omg ut. 
Gj omg 1 ytterligere 3 ganger. 
Fell av med italiensk avmaskning, eller foretrukket metode. Hvis du bruker italiensk 
avmaskning, husk å strikke de 2 start-omg først. 
 
Front- og halskant 
 
Bruk den mindre rundpinnen, hold RS mot deg, beg i nederste hjørne av høyre forstykke, der 
det er festet til bolen. Uten å strikke, plukk opp 1 m for hver løkke langs den diagonale 
kanten av høyre forstykke (ca. 65 (67, 69, 73, 77, 84, 88, 92, 94) m), sett de 26 (26, 30, 30, 34, 
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34, 36, 42, 42) hvilende m for nakke på pinnen. Uten å strikke, plukk opp 1 m for hver løkke 
langs den diagonale kanten av venstre forstykke, for å matche høyre forstykke. Ca. 156 (160, 
168, 176, 188, 202, 212, 226, 230) m 
Hold RS mot deg, legg til garnet nederst i hjørnet av høyre forstykke. Strikk 2 rader rettstrikk, 
avslutt med en VS rad. 
 
I-cord 
Hold RS mot deg, legg opp 3 m i beg av raden med metoden opplegg med kabelteknikk, 
og strikk i-cord som følger: 
I-cord rad: [2 r, 2 r sm bml, sett de 3 m fra høyre pinne tilbake på venstre pinne] til det 
gjenstår 3 m på venstre pinne. 
Klipp tråden, etterlat en ende på ca. 15 cm, tre denne gjennom en stoppenål, og før nålen 
gjennom disse 3 m for å lukke I-cord'en. 
Fest enden og skjul den mellom de overlappende forstykkene. 
 
AVSLUTNING  
Fest ender og blokk til angitte mål. 
 
God fornøyelse! 
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DIAGRAM  
 
 

 

 
 
a. Brystomkrets: 100 (110, 120, 130, 140, 150, 160, 170, 180) cm 
b. Lengde (fremre fald til armhule): 32 cm 
c. Ermehullsdybde: 29 (30, 31, 33, 35, 37,5, 39,5, 42, 43) cm 
d. Nakkebredde: 15 (15, 17,5, 17,5, 20, 20, 21, 24,5, 24,5) cm 
 
 
 
 
 
 
 
Paulina Castell Gutiérrez (hun/henne), kjent som Tejer la Trama, er en chilensk-spansk 
strikkedesigner. Hun legger til noe nytt i hvert design, og oppmuntrer strikkere til å lære nye 
teknikker. Designene hennes forteller en historie. Porteføljen hennes inkluderer selvpubliserte 
arbeider og samarbeid med fargere, hobbybutikker, og publikasjoner som Knit Now og 
Laine. @tejer.latrama 
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