
 
 

 

 
 

STRIKKEOPPSKRIFT  

Isley 
Skjerf med gjennombrudte fletter 

​
Design: Eliza Hinkes | Vinter 2025 
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MATERIALER  
Pom Pom x Hobbii Garland​
Nyanse: Foal (21); 6 nøster  
 
Rundpinne 4,5 mm, 60 cm eller lenger 
Rundpinne 4 mm, 60 cm eller lenger 
​
Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt 
strikkefasthet etter blokking. 
 
Flettepinne, stoppenål, blokkenåler (valgfritt) 
 

GARNKVALITET  
 Garland, Hobbii x Pom Pom 

70% Bomull, 30% Alpakka 
105 m pr 50 g 
 

STRIKKEFASTHET  
21 m & 30 rader = 10 cm i omvendt glstr på 
pinne 4,5 mm etter blokking.  
25 m & 34 rader = 10 cm i 2x2 ribbmønster på 
pinne 4 mm etter blokking.  
Hvert hull måler 8,5 cm i diameter etter 
blokking. 
 

STØRRELSE  
190,5 cm langt x 23 cm bredt 
 

OPPSKRIFTSINFORMASJON  
Skjerfet legges opp ved nederkanten og 
det startes med 2x2 ribb. Etter at 
vrangborden er strikket, kobles de to 
midterste opphøyde stripene til en 3/3 
flette mens resten av skjerfet strikkes i 
omvendt glattstrikk. En kant av løse m i 
sidene på skjerfet holder kantene pene. 
Fletten deler skjerfet i to deler, og et 
separat garnnøste legges til for å strikke 
begge delene med intarsia. Hullet formes 
ved hjelp av speilvendte intagninger og 
økninger på begge sider. Når formingen er 
fullført, kobles de to sidene sammen igjen 
med en ny 3/3 flette. Intarsia fortsettes når 
flettene strikkes for å unngå å klippe og 
legge til igjen garnet. Når skjerfet er langt 
nok, avsluttes det med en ny seksjon av 2x2 
ribb. Løse masker tas vrang av gjennom 
hele arbeidet med garnet bak eller foran 
som angitt. 
 

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER  
#IsleyScarf #PomPomXHobbii  
 

KJØP GARNET HER  
https://shop.hobbii.no/isley-skjerf-med-
gjennombrudte-fletter  

SPØRSMÅL  
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til 
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften. 
 
Riktig god fornøyelse! 
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Oppskrift 

   

 

FORKORTELSER  
Beg: begynnelse  
Int: intagning  
Ø: økning​  
R: rett  
V: vrang  
2rsm: strikk 2 masker rett sammen 
2vsm: strikk 2 masker vrang sammen 
Ø1V(V): Øk 1 Venstre; plukk opp lenken mellom de to pinnene forfra og bakover med 
tuppen av venstre pinne, strikk rett (vrang) i bakre maskeledd av denne masken 
Ø1H(V): Øk 1 Høyre; plukk opp lenken mellom de to pinnene bakfra og fremover med 
tuppen av venstre pinne, strikk rett (vrang) i fremre maskeledd av denne masken 
PM: plassér markør  
Gjv: gjenværende  
Gj: gjenta  
Omv glstr: omvendt glattstrikk: vrang på RS rader, rett på VS rader 
RS: rettside 
VS: vrangside  
Ssk: ta 2 masker løst rett av, én ad gangen, strikk disse rett sammen gjennom bakre 
maskeledd 
Ssp: ta 2 masker løst rett av, én ad gangen, strikk disse vrang sammen gjennom bakre 
maskeledd 
FM: flytt markør  
M: maske  
Glstr: glattstrikk: rett på RS rader, vrang på VS rader 
Sm: sammen  
Bml: bakre maskeledd  
Sm: sammen  
Mgba: med garnet bak arbeidet 
Mgfa: med garnet foran arbeidet 
Omg: omgang  
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ORDLISTE  
3/3 RC: Sett 3 m på flettepinnen, hold bak arbeidet, 3 r, 3 r fra flettepinnen.​
 
SKRIFTLIGE INSTRUKSJONER TIL DIAGRAM  
Rad 1 (RS): 1 r, ta 1 løs av mgfa, k1, p22, 3/3 RC, p22, k1, ta 1 løs av mgfa, k1. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 22 r, 2 v, ta 1 løs av mgfa, bruk det andre 
nøstet og ta 1 løs av mgfa, 2 v, 22 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa. Du har nå laget 
en åpning i midten av arbeidet. 
Rad 3: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, 21 v, 2rsm, 2 r, bruk det andre nøstet og strikk 2 r, ssk, 21 v, 1 r, 
ta 1 løs av mgfa, 1 r. 2 m tatt inn 
Rad 4: Ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, r til 1 m før siste int, ssp, 1 v, ta 1 løs av mgfa, 
bruk det andre nøstet og ta 1 løs av mgfa, 1 v, 2vsm, r til de siste 3 m, ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 
1 løs av mgfa. 2 m tatt inn 
Rad 5: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, v til 1 m før siste int, 2rsm, 2 r, bruk det andre nøstet og strikk 2 
r, ssk, v til de siste 3 m, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 2 m tatt inn  
Rad 6-13: Gj rad 4-5 ytterligere 4 ganger. 34 m, 17 m på hver side av hullet  
Rad 14: Ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, r til de siste 3 m før hullet, 2 v, ta 1 løs av mgfa, 
bruk det andre nøstet og ta 1 løs av mgfa, 2 v, r til de siste 3 m, ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs 
av mgfa. 
Rad 15: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, v til de siste 4 m før åpningen, 2rsm, 2 r, bruk det andre 
nøstet og strikk 2 r, ssk, v til de siste 3 m, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 2 m tatt inn  
Rad 16: Gj rad 14. 
Rad 17: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, v til de siste 3 m før åpningen, 3 r, bruk det andre nøstet og 
strikk 3 r, v til de siste 3 m, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 18-20: Gj rad 16-17 én gang til, gj deretter kun rad 16 én gang. 
Rad 21: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, v til de siste 3 m før åpningen, Ø1HV, 3 r, bruk det andre 
nøstet og strikk 3 r, Ø1VV, v til de siste 3 m, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 2 m økt 
Rad 22: Gj rad 14. 
Rad 23: Gj rad 21. 2 m økt 
Rad 24: Ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, r til de siste 3 m før åpningen, Ø1V, 2 v, ta 1 løs 
av mgfa, bruk det andre nøstet og ta 1 løs av mgfa, 2 v, Ø1H, r til de siste 3 m, ta 1 løs av 
mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa. 2 m økt 
Rad 25-32: Gj rad 23-24 ytterligere 4 ganger. 54 m, 27 m på hver side av hullet 
Rad 33: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, v til de siste 3 m før åpningen, Ø1HV, 3 r, legg til det andre 
nøstet med Intarsia-metoden, 3 r, Ø1VV, v til de siste 3 m, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 2 m økt 
Rad 34: ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 22 r, 6 v, 22 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av 
mgfa. 
Rad 35: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, 22 v, 3/3 RC, 22 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 36: Gj rad 34. 
Rad 37: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, 22 v, 6 r, 22 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r.  
Rad 38: Gj rad 34. 
Rad 39: Gj rad 37. 
Rad 40: Gj rad 34. 
Rad 41-52: Gj rad 35-40 ytterligere 2 ganger. 
 
 
 

Isley - Skjerf med gjennombrudte fletter | No. 2545-251-1810 | © Hobbii 2025 | 4 



 
 

OPPSKRIFTEN BEGYNNER  
Bruk de mindre pinnene og italiensk opplegg, legg opp 56 m. 
 
Start-rad 1 (RS): [1 r bml, ta 1 løs av mgfa] raden ut. 
Start-rad 2 (VS): [1 r, ta 1 løs av mgfa] raden ut.  
 
Hold RS mot deg, uten å strikke og ta m løst av mgba, omorganisér m for 2x2 vrangbord slik: 
flytt de første 4 m til høyre pinne, *ta neste r-m av venstre pinne, sett så neste v-m på høyre 
pinne, sett den løse r-m på høyre pinne, sett de neste 2 m på høyre pinne; gj fra * til de siste 
4 m, [ta neste r-m løs av venstre pinne, sett så neste v-m på høyre pinne, og sett den løse r-m 
på høyre pinne] to ganger. 
 
Skyv m til den andre enden av pinnen for å påbegynne en RS rad. 
 
Rad 1 (RS): 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, [2 v, 2 r] til de siste 5 m, 2 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, [2 r, 2 v] til de siste 5 m, 2 r, ta 1 løs av 
mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa. 
 
Gj rad 1-2 til vrangborden måler 6,5 cm, avslutt med en VS rad.  
Bytt til større pinner og strikk de første flettene som følger: 
Rad 1 (RS): 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, 22 v, 3/3 RC, 22 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 2 (VS): ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 22 r, 6 v, 22 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs 
av mgfa. 
Rad 3: 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, 22 v, 6 r, 22 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 4-6: Gj rad 2-3 én gang, gj så kun rad 2 én gang. 
Gj rad 1-6 én gang til. 
 
Diagram 
Følg diagram eller skriftlige instruksjoner, strikk rad 1 av diagrammet, les deretter gjennom 
følgende anmerkninger og fortsett å strikke gjennom diagrammet som angitt: 
På rad 2 skal du legge til et andre garnnøste: strikk 28 m, slipp tråden, og begynn å strikke 
resten av raden med det andre nøstet, etterlat en ende på ca. 20,5 cm til å feste med. Nå 
skal du strikke med to garnnøster, en for hver side av skjerfet. 
 
Strikk rad 3-32 av diagrammet, bruk det nylig tillagte garnet for høyre halvdel av skjerfet og 
det opprinnelige garnet for venstre halvdel. Ikke kryss garnet på baksiden av arbeidet, men 
slipp tråden når du når hullet som dannes midt på skjerfet og plukk opp det andre nøstet for 
å strikke den andre siden. 
 
På rad 33 av diagrammet kobler du sammen de to halvdelene av skjerfet med 
Intarsia-metoden slik: strikk 28 m, slipp tråden fra det første nøstet. Ta opp tråden fra det 
andre nøstet fra under den første tråden slik at den nå fanger den første tråden under seg. 
Trekk forsiktig i den andre tråden for å stramme den, og strikk deretter neste m. Den første 
tråden vil nå være fanget under den andre tråden, og stoffet vil ikke danne et hull. Bruk 
denne metoden til å lage skjerfet med to garnnøster når du ikke danner hullene. 
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Rad 35 lager en flette mens det byttes garnnøster. Strikk 25 m som etablert, strikk så 3/3 RC 
som følger: ta 3 m løst av til flettepinnen og hold den bak arbeidet, strikk 3 r med det første 
nøstet. Slipp tråden fra det første nøstet og tvinn tråden fra det andre nøstet under og rundt 
den første tråden, slik at den fanges og skaper et lite trådsprang. Bruk det andre nøstet og 
strikk 3 r fra flettepinnen, strikk deretter som etablert raden ut. 
 
Fortsett på denne måten, bytt garnnøster for hver 28. m for hver rad, til rad 52 av 
diagrammet er ferdig. 
 
Gj rad 1-52 ytterligere 9 ganger, slik at det dannes 10 hull. På den siste mønsterrapporten kan 
du klippe tråden til det andre nøstet etter rad 33 og strikke med kun ett nøste. Etterlat en 
ende på ca. 20,5 cm til å feste med. På siste repetisjon av diagrammet, avslutt med rad 48. 
 
Bytt til mindre pinner. 
 
Rad 1 (RS): 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r, [2 v, 2 r] til de siste 5 m, 2 v, 1 r, ta 1 løs av mgfa, 1 r. 
Rad 2 (VS): ta 1 løs av mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa, [2 r, 2 v] til de siste 5 m, 2 r, ta 1 løs av 
mgfa, 1 r, ta 1 løs av mgfa. 
 
Gj rad 1-2 til vrangborden måler 6,5 cm, avslutt med en VS rad. 
 
For å strikke den italienske avmaskningen, med RS mot deg, og ta m løst av mgba, 
omorganisér m til 2x2 vrangbord slik: ta de første 4 m løst av til høyre pinne, *ta neste v-m løs 
av venstre pinne, sett så neste r-m på høyre pinne og sett løs v-m på høyre pinne. Ta de 
neste 2 m løst av til høyre pinne; gj fra * til det gjenstår 4 m, [ta neste v-m løs av venstre 
pinne, sett så neste r-m på høyre pinne, deretter settes løs v-m på høyre pinne] to ganger. 
Skyv m til den andre enden av pinnen, klar til å felle av med RS mot deg. 
 
Klipp tråden, etterlat en ende på ca. 68,5 cm. 
 
Fell av med italiensk avmaskning.  
 
AVSLUTNING 
Fest ender og blokk til angitte mål. 
 
God fornøyelse! 
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DIAGRAM  
 

 

 
a. Lengde: 190,5 cm 
b. Bredde: 23 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eliza Hinkes (hun/henne) er en strikkedesigner basert i Seattle, Washington. Hun er inspirert 
av vintage-gensere, afterski-klær, og alt fra 70-tallet. Hun har som mål å designe oppskrifter 
som både er utfordrende å strikke og spennende å ha på seg. Instagram: @ezhink / Ravelry: 
@ezhinkknits 
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Diagram 
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Tegnforklaring  
 
RS: rett 
VS: vrang  
 

RS: vrang  
VS: rett 
 

RS: Ta 1 løs vrang av mgba 
VS: Ta 1 løs  tang av mgfa 
 

RS: Ta 1 løs vrang av mgfa 
VS: Ta 1 løs vrang av mgba 
 

RS: Ø1VV  
VS: Ø1V  
 

RS: Ø1HV  
VS: Ø1H  
 

RS: SSK 
VS: SSP 
 

RS: 2rsm  
VS: 2vsm  

 
3/3 RC 

 
Ingen maske 

 
Bytt garnnøste 
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