
 
 

 

 
 

STRIKKEOPPSKRIFT  

Quite Contrary 
Mønstret Vest 

​
Design: Sylvia Watts-Cherry | Vinter 2025 
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MATERIALER  
Pom Pom x Hobbii Garland​
Nyanser:  
Garn A: Zinnia (07); 3 (3, 4, 4, 5, 5, 6, 6, 7) 
nøster  
Garn B: Whim (01); 3 (3, 3, 4, 4, 5, 5, 5, 6) 
nøster  
Garn C: Red Onion (05); 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 4) 
nøster  
 
Strikkepinner 3,5 mm  
Strikkepinner 3,5 mm egnet til å strikke en liten 
omkrets rundt i omganger (for ribbestrikkede 
ermehull og halskant) 
Strikkepinner 4 mm 
​
Bruk alltid en pinnestørrelse som gir korrekt 
strikkefasthet etter blokking. 
 
2 maskemarkører, maskeholder eller 
restegarn, stoppenål  
 

GARNKVALITET  
 Garland, Hobbii x Pom Pom 

70% Bomull, 30% Alpakka  
105 m pr 50 g 
 

STRIKKEFASTHET  
21 m & 30 rader = 10 cm i glstr på pinne 4 mm 
etter blokking. 
 

STØRRELSER  
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 
 
MÅL 
Ferdig brystomkrets: 87,5 (95, 106,5, 118, 
125,5, 137, 148,5, 156, 167,5) cm – brukes 
med et bevegelsesrom på 8,5-11,5 cm 
 
Modellen har en byste på 86 cm og bruker 
en størrelse 2. 
 
OPPSKRIFTSINFORMASJON  
Plaggets for- og bakstykke strikkes frem og 
tilbake i stykker fra 2x2 vrangborden 
nedenfra og opp. Fargemønsteret strikkes 
med teknikken intarsia flerfargestrikk i 
glattstrikk gjennom hele oppskriften. 2x2 
vrangborden i halsen og ermehullene 
strikkes rundt i omganger fra masker plukket 
opp etter at delene er sydd sammen.  
 

EMNEKNAGGER TIL SOSIALE MEDIER  
#QuiteContraryVest #PomPomXHobbii  
 

KJØP GARNET HER  
https://shop.hobbii.no/quite-contrary-monstret
-vest  
 

SPØRSMÅL  
Hvis du har noen spørsmål til oppskriften er du velkommen til å skrive til 
kundeservice@hobbii.no. Vennligst oppgi navn og nummer på oppskriften. 
 
Riktig god fornøyelse! 
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Oppskrift 

   

 

FORKORTELSER  
Beg: begynnelse  
Int: intagning         
R: rett 
V: vrang  
2rsm: strikk 2 masker rett sammen 
2vsm: strikk 2 masker vrang sammen  
PM: plassér markør 
Gjv: gjenværende  
Gj: gjenta 
RS: rettside 
VS: vrangside  
Ssk: ta 2 masker løst rett av, én ad gangen, strikk disse rett sammen gjennom bakre 
maskeledd 
Ssp: ta 2 masker løst rett av, én ad gangen, strikk disse vrang sammen gjennom bakre 
maskeledd 
FM: flytt markør  
M: maske  
Glstr: glattstrikk: rett på RS rader, vrang på VS rader 
Sm: sammen 
Omg: omgang  
 
ORDLISTE  
2x2 Ribb (frem og tilbake): ​
Rad 1 (RS): [2 r, 2 v] raden ut.​
Rad 2 (VS): [2 r, 2 v] raden ut.​
Gj rad 1-2 for mønster. 
 
2x2 Ribb (rundt i omganger):​
Omg 1: [2 r, 2 v] omg ut.​
Gj omg 1 for mønster. 
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MERKNADER  
For pene sømmer i kantene, tas den første m på hver rad alltid løs vrang av med garnet 
foran arbeidet, og den siste m strikkes alltid r.  
 
Les diagrammet fra høyre til venstre på RS rader og fra venstre til høyre på VS rader.  
 
Masker utenom diagrammet strikkes i garn A gjennom hele oppskriften, med mindre annet 
er angitt.  
 
Gjør klar nøstene eller spolene dine før du begynner å strikke. For å finne ut hvor mange 
fargebytter det er, se på diagrammet og merk hvert fargebytte med en penn. Disse 
nøstene/spolene bør holdes tett inntil strikketøyet – rull ut garnet litt etterhvert som du trenger 
det for å unngå floker.  
 
Tell hvor mange masker det er for hver fargeblokk i diagrammet.  
 
Når du strikker intarsia, strikk opp til den første m av fargebyttet, stikk inn høyre pinne i den 
nye m. Pass på at garnene er på VS, plukk opp den nye fargen fra undersiden av den 
gamle, slik at den gamle fargen alltid går over den nye fargen. Tvinn garnene sammen på 
VS for å unngå hull.  
 
Fest løse ender inn i masker i matchende farger på VS. Mens du fester ender kan du også 
stramme til eventuelle løse masker og forbedre utseendet på RS av arbeidet.  
 
 
OPPSKRIFTEN BEGYNNER  
 
BAKSTYKKE  
**Bruk de mindre pinnene, garn C og kabelopplegg eller foretrukket metode, legg opp 94 
(102, 114, 126, 134, 146, 158, 166, 178) m.  
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av, [2 r, 2 v] til siste m, 1 r.​
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av, [2 r, 2 v] til siste  m, 1 r.​
Gj de siste 2 radene for 2x2 vrangbord til bakstykket måler 4,5 cm fra oppleggskanten, 
avslutt med en VS rad.  
Bytt til større pinner. Klipp tråden til garn C.​
 
Etablér mønster 
Rad 1 (RS): Ta 1 løs av, 6 (10, 16, 2, 6, 12, 18, 2, 8) r, PM, strikk rad 1 av diagrammet over de 
neste 80 (80, 80, 120, 120, 120, 120, 160, 160) m, strikk diagrammet 2 (2, 2, 3, 3, 3, 3, 4, 4) 
ganger, PM, 7 (11, 17, 3, 7, 13, 19, 3, 9) r.  
Rad 2 (VS): Ta 1 løs av, v til markøren, FM, strikk neste rad av diagrammet til markøren, FM, v 
til siste m, 1 r.  
 
Fortsett i mønster som etablert, bytt garn som angitt i diagrammet og strikk m utenfor 
diagrammet i garn A hele veien til bakstykket måler 24,5 (25,5, 26,5, 26,5, 26,5, 27,5, 27,5, 
27,5, 27,5) cm fra oppleggskanten, avslutt med en VS rad.  
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Forming av ermehull 
Oppretthold mønsteret som etablert og fjern markører ved behov, fell av 5 (5, 5, 6, 6, 7, 7, 7, 
7) m i beg av de neste 2 radene. 84 (92, 104, 114, 122, 132, 144, 152, 164) m   
KUN størrelse 5, 6, 7, 8 & 9 
Fell av 2 m i beg av de neste 2 radene. - (-, -, -, 118, 128, 140, 148, 160) m   
 
ALLE størrelser igjen 
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, 1 r, ssk, mønster til de siste 4 m, 2rsm, 2 r. 2 m tatt inn  
Neste rad (VS)(int): Ta 1 løs av, 1 v, 2vsm, mønster til de siste 4 m, ssp, 1 v, 1 r. 2 m tatt inn 
Gj de siste 2 radene ytterligere 1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) ganger. 76 (80, 88, 94, 94, 100, 108, 112, 
120) m 
 
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, 1 r, ssk, mønster til de siste 4 m, 2rsm, 2 r. 2 m tatt inn  
Neste rad (VS): Ta 1 løs av, mønster til siste m, 1 r. 
Gj de siste 2 rsdene ytterligere 2 (4, 5, 7, 7, 9, 9, 10, 13) ganger. 70 (70, 76, 78, 78, 80, 88, 90, 
92) m** 
 
Strikk rett opp i mønster på denne måten til bakstykket måler 48 (50, 52, 53, 54, 56, 57, 58, 59) 
cm fra oppleggskanten, avslutt med en VS rad.  
 
Forming av høyre skulder 
Rad 1 (RS): Fell av 6 (6, 6, 7, 7, 7, 5, 5, 5) m, strikk i mønster til det er 10 (10, 12, 12, 12, 12, 17, 
17, 18) m på høyre pinne og vend, etterlat gjv 54 (54, 58, 59, 59, 61, 66, 68, 69) m på en 
holder eller et stykke restegarn. 10 (10, 12, 12, 12, 12, 17, 17, 18) m 
Oppretthold mønsteret som etablert, fell av slik: 
Rad 2 & alle følgende VS rader: Strikk i etablert mønster.  
Rad 3 (RS): Fell av 5 (5, 6, 6, 6, 6, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 5 (5, 6, 6, 6, 6, 12, 12, 13) m 
 
KUN størrelse 1, 2, 3, 4, 5 & 6 
Rad 5 (RS): Fell av gjv 5 (5, 6, 6, 6, 6, -, -, -) m.  
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Rad 5 (RS): Fell av - (-, -, -, -, -, 4, 4, 5) m, mønster raden ut. 8 m 
Rad 7 (RS): Fell av 4 m, mønster raden ut. 4 m 
Rad 9 (RS): Fell av gjv 4 m.  
 
ALLE størrelser igjen 
Hold RS mot deg, sett de hvilende m for bakstykket på de større pinnene.  
Neste rad (RS): Legg til garnene igjen, fell av 38 (38, 40, 40, 40, 42, 44, 46, 46) m, mønster 
raden ut. 16 (16, 18, 19, 19, 19, 22, 22, 23) m 
 
Forming av venstre skulder 
Oppretthold etablert mønster, fell av som følger: 
Rad 1 (VS): Fell av 6 (6, 6, 7, 7, 7, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 10 (10, 12, 12, 12, 12, 17, 17, 18) 
m 
Rad 2 & alle følgende RS rader: Strikk i etablert mønster.  
Rad 3 (VS): Fell av 5 (5, 6, 6, 6, 6, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 5 (5, 6, 6, 6, 6, 12, 12, 13) m 
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KUN størrelse 1, 2, 3, 4, 5 & 6 
Rad 5 (VS): Fell av gjv 5 (5, 6, 6, 6, 6, -, -, -) m.  
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Rad 5 (VS): Fell av - (-, -, -, -, -, 4, 4, 5) m, mønster raden ut. 8 m 
Rad 7 (VS): Fell av 4 m, mønster raden ut. 4 m 
Rad 9 (VS): Fell av gjv 4 m.  
 
FORSTYKKE  
Strikk som for bakstykket fra ** til **. 
 
Strikk rett ned i mønster som før til forstykket måler 41 (43, 45, 45, 46, 48, 49, 50, 51) cm fra 
oppleggskanten, avslutt med en VS rad.  
 
Forming av hals, venstre 
Neste rad (RS): Strikk i mønster til det er 25 (25, 28, 29, 29, 29, 33, 33, 34) m på høyre pinne og 
vend for å gjøre intagninger på venstre side av halsen, etterlat gjv 45 (45, 48, 49, 49, 51, 55, 
57, 58) på en holder eller restegarn. 25 (25, 28, 29, 29, 29, 33, 33, 34) m 
 
Oppretthold etablert mønster, ta inn ved halskanten som følger: 
Neste rad (VS)(int): Ta 1 løs av, 1 v, 2vsm, mønster til siste m, 1 r. 1 m tatt inn  
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, mønster  til de siste 4 m, 2rsm, 1 r. 1 m tatt inn  
Gj de siste 2 radene to ganger til. 19 (19, 22, 23, 23, 23, 27, 27, 28) m 
 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av, mønster til siste m, 1 r 
 
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, mønster til de siste 4 m, 2rsm, 2 r. 1 m tatt inn 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av, mønster til siste m, 1 r. 
Gj de siste 2 radene ytterligere 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 4) ganger. 16 (16, 18, 19, 19, 19, 22, 22, 23) 
m 
 
Strikk rett ned i etablert mønster til stykket måler 48 (50, 52, 53, 54, 56, 57, 58, 59) cm fra 
oppleggskanten for å matche bakstykket, avslutt med en VS rad.  
 
Forming av venstre skulder  
Oppretthold etablert mønster, fell av slik: 
Rad 1 (RS): Fell av 6 (6, 6, 7, 7, 7, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 10 (10, 12, 12, 12, 12, 17, 17, 18) 
m 
Rad 2 & alle følgende VS rader: Strikk i etablert mønster.  
Rad 3 (RS): Fell av 5 (5, 6, 6, 6, 6, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 5 (5, 6, 6, 6, 6, 12, 12, 13) m 
 
KUN størrelse 1, 2, 3, 4, 5 & 6 
Rad 5 (RS): Fell av gjv 5 (5, 6, 6, 6, 6, -, -, -) m.  
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Rad 5 (RS): Fell av - (-, -, -, -, -, 4, 4, 5) m, mønster raden ut. 8 m 
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Rad 7 (RS): Fell av 4 m, mønster raden ut. 4 m 
Rad 9 (RS): Fell av gjv 4 m.  
 
Forming av hals, høyre 
Hold RS mot deg, sett de hvilende m for forstykket på de større pinnene.  
Neste rad (RS): Legg til garnene igjen, fell av 20 (20, 20, 20, 20, 22, 22, 24, 24) m, mønster 
raden ut. 25 (25, 28, 29, 29, 29, 33, 33, 34) m 
 
Oppretthold det etablerte mønsteret, ta inn ved halskanten som følger: 
Neste rad (VS)(int): Ta 1 løs av, mønster til de siste 4 m, ssp, 1 v, 1 r. 1 m tatt inn 
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, 1 r, ssk, mønster til siste m, 1 r. 1 m tatt inn  
Gj de siste 2 radene to ganger til. 19 (19, 22, 23, 23, 23, 27, 27, 28) m 
 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av, mønster til siste m, 1 r. 
 
Neste rad (RS)(int): Ta 1 løs av, 1 r, ssk, mønster til siste m, 1 r. 1 m tatt inn 
Neste rad (VS): Ta 1 løs av, mønster til siste m, 1 r. 
Gj de siste 2 radene ytterligere 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 4) ganger. 16 (16, 18, 19, 19, 19, 22, 22, 23) 
m 
 
Strikk rett ned i mønster som før til stykket måler 48 (50, 52, 53, 54, 56, 57, 58, 59) cm fra 
oppleggskanten for å matche bakstykket, avslutt med en RS rad.  
 
Forming av høyre skulder  
Oppretthold det etablerte mønsteret, fell av slik: 
Rad 1 (VS): Fell av 6 (6, 6, 7, 7, 7, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 10 (10, 12, 12, 12, 12, 17, 17, 18) 
m 
Rad 2 & alle følgende RS rader: Strikk i etablert mønster.  
Rad 3 (VS): Fell av 5 (5, 6, 6, 6, 6, 5, 5, 5) m, mønster raden ut. 5 (5, 6, 6, 6, 6, 12, 12, 13) m 
 
KUN størrelse 1, 2, 3, 4, 5 & 6 
Rad 5 (VS): Fell av gjv 5 (5, 6, 6, 6, 6, -, -, -) m.  
 
KUN størrelse 7, 8 & 9 
Rad 5 (VS): Fell av - (-, -, -, -, -, 4, 4, 5) m, mønster raden ut. 8 m 
Rad 7 (VS): Fell av 4 m, mønster raden ut. 4 m 
Rad 9 (VS): Fell av gjv 4 m. 
 
AVSLUTNING​
Fest ender i m av matchende farge på VS, stram til eventuelle løse masker for å forbedre 
utseendet på RS. Bløtlegg stykkene i lunkent vann inneholdende ullvaskemiddel eller 
vaskemiddel i 20 minutter slik at maskene “slapper av”. Press stykkene forsiktig og rull de så 
inn i et håndkle for å fjerne det meste av vannet. Nål ut til angitte mål og la tørke.  
 
Halslinning 
Legg for- og bakstykket sammen og sy de avmaskede skuldersømmene med madrassting 
eller foretrukket metode.  
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Bruk garn C og de mindre pinnene egnet til å strikke en liten omkrets rundt i omganger, hold 
RS mot deg, og beg på venstre side av halsen foran, plukk opp og strikk 17 (17, 18, 18, 18, 18, 
18, 18, 18) m ned langs venstre forside av halsen, 20 (20, 20, 20, 20, 22, 22, 24, 24) m over de 
avmaskede m foran i halsen, 17 (17, 18, 18, 18, 18, 18, 18, 18) m opp langs høyre forside av 
halsen, 4 (4, 4, 4, 4, 4, 7, 7, 7) m ned langs høyre side i nakken, 38 (38, 40, 40, 40, 42, 44, 46, 46) 
m over de avmaskede m i nakken, og 4 (4, 4, 4, 4, 4, 7, 7, 7) m opp langs venstre side i 
nakken, PM for å indikere beg av omg, samle omg for å strikke rundt. 100 (100, 104, 104, 104, 
108, 116, 120, 120) m 
Omg 1: [2 r, 2 v] omg ut.​
Gj omg 1 til halslinningen måler 2,5 cm.  
Fell løst av i mønster.  
 
Ermehullskant 
Legg for- og bakstykket sammen og sy sidesømmene med madrassting eller foretrukket 
metode.​
Bruk garn C og den mindre rundpinnen, hold RS mot deg og beg ved avmaskningskanten 
under armen, plukk opp og strikk 116 (120, 124, 132, 140, 144, 148, 152, 156) m jevnt fordelt 
rundt ermehullskanten, PM og samle omgangen for å strikke rundt. 116 (120, 124, 132, 140, 
144, 148, 152, 156) m​
Omg 1: [2 r, 2 v] omg ut.​
Gj omg 1 til kanten måler 2,5 cm.​
Fell løst av i mønster.  
 
Fest gjv ender. Blokk eller damp sømmene, halslinningen og ermehullskantene.  
 
God fornøyelse! 
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DIAGRAM  
 

 

 
a. Brystomkrets: 87,5 (95, 106,5, 118, 125,5, 137, 148 5, 156, 167,5) cm 
b. Lengde (fald til armhule): 27 (28, 29, 29, 29, 30, 30, 30, 30) cm 
c. Ermehullsdybde: 21 (22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29) cm 
d. Halsbredde: 18 (18, 19, 19, 19, 20, 21, 22, 22) cm 
e. Cross back: 37 (37, 40, 41, 41, 42, 46, 47, 48) cm 
f. Halsdybde foran: 9 (9, 9, 10, 10, 10, 11, 11, 11) cm 
g. Hel lengde (fra skulderhalskant): 50 (52, 54, 55, 56, 58, 60, 61, 62) cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sylvia Watts-Cherry (hun/henne) er en britisk designer som elsker dristige mønstre og 
fengslende farger. Identiteten hennes er viktig for henne, og hun liker å trekke innflytelse fra 
sin afrikanske arv og skotske oppvekst i designene sine. withcherriesontop.com / 
@withcherriesontoptoo 
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Diagram                                                                                             

 
 
Tegnforklaring  

 
 

RS: Rett med garn A 
VS: Vrang med garn A 
 

RS: Rett med garn B 
VS: Vrang med garn B 
 

RS: Rett med garn C 
VS: Vrang med garn C 
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